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W an de voorzitter 

Na de natte maand februari is het nu gaan vriezen. Dat maakt het bewerken van de tuinen haast onmogelijk. 
Mooi tijd om andere klusjes op de tuin op te knappen voordat het voorjaar onze aandacht gaat opeisen voor 
het zaaien en planten. 
De werkzaamheden aan het clubhuis zijn nu bijna afgerond en het resultaat mag gezien worden. Alleen met 
de inrichting zijn we nog niet helemaal klaar. Ook zou eigenlijk het terras voor het clubhuis vernieuwd 
moeten worden, maar voorlopig is daar nog geen geld voor. 
Hoewel we de officiële opening gepland hebben op  7 mei 2005, houden we op 21 maart a.s. voor de eerste 
keer de ALV in ons nieuwe clubhuis. Het is nog een experiment, met name of de ruimte groot genoeg is. De 
stukken voor de vergadering heeft u ontvangen en het bestuur heeft al enkele reacties ontvangen, welke ter 
vergadering ook zeker besproken worden. 
Twee van onze leden, Jan Warmerdam van A36 en Anne Koens van A4 hebben helaas om 
gezondheidsredenen hun lidmaatschap moeten opzeggen. Deze tuinen zijn inmiddels uitgegeven aan 
geïnteresseerden die daar krachtens de wachtlijst voor in aanmerking kwamen. 
Het bestuur is in onderhandeling gegaan met de gemeente Bloemendaal over het huurcontract. Begin maart 
zal de gemeente ons laten weten of zij aan onze wensen tegemoet wil komen. Die wensen zijn met name 
gericht op zekerheid voor de toekomst en zo mogelijk een verlaging van de huurkosten, die in vergelijking 
met de huur van complexen in de omgeving behoorlijk de pan uit zijn gerezen. 

Jaap Louwe Kooijmans 

 

W an de penningmeester 

Contributies 
Begin april ploffen de acceptgiro’s weer bij u in de bus voor de jaarlijkse contributie. Helaas kan  ik hier  
niets aan veranderen. Wel vraag ik vriendelijk uw medewerking om de betaling vlot te regelen zodat de 
vereniging op haar beurt weer aan de noodzakelijke financiële verplichtingen kan voldoen. Het lijkt 
misschien een overbodig verzoek maar helaas moet ik telkens weer een aantal leden een herinnering sturen. 
Laat het dit jaar niet gebeuren ! 

Certificaten 
Ondanks een herhaalde oproep liggen er nog steeds certificaten van zo’n 20 leden. Waarom nu niet even een 
telefoontje naar 5270469 en een afspraak maken om dat certificaat op te halen ? Zover is de Kleverlaan 162 
toch niet uit de buurt ? Gewoon even doen dan ben ik er ook van verlost. In ieder geval bij voorbaat heel 
vriendelijk bedankt voor de, eventueel, te nemen moeite.   

Gerard Siteur  
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In Memoriam de heer M.(Rinus) Kok 

In Herinnering 
 Vlak na de kerstdagen bereikte ons het droeve nieuws dat de heer Kok, 
tot voor kort gedreven lid van Buytentwist was overleden.              
Rinus is één en tachtig jaar geworden.                                                
Velen van ons hebben Rinus als een gedreven natuurvriend gekend 
hetgeen in het verleden tot uiting kwam toen hij,destijds nog in goede 
gezondheid,met twee eveneens gedreven en deskundige tuinvrienden het 
natuurpad in een vermaarde staat van onderhoud bracht en hield.   
Rinus is jarenlang een gewaardeerd werkmeester geweest, nooit was iets 
te veel als het om "zijn"Buytentwist ging.! Rinus hield van de natuur in 
al zijn vormen,hij tuinierde biologisch,en trachtte dat ook op anderen 
over te brengen. Meer dan veertig jaar heeft Rinus op het oude C complex 
getuinierd,maar de klap van het gedwongen vertrek is hij nooit echt te 
boven gekomen.Rinus ging naar A maar één jaar nadat hij daar zat werd 
ook nog eens het weiland bebouwd en dat betreurde Rinus als geen 
ander. Ondanks deze tegenslagen en een af nemende gezondheid, door 
hem zwaar gevoeld, bleef Rinus Buytentwister met hart en ziel. Zo 
organiseerde hij ooit een wedstrijd om de grootste pompoen, en wie de 
hoogste zonnebloem uit de grond kreeg. Hij verzorgde daarbij zelf de 
plantjes, en ook het prijzen geld kwam uit Rinus eigen zak.                    
In 2004 is Rinus om gezondheidsredenen gestopt met zijn grote liefde, 
het tuinieren. Met het heengaan van Rinus Kok heeft de vereniging een 
markant lid verloren, hetgeen door de mensen die hem goed gekend 
hebben, en begrepen, volmondig zal worden beaamd.                              
Ik meen namens de vereniging de familie van Rinus veel sterkte toe te 
mogen wensen voor de komende tijd. 

Rien Wever, tuin A.05 
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. Algemene Leden Vergadering op maandag 21 maart 2005!

X elkom nieuwe leden 
A.4 Dhr. H. T. Thissen  
A.36 Mw. E. Fennema  

Teelt van aardappelen en tomaten 
Zoals u weet zijn wij gehouden aan wisselteelt van aardappelen en tomaten. Dit is geregeld in artikel 8 van het 
Tuinreglement. Voor het jaar 2005 is het middelste gedeelte van de tuinen aan de beurt voor teelt van 
aardappelen en tomaten. Tomaten mogen daarnaast ook in kassen worden geteeld. De te gebruiken 
pootaardappelen dienen NAK goedgekeurd. Afwijkingen van het planten van aardappelen en tomaten worden 
niet gedoogd. 
 

Het bestuur 

Opening Clubhuis op zat. 7 mei 
 

STEKJES-PLANTEN-
ONTMOETINGSDAG   

officiële opening 
14:00 uur 

 
De opening van het nieuwe clubgebouw zal plaats vinden op de jaarlijkse STEKJES-PLANTEN-

ONTMOETINGSDAG  OP  ZATERDAG  7 mei. Heeft u stekjes of plantjes over en wilt u uw 
medetuinders hiermee plezieren ? Breng ze dan op zaterdag 7 mei tussen 09:30 en 12:00 naar het 
clubgebouw (s.v.p. met vermelding van naam/soort/ras). Om 14:00 is de opening van het clubhuis en is 
iedereen van harte welkom en kan men op de gratis stekjesmarkt iets uitzoeken. Ook een prima 
gelegenheid om onder het genot van een kopje koffie of thee, met de andere tuinleden van gedachten te 
wisselen. 
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De Koffieclub 
 Elke morgen (behalve op zondag) 

om 10.00 uur bij het luiden van de 
scheepsbel kunt u een heerlijk 

kopje koffie drinken                    
à € 0,25 per kop. 

 
Uw gastheren: 
Chris de Wit 

Hans Stegeman   

Openstelling Clubhuis                                                                
Sinds ik lid werd van Buytentwist in maart 2002, heb ik in de “wandelgangen” nogal eens de opmerking 
gehoord: “dat je nooit’es gewoon ’t Clubhuis kunt binnenlopen om (al of niet met medeleden/ 
bezoekers) zelf een potje thee of koffie te zetten en een praatje met deze of gene te maken.” 
Ik ben het daar helemaal mee eens, zeker nu we een prima Clubhuis hebben dat van alle gemakken is 
voorzien.  Zo jammer dat’t, afgezien van de “vroege ochtend koffie” of de werkbeurten respectievelijk om 
±10.15 en 12 uur, weer dicht gaat.                                                                                                                                         
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Willen we hier verandering in brengen ? Wat denkt u dan bijvoorbeeld van ’t volgende:                              
Zaterdags en Zondags ’t Clubhuis tot 3 uur openstellen.                                                                                     
Kinderen uitsluitend onder begeleiding.                                                                                                                   
Men zet z’n thee of koffie zelf en wast de kopjes even om.                                                                               
Uiteraard staat er een “Eurocentenbakje” klaar, anders gaat de vereniging failliet.                                             
Met goedvinden van het bestuur kunnen enkele leden benaderd worden om in toerbeurt de clubhuis-sleutel te 
beheren.                                                                                                                                                                 
Mijns inziens hoeft dit alleen maar te betekenen, dat die persoon af en toe controleert of alles in orde is en om 
3 uur weer afsluit.                                                                                                                                                  
Wilt u vooral even uw reactie laten weten ? Gewoon een kattenbelletje of u het er mee eens bent, misschien 
kommentaar of een andere aanpak. Een en ander graag naar ’t redactie-adres.                                               
Bedankt  alvast ! 

Nelleke Boogaard, tuin A.42        

 

Ledenlijst 
Als nieuw lid van de vereniging mis ik een ledenlijst enorm. Als je een vraag hebt aan je buurman of -vrouw 
kun je die gewoon bellen en niet moet wachten tot het moment dat je elkaar toevallig treft op de tuin. Ik heb 
begrepen dat een aantal leden vanuit privacy overwegingen juist geen behoefte heeft aan een ledenlijst.Ik heb 
begrip voor hun standpunt en stel daarom voor dat er wel een ledenlijst uitgegeven wordt (kan opgenomen 
worden in het eerste nummer van de tuinspiegel) waarin afhankelijk van de keuze van ieder lid wel of geen 
adresgegevens (incl. emailadres) vermeld staan.                                                                                                   
Ik ben benieuwd naar de reactie van de andere leden. 

Carin Warnaars-Snel, tuin A.26       

 

Hulde aan alle harde clubhuis-werkers 
Als naaste buurman van het oude, en vakkundige gesloopte clubhuis, en het even vakkundig opgebouwde 
nieuwe gebouw, wil ik hulde brengen aan alle harde werkers welke uit pure liefde voor de vereniging zoveel 
werk hebben verzet. Aan twee mensen wil ik zonder iemand te kort te willen doen wat extra aandacht 
schenken, te weten Cor Vlug en zijn fantastische zwager Kees, welke laatste zonder ook maar enige binding 
met de vereniging te hebben dagelijks op de werkvloer te vinden was. Tot dat, tijdens de werkzaamheden 
halverwege, dus eigenlijk de afbouw, twee karakters niet langer door één deur bleken te kunnen gaan. 
Resultaat, Cor haakte zéér teleurgesteld af, er was voor hem net iets te veel gebeurd, en zijn zwager Kees 
toonde ook nu karakter en was solidair met Cor. Resultaat twee man minder op de werkvloer. 
Jammerjammer. Maar het verlies zou nog groter blijken, Cor voelde zich zo gekwetst dat hij ook zijn functie 
als werkmeester, iets wat hij acht jaar heeft gedaan, ter beschikking stelde. Cor, Buytentwist zal je missen, 
missen als er een slot stuk is, als een deur aan vervanging toe is, als er een zuidwesten wind kracht negen 
over het complex waait en jij niet meer bezig zal zijn om half weggewaaide daken en tuinmeubilair veilig te 
stellen, voor de mensen van de werkbeurten op de woensdag middag zal het nooit meer het zelfde zijn. 
Jammerjammer. Cor, we hopen je nog vele jaren op je tuin te zien, samen met Kees, een zwager die ik 
persoonlijk aan iedereen gun. Geniet van je tuin Cor want daarvoor zijn we uiteindelijk allemaal op 
Buytentwist. 

Buurman van het clubhuis, Rien Wever , A5. 
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Open brief aan de Tuin- en Opstallen Kommissie 
Buytentwist is een 'Vereniging voor amateurtuinbouw'; dat wil zeggen dat de leden amateurs zijn. We 
tuinieren voor ons plezier en uit liefhebberij voor de tuinbouw. 
Nu bestaat de Tuin- en Opstallen Kommissie (TOK) uit leden die al vele en vele jaren tuinieren. Hun 
manier van tuinieren is niet meer amateuristisch te noemen maar haast professioneel. Juist deze 
'professionele' Buytentwist-leden beoordelen de andere leden op hun wijze van tuinieren en het 
onderhoud van hun tuin. Hierbij vergeten zij, mijns inziens, vaak dat veel leden van Buytentwist (nog 
maar) amateur zijn! 
Als ik lees op pagina 12 in de Tuinspiegel van herfst 2004 dat ''zeker één op de drie (!) tuinders van ons 
complex afgelopen zomer wel eens een waarschuwend briefje van de TOK heeft gehad over het 
onderhoud van de tuin'' dan bevestigt dat mijn stelling. Met andere woorden: zeker eenderde 
van de leden tuiniert volgens de TOK 'niet goed (genoeg)'. Dat is zo'n grote groep van de Buytentwist-
tuinders dat gesteld mag worden dat de normen die de TOK hanteert echt veel te hoog zijn. Wij 
amateurs tuinieren immers voor ons plezier (en niet voor de TOK).  
Ik wil daarom hierbij de TOK vragen om komend tuinseizoen haar normen te 
verlagen. Het is veel aangenamer, als amateur zijnde, om leerzame adviezen te krijgen van 
'professionelen' (desnoods per briefje) dan om een 'bekeuring' aan te treffen. 
De TOK-leden zijn regelmatig vele uren bezig met het schouwen van al onze tuintjes. Ik denk dat de 
TOK die uren beter kan besteden door de 'amateurs' een handje te helpen, door dingen voor te doen en 
adviezen te geven. Dat levert iets veel positievers op en zorgt dat het plezier in het tuinieren 
niet weggenomen wordt! 
 
Colette Sloots, tuin C19, met drie waarschuwende briefjes in 2004 
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Er zijn hier mènse….. 

Wandelend over ons complex trof ik eens Arie van Roode voor een tuin staan. Arie runde een 
boerenbedrijf grenzend aan Buytentwist, dáár waar nu het Blekersveld ligt, vele jaren was hij een 
markant lid van onze vereniging. “Botter”, zo  zei hij, wijzend naar de voorliggende tuin, “er zijn hier 
mènse, die in een jaar voor geen rijksdáálder waarde van hun tuin halen”. Degene die op deze 
(onverzorgde) tuin tuiniert, zo bedoelde hij te zeggen, is in feite een dief van zijn portemonnee. Ik moet 
hierbij aantekenen dat er destijds overwegend “nuts tuinen” waren en slechts zeer weinig “recreatie 
tuinen”. Was het vroeger een hoge uitzondering als leden wat betreft de verzorging en opbrengst van 
hun tuin uit de toon vielen, ik meen dat dit nu niet meer kan worden gezegd. Waarom ik Arie van 
Roode citeer? Jarenlang heb ik de aanmeldingsformulieren van kandidaat leden onder ogen gehad en ik 
herinner me dat ik regelmatig heb ik gelezen dat de aspirant tuinder geïnteresseerd was in de teelt van 
gezonde groente en fruit voor het gezin. Waarom komt dan in de praktijk van die goede voornemens 
vaak zo weinig terecht? Ik denk dat in veel gevallen gebrek aan tijd en een tekort aan vakkennis de 
oorzaak zijn. Vroeg of laat zal de nieuwkomer er achter komen dat tuinieren méér tijd vraagt dan 
gedacht en dat Moeder Natuur met alle macht de grond die aan haar werd onttrokken, weer terug 
veroveren en daartoe machtige wapens in haar bezit heeft in de vorm van onkruiden, zoals knopkruid, 
paardenstaart en kweek, schimmels met fraaie namen, aaltjes, virussen, veenmollen, hongerige 
houtduiven en rovende kauwtjes om maar een paar te noemen. Tuinieren vraagt tijd en verstand van 
zaken en vakkennis die je niet aan komt waaien.  

Als tuinder moet je kennis opdoen door kijken, vragen en lezen. Door óm je heen te kijken: hoe 
verzorgen mijn buren hun tuinen, hoe staan hun gewassen erbij en waarom doen ze het bij de één beter 
dan bij de ander. Rond kijken, maar ook terugblikken: hoe waren de resultaten het vorige jaar, wat ging 
goed, wat ging fout en waarom. Tenslotte door vóóruit te kijken, door planning!  

In dit verhaal richt ik mij op de eerste plaats tot beginners en in het bijzonder tot diegenen voor 
wie een volkstuin een “nuts tuin” moet worden, een tuin die benut gaat worden voor de teelt van 
groentes en bloemen. Voor dat doel zijn de tuinen van Buytentwist ideaal van grootte en daarvoor zijn 
ze ook steeds benut geweest. Ik verzeker u dat een tuin op Buytentwist , voor uw gezin overvloedig 
groente en bloemen kan opleveren, daar zullen we het nog uitvoerig over hebben. Overigens: 
groenteteelt is méér dan een hobby, zo langzamerhand weet eenieder nu wel dat de consumptie van 
tenminste 200 gram groenten per dag onder andere belangrijk is tot preventie van bepaalde types 
kanker.  
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Beginnen als eerste thema, de grondbewerking.
Het is voorjaar, u heeft een tuin overgenomen en het is goed te zien dat er in lange tijd niet veel aan de 
tuin is gedaan. We kijken kritisch naar wat er op de tuin aanwezig is en we gaan rigoureus opruimen, 
ons streven is een schoon en kaal terrein, zonder planken en tegels op de plaats waar we willen telen.  
Dat geldt ook voor de aanwezige vaste planten. 

Ligt er een tegelpad in het midden? Neem de tegels op en leg ze terzijde, straks komen ze van 
pas als u een zitje gaat creëren. U kunt uw tuin uitstekend bewerken vanuit de zijpaden. 

Nee: geen tegelpaadjes als afscheiding tussen bedden, u  heeft er veel last van bij het wieden en 
dat zult u vrijwel het gehele jaar moeten doen. Daarbij komt dat onder de tegels de grond in klinkt 
waardoor de waterafvoer richting sloot wordt belemmerd, u kunt dat o.a. constateren aan het feit dat na 
een flinke regenbui, plassen op het land blijven staan. Om dezelfde reden ook geen planken in de 
paden, ze zijn een toevluchtsoord voor slakken en de veenmol. En absoluut geen haksel gebruiken, 
nergens op uw tuin! Staat haksel zo leuk op de paden? Het leidt tot een verzuring van de grond en een 
van onze leden heeft ooit op een jaarvergadering medegedeeld dat haksel op zijn tuin een broedplaats 
was voor de veenmol. Van de beide zijpaden die uw tuin begrenzen, dient u één pad te onderhouden. 
Vul dat pad met zand en leg er tegels op, u zult daarvan veel plezier hebben. 

Bij overname van een tuin zult u vrijwel na het opruimen moeten spitten, één à twee steek diep, 
tenzij dat het kort vóór uw komst gedaan is. Waarom spitten? Door  te spitten maak je de structuur van 
de grond los, een vaste grond belemmert de wortelgroei en je verbetert de circulatie van water. 
Eventueel kunt u bij het spitten oude rundermest  en compost door de grond vermengen als je tenminste 
weet waar je die gaat gebruiken, want niet alle gewassen zijn op rundermest gesteld. De bemesting kan 
ook later plaats vinden, van uit de paden, maar over de bemesting straks meer. 

Wanneer nu te spitten. Op Buytentwist tuinieren wij niet op klei, tuinier je op klei,dan moet je 
in het najaar spitten, de “winter” verbreekt de kluiten en de vogels ruimen ongedierte op. Op 
Buytentwist kunnen wij volstaan met spitten in het voorjaar maar er is niets op tegen om dit in het 
najaar te doen.  Als je constateert dat je grond wat lager ligt dan bij de buurman, dan géén paniek en 
laat je niet aanpraten om de tuin op te hogen tot het niveau van de buurman met z.g. zwarte grond en 
verwerk vooral geen takken in de grond want takken verteren niet en je zult ze altijd weer tegenkomen. 
Laat je ook niet aanpraten – z.g. ter verbetering van de structuur - om zand door de grond te werken of 
drainagebuizen te leggen voor een betere waterafvoer. We hebben ooit op Buytentwist een uitgebreid 
grondonderzoek laten doen waarbij bleek dat onze grond zeer rijk is aan organisch materiaal, eeuwen-
lang lagen hier weiden. U tuiniert op veengrond, een prachtige goed vocht vasthoudende bodem, ga die 
nou niet verpesten.  

Ga dus spitten en gebruik daarvoor een spitvork met vier flinke tanden. Veel mensen zien 
enorm tegen het spitten op, maar als je tijdig begint, beheerst werkt en vooral niet van het idee uitgaat 
dat het werk zo snel mogelijk geklaard moet worden, valt het enorm mee. Eventueel laat je het spitten 
aan iemand anders over, overleg zo nodig met de winkelier. Tenzij de grond jarenlang onbewerkt en 
vast geplempt is, is één steek diep spitten echt voldoende. Betreft het in uw geval een jarenlang 
verwaarloosde grond en is duidelijk te zien dat er na een regenbui plassen blijven staan, dan dient u één 
keer 2 steek diep te spitten. Hoe u dat  moet doen kunt u uit tuinboeken leren, beter nog door te rade te 
gaan bij oudere leden. Betreft het voorts een tuin waaraan in het afgelopen jaar weinig of niets is 
gedaan, bestel dan 1 m³ stalmest bij de winkelier, verdeel die over de tuin en werk de mest tegelijk met 
het spitten in de grond.  

Na het spitten volgt de bewerking van de grond en de indeling in bedden.
We streven naar bedden van 1.20 meter en paden van 30 centimeter, een bed van die afmetingen kan je 
van beide kanten bewerken zonder dat je op het omgespitte deel moet stappen. Dat laatste moet je te 
allen tijde trachten te vermijden: want waar u loopt wordt de grond gecomprimeerd. Dat afmeten gaat 
gemakkelijk met een stuk pvc buis van 1.50 meter, teken op de buis om de 30 centimeter een ring met 
een Edding watervaste viltstift, dan heb je een ideale maatstok, vooral ook bij het planten. Begin aan de 
wegkant van de tuin en meet vandaar 1.50 meter af en plaats op dat punt een stokje of stuk pvc buis. Nu 
schuif je de maatstok verder en plaats opnieuw een stokje op 1.50 meter en ga hiermee door tot je aan 
het einde van de tuin bent, misschien moet je met de afmeting van het laatste bed een beetje smokkelen. 
Nu hetzelfde procédé aan de overkant van je tuin en het resultaat zal zijn dat als u klaar bent, de plaats 
van bedden plus paden is gemarkeerd. Nu is het ogenblik gekomen om een grote kluwen stevig touw 
voor de dag te halen bijvoorbeeld zoals wordt gebruikt bij het opbinden van tomaten en komkommers.  
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Ga nu naar het begin van de tuin en knoop het touw aan het eerste stokje. Loop nu in een rechte lijn, de 
voeten dicht naast elkaar, “schuifelend” naar het eerste punt op 1 meter 50 aan de overkant; daar 
aangekomen heeft u een bed geformeerd van 1 meter 20 cm en een paadje van ca. 30 cm. Het pad 
wordt duidelijker als u nog eens “schuifelend” heen en weer loopt. 
 Handel op dezelfde manier met bed nr. 2 en ga zo door tot het einde. Is het laatste bed een beetje 
smaller uitvallen dan de overige:: “no problem!” Nu reeds nemen wij ons voor dat wij in het komend 
seizoen geen stap buiten het voetpad zullen zetten. 

De bedden liggen nu uitgetekend vóór ons en kunnen van uit de paden bewerkt worden, laat de 
touwmarkeringen liggen totdat u aan het planten van een bed toe bent. Het doel van het nu volgende 
bewerken van het bed is de structuur van de grond te verbeteren en lucht in te brengen ter bevordering 
van de wortelgroei en van de vochthuishouding. Voor het bewerken heb je een cultivator nodig met 
drie flinke tanden die je rustig en systematisch door de grond trekt om zodoende de grond te 
verpulveren. Er bestaan ook handfrezen en ik bezit een prima frees van het merk Wolf. Het apparaat is 
aan een stok bevestigd en bestaat uit 2 rijen van 4 resp. 3 getande schijven die in 2 rijen achter elkaar 
zijn geplaatst en daarachter bevindt zich een dwars geplaatst mes. Als je die frees door de grond  in 
trekt, wordt die aan alle kanten doorgesneden en fijn gemalen. Een probleem is dat het een zwaar 
apparaat is waarmee je moet leren te werken maar het resultaat is de moeite waard. Je kunt in het begin 
van het seizoen alle bedden gaan bewerken, je kunt er ook mee wachten totdat je aan het beplanten van 
een bed toe bent, tot die tijd houdt u de bedden al schoffelend schoon. Na het frezen wordt de grond 
met een hark geëgaliseerd, ik gebruik daarvoor graag een verticuleer hark, die bezit tanden als messen 
waarmee de grond goed te egaliseren is. Hoe fijn moet de grond eigenlijk zijn? Zo fijn, dat je met 
gemak een geworteld plantje in de grond kunt duwen. 

Teeltplan en bemesten.
Neem nu een multobandje en teken op een bladzijde je tuin met het aantal vakken dat je hebt gemaakt. In de 
vakken noteert u wat u daarin denkt te gaan kweken en dat blaadje moet u goed bewaren want u moet aan 
teeltwisseling doen om achterblijvende groei en ziektes te voorkomen. Naast het teeltplan kunnen veel 
nuttige data worden genoteerd! 
Nu het bemesten. U heeft een tuin overgenomen  waaraan in het afgelopen jaar niet veel is gedaan. Bestel 
dan nu 1 m³ stalmest of een equivalent aan gedroogde stalmestkorrels in de winkel, deze hoeveelheid is 
voldoende voor uw hele tuin, later zult u waarschijnlijk met minder kunnen volstaan. 
De stalmest kan het beste vóór het spitten in kleine hoeveelheden worden verdeeld over de tuin en met het 
spitten in de grond gebracht. Gebruik je in plaats van stalmest, korrels gedroogde mest, dan kun je die nà het 
spitten vanuit de paden gemakkelijk gelijkmatig over de bedden strooien. Ik denk dat korrelmest zich 
gemakkelijker laat verwerken dan ruige stalmest. De bemesting hangt samen met hetgeen u gaat kweken, in 
de boekjes wordt vaak exact aangegeven wat de individuele behoeften zijn. Zo zult u bijvoorbeeld op de 
plaatsen waar u bloemen of sierkalebassen gaat kweken, niet ruim gaan bemesten want bemesting bevordert 
de groei van de plant en de bladvorming. Wordt de plant krap gehouden, dan gaat de plant denken aan 
overleven, dus aan produceren van nakomelingen en worden er meer bloemen gemaakt en minder blad. Bij 
sla en andijvie ligt het accent juist op de bladvorming! Afgezien van de stalmest zijn er nog een heel aantal 
meststoffen, maar ik zou zeggen: houdt u voorlopig bij de stalmest en compost. 
 Compost . 
Compost is een product dat ontstaat door planten “volledig” te laten verteren, en waaraan eventueel 
organisch materiaal aan is toegevoegd bijvoorbeeld eierschalen. Compost wordt ook wel verrijkt met 
bloedmest en/of beenderenmeel, meststoffen waarvan ook nog wordt gezegd dat ze het composteren 
bevorderen dus als “compostmakers” optreden. 
 Verse compost, waaraan nog duidelijk is zien is waaruit het is samengesteld, bestaat uit onstabiele en 
stabiele stoffen, die beide voedingswaarde hebben voor de planten, van beiden zijn de stabiele stoffen het 
belangrijkst. De onstabiele voedselstoffen werken maar kort en worden snel uitgespoeld respectievelijk door 
bacteriën omgezet onder gas- en warmtevorming. U moet geen “onrijpe compost”op de grond uitstrooien 
want bij de omzetting van de onstabiele stoffen worden belangrijke stabiele voedingsstoffen aan de grond 
onttrokken!  Die stabiele voedingsstoffen zijn het die zorgen voor een luchtige structuur van de grond. 
Compost is dus op zijn best als het verteringsproces tot rust is gekomen. (*) 
Compost is nuttig als grondverbeteraar en als meststof, waarbij moet worden aangetekend dat de werking als 
meststof natuurlijk afhangt van welk plantenmateriaal het gemaakt is en of er meststoffen aan zijn 
toegevoegd. Heeft het gebruik van compost zin op Buytentwist waar de grond al zo rijk is aan organische 
stoffen?  
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Het gebruik van een materiaal dat de structuur van de grond gunstig beïnvloed heeft altijd zin, maar 
bedenk dat het gebruik van compost het bemesten met stalmest of vervangers niet uitsluit bij de teelt van 
gewassen die bemesting nodig hebben.  
 Toen jaren geleden het GFK compost in de handel kwam is er veel reclame gemaakt voor het gebruik 
ervan, begrijpelijk:: er moest een omzet komen. De reclame ging zelfs zóver dat beweerd werd dat spitten 
niet meer nodig was, je strooide maar GFK compost en het bodemgedierte nam gigantisch in aantal toe en 
zorgde voor de grondbewerking. Niet lang na de introductie las ik in een vakblad dat het gebruik van de GFT 
compost werd ontraden omdat het gehalte aan chroom en aan plastic te hoog was. Uit latere publicaties weet 
ik dat die problemen zijn opgelost en schadelijk bodemgedierte wordt ook verwijderd. Ik meen dat het 
gebruik van compost alle zin heeft als je er gemakkelijk en goedkoop aan kunt komen, bijvoorbeeld door het 
zelf te maken en dat gaat zo als volgt. 
 Koop in de winkel z.g. Nertsengaas en wel een stuk van 3.50 meter, dat je rond buigt tot een cilinder 
met een diameter van 1 meter en sluit de koker d.m.v. montagedraad. Mede dank zij de royale overslag blijft 
de koker goed staan. Zorg voor een vlakke ondergrond, eventueel zet je de silo op tegels. Plaats de silo 
zodanig dat de sluiting dáár zit waar je de silo t.z.t. gaat openen om hem te ledigen. Vervolgens haal je bij 
een tuincentrum Draka vijverfolie en wel een stuk van l.50 m. hoog en 4 meter lang. De folie hang je binnen 
in de silo en zorg ervoor dat 25 centimeter over de bovenrand naar buiten wordt geklapt, daaromheen kan 
dan een stevige draad wordt getrokken om te verhinderen dat het doek in de loop van het jaar naar beneden 
zakt. Druk het doek op aan de zijlkanten en op de bodem goed tegen de wand en het overblijvende deel aan 
de onderkant naar het midden van de silo. De vulling mag niet verdrogen maar moet vochtig blijven, leg 
daartoe onder in een stuk plastic bijvoorbeeld van een zak, (een teveel aan water kan dan afvloeien).Denk 
erom de silo niet pal naast de sloot te plaatsen, dat is verboden gezien de mogelijkheid van watervervuiling. 
Ik heb ook wel silo’s plomp verloren ergens midden in een tuin zien staan, dat leek op niets. Probeer de silo’s 
( u krijgt er meer dan één) te integreren in de tuin bijvoorbeeld in een combinatie met een tuinhuisje of met  
een haag. Zelf beschikken wij inmiddels over meerdere exemplaren, wij hebben ze gecombineerd met ons 
tuinhuis en aan één kant van het rijtje hebben we een hekwerk geplaatst van wilgentakken. 
 Wat gaan we composteren? Jaren geleden leerde ik van de beroemde Mr. Hamilton in zijn wekelijkse 
tuin TV uitzending op BBC 2, (Gardeners World op vrijdagavond), dat in principe alles wat composteerbaar 
is, in een silo plaats kan vinden, op de eerste plaats plantenresten maar ik herinner me nog dat hij er 
demonstratief een versleten wollen trui in stopte! Vanzelfsprekend moet je geen zieke planten (bijvoorbeeld 
koolwortels met knolvoet) gaan composteren, evenmin onkruid dat dik in het zaad staat, ook houtige takken 
niet composteren, dat is materiaal voor de GFT bak thuis. 
 Hoe met de compostsilo om te gaan, hoe doen wij het? Op het aanrecht in onze keuken staat een plastic 
sierpot waarin alles wat dagelijks van de keukentafel komt en geschikt is voor de tuinsilo, wordt 
gedeponeerd. Is de pot vol, dat gaat de inhoud daarvan in een flinke afsluitbare plastic emmer die in de buurt 
van de keuken staat. Indien vol, dan brengen we de emmer of emmers naar de silo op de tuin. 
In de emmer gaat niet alleen materiaal afkomstig vanuit het huis maar ook de inhoud van bloempotten en 
bloembakken uit de tuin die vernieuwd moeten worden, het huis is een belangrijke leverancier van compost, 
maar natuurlijk ook onze volkstuin! Bij het verzamelen van huiselijk materiaal vinden wij het geen enkel 
probleem als er enige etensresten mee gaan, door hun gehalte aan organische stoffen dragen ze bij tot 
verrijking van de compost. Je moet van een compostsilo echter geen voederplaats voor de ratten maken. Als 
u er een sport van gaat maken om alles wat voor uw compostsilo in aanmerking komt uit huis en volkstuin te 
verzamelen, dan zult u verbaast staan over de hoeveelheid materiaal dat u naar uw silo kunt brengen en over 
de snelheid waarmee het materiaal in uw silo wordt verwerkt. Belangrijk: het materiaal in de silo wordt 
afgedekt met een stuk plastic of vijverfolie, de compost moet vochtig blijven en zo nodig gieten wij er water 
op Telkens wanneer zich in de silo een laag heeft gevormd van ongeveer 40 centimeter, gaan er een paar 
scheppen tuingrond overheen met wat bloedmeel korrels of beendermeel korrels als compostversneller.  
 In de praktijk blijkt zo’n silo een fabriek te zijn waarin het materiaal snel wordt afgebroken en omgezet, 
de warmte slaat je tegemoet als je het stuk bedekkende plastic optilt, dat komt door de omzetting van de 
onstabiele stoffen en u heeft geen idee hoeveel wormen zich boven in de silo vermaken! Op het einde van het 
jaar (of eerder), is de silo vol. In tegenstelling tot wat je nogal eens leest wordt de inhoud van de silo in de 
loop van het jaar niet handmatig omgezet! In de loop van mei van het volgende jaar planten wij er de oranje 
pompoenen in van het soort Itschi Kuri die een  bijzonder harde schil hebben en geoogst, maanden lang 
houdbaar zijn.  
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De pompoenen groeien snel en onttrekken al spoedig de silo aan het oog. Wat het laatste betreft: er is ook 
niets op tegen om bijvoorbeeld rankende Oost Indische kers in de silo te zaaien. Het tweede jaar begint u dus 
met een nieuwe silo. Na het tweede seizoen wordt de silo aan de voorzijde geopend en de inhoud van silo 
nummer 1 over de tuin gestrooid en tijdens het bewerken van het bed in de grond gewerkt. De inhoud van 
silo nr.1 heeft dus langer dan een jaar de tijd gehad zich rustig te formeren.  
 Zoals over alles, zo is er ook veel geschreven over het compost maken en over het gebruik ervan.Het 
meest dolle verhaal over composteren heb ik ooit gelezen in onze eigen Amateurtuinder. In dat artikel – dat 
ik jammer genoeg ben kwijtgeraakt, werd een koeienschedel met bepaalde kruiden gevuld voorts de blaas 
van een mannelijk hert (!) in de composthoop verborgen; er was er nog een derde voorwerp dat ingegraven 
moest worden maar dat heb ik vergeten. Op zeker moment kwam er een Duitse professor aan te pas die een 
waarderend oordeel uitsprak over de hoeveelheid bacteriën in de hoop als teken van een superieure 
kwaliteit…. In dit verhaal miste ik het voorschrift dat het tuinders echtpaar bij volle maan in witte hemdjes 
op de composthoop moest dansen. Zo zijn er allerlei ingenieuze types silo’s bedacht, vooral silo’s met 
ventilatiemogelijkheden, waarbij altijd over het hoofd wordt gezien dat daardoor het te composteren 
materiaal verdroogt. Nee: wij houden ons al vele jaren aan de voorschriften van Mr Hamilton!  
 In de Amateurtuinder wordt door de heer Stumpke regelmatig propaganda gemaakt voor het “mulchen”, 
het bedekken van de grond met een laag compost waarin wordt gekweekt, ik las zelfs van een experiment 
waar bij in de “rauwe compost” gepoogd werd aardappelen te kweken, dit tot vreugde van de muizen. Zo 
lang als ik zie dat vakmensen hun grond spitten en bemesten en hoe eenvoudig het is om zelf compost te 
maken, ga ik op de ouderwetse”manier door. Met nadruk wijs ik hier op de mogelijkheid een 
grondonderzoek te laten doen, als lid van het AVVN hoeft u het voor de kosten niet te laten, u hoort dan of 
uw tuingrond in goede conditie is of dat er een tekort is aan bepaalde voedingstoffen.  

(wordt  vervolgd) 

A.A. Botter, Tuin A  22 

 

STERKER  MET  STIPPEN 

De geschiedenis kenmerkt zich door hypes en modeverschijnselen. ‘Flowerpower’ was er zo één. Eén 
zijn met de natuur en die natuur in al haar wijsheid haar gang laten gaan. Een echte tuin was een wilde 
tuin, die zichzelf wel zou reguleren. 
Maar dat valt toch tegen op een klein oppervlak. Voor je het weet heb je een monoculture van 
brandnetel en zevenblad.  
Vandaar de huidige mode van bestraten, van netheid en zwarte aarde. Niks wilde tuin, de natuur moet 
beheerd en beheerst worden. Wij mensen, immers als rentmeesters op deze aarde neergezet door onze 
lieve heer zelf, kunnen dat… of toch niet? Waarom zit er dan luis op die ene geranium die we op ons 
terras hebben neergezet? Het terras nog eens extra aanvegen helpt niet, en ook gedachtenkracht maakt 
niets uit.  
Dan zijn er dus nog twee oplossingen: SPUITEN (met gif, op ons schone terras, jasses, misschien komt 
het wel in de koffie) of WACHTEN OP HULPTROEPEN. En dat kan wel even duren. Het kost die 
beestjes namelijk veel moeite tussen al dat steen en die nette zwarte aarde onze bladluizen op te 
merken; ja, misschien zijn ze sowieso wel te laat! 
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Nou valt het op Buytentwist eigenlijk nog wel mee met dat steen. Maar al teveel zwarte aarde moet er 
toch niet komen. De natuurlijke vijanden van de belagers van onze sla, pruimpjes, uien, floxen moeten 
zich toch ergens kunnen verschuilen,. zich kunnen voortplanten (hoera!), verpoppen, overwinteren. En 
dat kan niet in zwarte aarde. Wel in struiken, ruigte, composthopen, takkenbosjes en steenhopen. In 
natuurlijke oevers, de schors van (ik durf het woord bijna niet uit te spreken) Bomen en de dorre 
stengels van afgestorven planten. 
Werp er maar eens een blik op als het straks eindelijk weer een beetje lekker weer wordt: overal komen 
de lieveheersbeestjes tevoorschijn, een hommelkoningin kruipt uit de bladhopen, een winterkoning 
scharrelt tussen de dorre stengels. 
Juist door niet al te netjes te zijn helpen we onze eigen groenteoogst, maar OOK DIE VAN DE 
BUREN, tot en succes te maken en het complex tot een lust voor het oog.  
Dat complex is inmiddels weer toe aan een stippen-herkeuring. Bij die herkeuring kun je stippen 
winnen, maar ook verliezen. In het licht van het bovenstaande zal iedereen ervan overtuigd zijn dat we 
pal moeten staan voor het behoud van onze twee stippen en ons uiterste best moeten doen om er eentje 
bij te krijgen. Dat is goed voor de vereniging, voor ons, maar vooral voor onze kleine helpers 
 
Els de Rue, 28 februari 2005 
 

T E R R O R I S T E N

Vroeger – toen de wereld nog rond was - hadden we nog 
gewoon onheil, inclusief af en toe een tsunami, een paar 
oorlogen, sommige duurden tientallen jaren, andere een 
weekje of waren wereldomvattend. Verder hadden we ziektes 
alom, schurft, cholera en tyfus, en wie dood ging met een 
volledig gebit had geluk gehad. 
Nu hebben we én terroristen én angst voor de terroristen. Het 
lijkt maar niet over te gaan. Het volstaat dat iemand zegt van 
die ene religie te zijn, en we slaan al (bijna) op tilt 

Een grote terroristische actie, is natuurlijk wereldnieuws. Het ondenkbare is opeens alledaags, 
bestaande afspraken en wetten worden de prullenbak ingegooid, de portemonnee wordt opengetrokken, 
een non-stop oorlogsmachinatie wordt in werking gesteld. Hoe krijgen we dit duveltje weer in het 
doosje? 
Met ónze terroristen gaat alles veel langzamer. Wij hebben de foute soort terrorist in huis. Er is weinig 
te kiezen: mevrouw, mijnheer, zegt U maar aan welke terrorist U de voorkeur zou geven? Al die 
jongens opereren altijd ondergronds. Maar ondergronds mogen we niet verwarren met onderaards. 
Onze terrorist heeft wel met de grote wereld gemeen dat hij zich zelden laat zien. Hij heeft z’n eigen 
Tora Bora. Niet omdat hij dat nu zo graag wil, ach het arme dier kan alleen maar doen wat onze Lieve 
Heer hem heeft opgedragen. Hij schijnt zo oud te zijn als Methusalem, de oersoort heet dat. Ik heb de 
nieuwe Bijbelvertaling nog niet gelezen maar mocht hij hierin genoemd worden, dan zou dat zeer op 
z’n plaats zijn. Vele soorten fauna zijn inmiddels naar het museum verwezen. In Den Haag hebben ze 
zo hun eigen voorkeuren. In een uitzending van Vroege Vogels hoorde ik dat er een plan bestaat de lijst 
met beschermde diersoorten in te korten. Maar voorlopig zullen we het zelf moeten oplossen. Als we 
wachten tot ze dat in Brussel regelen dan zijn we te laat, de veenmol is geen probleem voor de Belgen, 
laat staan voor de Turken. Voorlopig moet ieder zijn eigen veenmol dan maar te lijf gaan. Ik gruwel bij 
de gedachte dat ik weer zo’n oerbeest moet aanvallen, met schop en stok achterna zitten, mijn hart 
begeeft het bijna bij de gedachte daaraan, angstzweet achtervolgt mij in mijn dromen, het lijkt wel een 
ouderwetse oorlog in loopgraven. We hebben toch veel modernere middelen, we dachten nog wel dat 
we al geciviliseerd zijn. 
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Maar dan blijkt opeens dat het beest wél mag, maar de middelen niet. Wat we mogen is tellen, en laten 
registreren bij Hans. Elke veenmol die ik met het oog zie verhonderdvoudigt zich in mijn fantasie. Nu 
mogen we veenmol per veenmol aangeven: aanklacht tegen onbekende, heet dat. Wat er dan 
uiteindelijk met die registratie gebeurt blijft voorlopig onduidelijk. We hebben pilletjes voor 101 
dingen, spuit & sproei producten zat: poedertje om de tomaten roder te kleuren, korrels om de sla 
langer houdbaar te maken, de bonen groter, enz…. Maar als onze eigen terrorist ons voor is geweest 
dan is dat alles overbodig. Dan ligt de sla er dood bij, van de aardappel mogen we de overgebleven 
gangen oogsten, de wortels van jonge bonenplantjes zijn voor hem een lekkernij. Er zijn ongetwijfeld  
ook vrouwelijke varianten, ik heb mij nooit in hun familieleven verdiept. Lang leve de terrorist of de 
terroristenfamilie. Kan iemand dat uitleggen aan ons kabinet, kan iemand ons van deze 
moestuinonvriendelijke belager bevrijden of zou het de bedoeling zijn dat we leren van ze te houden. 
Een vriendelijke variant van een huisdier. Aai, veenmolletje bolletje, aai. Ik doe in alle geval niet mee. 
De liefhebber stel ik mijn portie geheel gratis ter beschikking.  
Zou er een ludieke actie te organiseren zijn? We sturen een paar levende exemplaren naar het 
ministerie van Landbouw. Het pakketje laten we er ietwat verdacht uitzien, en tegen de tijd dat onze 
lieverdjes bezorgd worden zijn de beesten hoogst onrustig. De geluiden in de box roepen associaties op 
met bomgetik. De explosievendienst komt er aan te pas. Op het acht uur journaal wordt melding 
gemaakt van een verdacht pakje dat in Den Haag is afgeleverd, enz…. Wandelende takken in een potje 
zijn ook een uit de hand gelopen hobby van een paar fanaten. Op Koninginnedag koop je twee potjes 
voor een euro.  
We schrijven geschiedenis: we roepen verzamelaars aller tijden op: komt naar Bloemendaal 
Buytentwist 30.04.05, een geschenk aan het Volk van het Volk, een beschermd dier der Lage Landen, 
specimen bekend onder de naam Veenmol, geheel gratis af te halen bij de Tuinbouwvereniging 
Buytentwist. Daar hebben we toch geen wetgeving of Oranjevereniging voor nodig. Doen dus! 
 
R. David, Tuin C16 
 

D e V e e n m o l (2)        

Hoewel ik met de “potjesmethode"(zie Tuinspiegel zomer 2004) veel veenmollen heb gevangen, (een 
merel is sindsdien op mijn tuin permanent in volle afwachting) moet ik toch bekennen dat afgelopen  
jaar de overmacht mij net iets te groot was. Op internet bleek dat men dit "superzeldzame" dier een 
happening vond bij het ontdekken ervan. Het KNNV noemt het nog steeds voor Nederland zeer 
zeldzaam. Als dat waar is, dan zit waarschijnlijk 99,9% van alle veenmollen op ons complex .....  
Wel wil ik alle mensen die met deze vangmethode aan de gang zijn geweest waarschuwen: Haal de 
potjes voor de vorst uit de grond!! Anders vriezen ze zeker stuk en glasscherven in de aarde, dat werkt 
bepaald niet prettig! Afrikaantjes laten ze welliswaar met rust, maar ze verdrijven de veenmollen niet. 
Het wachten is eigenlijk op de een of andere natuurlijke oplossing zoals ziekte, klimatologische 
omstandigheden of de gewone mol. 
Ik las ergens dat blad en tak van de Hazelaar, op de grond gelegd, de veenmol zou verdrijven. Je moet 
het dan wel net tot je beschikking hebben! 
 
John Tijmstra, A.06 
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Op Buytentwist komt op sommige tuinen nogal veel PAARDENSTAART voor, lastig als onkruid, 
maar ook een heel interessante plant: Paardenstaart (Heermoes) komt in verschillende vormen voor. 
Volgens de Taxonomische indeling (voor de echte hobbyist): 
Rijk: Planten 
Stam: Varenachtigen 
Klasse: Equisetopsia 
Familie: Paardenstaarten 
Geslacht: Equisetum 
Soort meest hier: Eq.Arvense 
Tijdens de levenscyclus wisselen een geslachtelijke en een ongeslachtelijke generatie elkaar af. 
Tegenwoordig is de Paardenstaart een kruid, maar in de oertijd(Carboon) miljoenen jaren geleden, 
waren het meer bomen! De steenkoolformaties in de aarde zijn voor het grootste deel gevormd uit hun 
restanten. Er zijn nu wereldwijd nog zo'n 30 soorten bekend. De opperhuid van de Paardenstagt is sterk 
verkiezeld, zo werd het vroeger gedroogd gebruikt om er metaal mee te polijsten. (schaafstro) Ze MUt 
vooral van een vochtige grond en mede daarom gedijt ze zo goed op onze veengrond. De stengels 
bestaan 'Uit segmenten (zgn knopen en leden) en de voorjaarsstengels kun je dan ook zo grappig uit 
elkaar trekken en weer in elkaar passen. De zomerstengels vormen dat kruid wat bij ons dus zo lekker 
weet te woekeren! Ze vermeerderen zich door worteluitlopers en door sporen. Net als mossen en varens 
zijn het dus sporenplanten. De wortels zijn zeer lang, zwart en sterk vertakt. Als iets een utopie is, dan 
is het wel het idee dat je een Heermoesje met wortel en al uit de grond kan trekken!  
In de Amateurtuinder sprak men eens van Heermoeswortels van wel 6 meter diep. Moeilijk na te 
meten, maar mij lijkt dit wat overdreven. Feit blijft wel dat het moeilijk uitroeibaar is, maar veel 
bewerkte grond en bemesting schijnt ze af te schrikken. 
Heermoes heeft echter ook nog wel degelijk voordelen: 
• Grassen houden niet van de nabijheid van Heermoes. 
• Het haalt veel (zware) metalen uit de grond en bindt deze tot minder schadelijke verbindingen. 
• Men kan er een goede gier van maken ter bestrijding van luis en meeldauw. Na bespuiting met deze 
gier vormt zich op blad en stengel een hard kiezelzuurlaagje (silicium) waar de organismen het knap 
moeilijk mee hebben.  

Het brengt veel, vaak wat zeldzamere, mineralen van grotere diepte naar boven. 
Hoe raak je het kwijt? Probeer bij het wieden de Paardenstaarten verticaal langzaam uit de grond te 
trekken: dan haal je soms wel meer dan 50 cm wortel ermee uit. Dat scheelt toch weer iëts... Veel 
blijven schoffelen en bemesten helpt ook, maar tussen bessestruiken en op moeilijk of niet 
noodzakelijkerwijs te bemesten plekken blijft het moeilijk! Tja, het blijft een oerplant.... 
Recept voor Heermoesgier: 
Ongeveer 1 kg verse Heermoes op 10 1. water 10 tot 20 dágen laten staan. Elke dag even roeren en na 
een paar dagen een handje kleimeel of gesteentemeel erbij. Voor gebruik 10 x verdunnen. 
 
John Tijmstra, A.06 
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Tips voor /en uit de groentetuin 
 
• Bij vroege aardappelen hebt u minder kans op ziekten  

 
• En als u de aardappelen afdekt met plastic warmt de grond lekker op 

 
• Als u de aardappelen op tijd zet, kunt u op 21 juni al lekkere krieltjes eten 

 
• Als u de aardappelen niet te lang laat staan komt er een stuk grond vrij met een goede 

structuur, waar u dan na- teelten op kunt zetten zoals bietjes, andijvie, spruiten, prei 
 

• Hoe vroeger radijs gezaaid wordt hoe beter; zaaien kan -bij goed weer- al vanaf half 
februari   
 

• Als u uitjes / sjalotjes zet, zet ze dan zover uit elkaar dat u er met een klein schoffeltje 
tussendoor kan 
 

• Als u kippengaas over de pootuitjes/ sjalotjes legt trekken de vogels uw uitjes er niet uit 
 

• Zaai wortelen niet op vers bemeste grond, want dan kunt u last krijgen van de wortelvlieg, 
die boort gaatjes in de wortel en dan zijn ze oneetbaar 
 

• Meng wortelzaad met wit zand, dan zaait u dun 
 

• Zet bonen, erwten en ander gewas in de noord- zuid richting; dan krijgt het gewas aan alle 
kanten zonlicht 
 

• Als u iedere 2 à 3 weken wat snijbonen en/ of sperziebonen legt heeft u steeds genoeg en 
niet ineens veel te veel 
 

• Als u in de zomer met vakantie gaat en uw tuin goed schoon heeft kunt u best iemand 
vinden, die wil oogsten of water geven of het gras maaien; want u tuin kan dan best 3 
weken zonder onkruid wieden 
 

• Bemesting is nodig of u nu kiest voor compost, koeien- of paardenmest; en kalk is ook 
nodig; vraag eens advies aan de winkelier 
 
Anneke de Vries 
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