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W an de voorzitter 

De zomer is al weer voorbij en veel is het niet geweest dit jaar. In het begin te droog en daarna weer te nat, 
waardoor vele gewassen niet tot de gewenste wasdom kwamen. In het algemeen hebben de bloemen 
misschien nog wel het minst geleden. 

Nadat we de opening van het clubhuis hebben gevierd, heeft Hans Spaans met wat hulp er voor 
gezorgd dat de oude WC’s zijn omgetoverd in een gereedschapshok en er nu ook een overdekte ruimte 
is voor stalling van de kruiwagens.  
Nu moeten we nog zien dat we de rest van onze spullen kunnen opslaan en de rode container kan 
verdwijnen. Daar wordt nu aan gewerkt. 
Op 24 september houden we onze jaarlijkse oogstborrel en daar zullen we ook nog wat materialen 
aanbieden die zijn overgebleven na de sloop van het oude clubhuis en de bouw van het nieuwe, zie 
elders in deze Tuinspiegel. De opbrengst is voor aanschaf van nieuw gereedschap. 
 
De TOK heeft nu een aantal rondes gelopen en hierover overlegd met het bestuur. Het resultaat begint 
zichtbaar te worden. Wat ook opvalt is dat de meeste van degenen die dit jaar voor het eerst lid zijn 
geworden veel werk hebben gemaakt om hun tuin er zo goed mogelijk uit te doen zien. Jammer dat 
Peter Romp ons gaat verlaten, waardoor we weer een vacature hebben. Wie komt Anneke en Hermien 
helpen? 
 
Het bestuur is blij dat Wim Post in principe bereid is gevonden om toe te treden tot het bestuur en zich 
daarin gaat bezig houden met het beheer van het complex. Hoewel zijn benoeming pas de volgende 
ALV aan de orde is, draait Wim nu al mee om te bekijken of het hem bevalt. Wij hebben daar alle 
vertrouwen in. 
Waar we wel mee zitten is de bemensing van de winkel. Destijds bleek uit de enquête dat er onder de 
leden toch veel belangstelling was voor voortzetting van de winkel. Niet dat dit nu zo’n vetpot is voor 
de vereniging, u moet het meer zien als een serviceverlening aan de leden. Maar nu heeft Hans 
Stegeman ons gezegd er mee te willen stoppen en dat is niet alleen jammer, maar vind maar weer 
iemand of meerderen die deze taak willen overnemen. We realiseren ons dat het nooit meer zo kan zijn 
als bij Hans, die er immers altijd was en geen vaste winkeltijden kende!  
Nu de herfst in aantocht is, wordt het langzamerhand weer tijd om de tuin winterklaar te maken. Wilt U 
ook alle tijdelijke bouwsels voor ondersteuning van het gewas tijdens de groei verwijderen en opslaan 
voor het komend voorjaar? 
 
In augustus werden we opgeschrikt door het overlijden na een kort ziekbed van de heer Ton van Velzen 
van C22, wij gedenken hem elders in dit blad. 
 

Jaap Louwe Kooijmans 
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In Memoriam  Ton van Velzen 

In Herinnering 
 

Op 10 augustus j.l. overleed na een kort ziekbed op de nog jonge leeftijd  
van 59 jaar de heer Ton van Velzen. 
 Hij was sinds 1999 lid van onze vereniging op tuin C22. 
 
Op maandag   15 augustus j.l   is  de  heer   van Velzen  gecremeerd  op 
Westerveld.  Bij  deze uitvaart  was  ook  een aantal  leden  van 
Buytentwist  aanwezig,  die  hem  goed  kenden.  

Persoonlijk heb ik hem alleen meegemaakt bij de bouw van ons nieuwe 
clubhuis, waar hij op professionele wijze al het elektrische leidingwerk 
heeft aangelegd, zoals hij dat al 44 jaar deed. Een man van weinig 
woorden, maar een doener, een echte klusser. Ook een man met een 
soort droge humor, die realiteitszin uitstraalde. 

De heer van Velzen wist  toen hij ziek werd dat er geen redden meer 
aan was. Dat heeft hij als een werkelijkheid aanvaard zonder 
morren. Wij zullen hem missen bij Buytentwist. 
 
Wij wensen z’n vrouw en kinderen veel sterkte om dit verlies te 
dragen. 

Namens het bestuur: 

 Jaap Louwe Kooijmans 
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P pzeggen tuinen 
Degenen die van plan zijn hun tuin en dus het lidmaatschap aan het eind van dit jaar op te geven 
worden vriendelijk verzocht dit zo spoedig mogelijk, doch uiterlijk 1 november 2005 schriftelijk te 
willen doen bij de secretaris. Ondanks de opzegging worden de leden geacht hun tuin tot het moment 
van overdracht te blijven onderhouden De tuinen moeten – zonder uitzondering – schoon worden 
opgeleverd en in principe moeten alle losse materialen worden meegenomen. Dit geldt niet voor 
regentonnen en plastic compostbakken. 
Het bestuur 

M enen?  OK  Maar dan wel weer terugbrengen! 
 

Het kan voorkomen dat u gereedschap leent van de vereniging. Zoals b.v. gereedschap wat U maar 
incidenteel nodig heeft. Dat kan uiteraard als dat netjes gevraagd wordt. We zijn echter de laatste tijd nogal 
wat gereedschap kwijtgeraakt. Als we het dan weer nieuw aan moeten schaffen, zal dat doorwerken in een 
nodige contributieverhoging. Als u dus nog gereedschap van de vereniging heeft, zoals b.v. een 
heggenschaar, wilt u het dan terugbrengen? 

Ook een kruiwagen kunt u lenen. Maar behandel deze dan ook naar behoren. Er worden nogal eens 
tegels zo maar ingesmeten. Ook laat men de kruiwagens op het landje staan. Die regenen dan vol en 
gaan roesten. Al met al leidt dit tot veel ergernis, onderhoud en kosten. Ook al heeft u een kruiwagen 
langer dan een dag nodig, brengt u hem dan s.v.p. toch ’s avonds weer terug. 
Het bestuur 
 

I elp, bestuursleden gezocht 
Onze vereniging kan alleen goed functioneren, als we voldoende vrijwilligers hebben om alle noodzakelijke 
werkzaamheden te verrichten. Het bestuur bestaat thans uit 5 mensen, maar Fred Dresens stopt er mee bij de 
volgende ALV. 

Wat wij zoeken: 
Vice-voorzitter/coördinator werkbeurten: De vice-voorzitter vervangt  de voorzitter tijdens 
diens afwezigheid en coördineert de werkbeurten voor het algemeen onderhoud 
Coördinator uitgifte tuinen: Tot nu toe worden vrijkomende tuinen 1x per jaar in november uitgegeven. 
Een uitzondering wordt alleen gemaakt na overlijden van een lid. De reden daarvoor is dat het eenvoudiger is en 
minder tijd kost voor de TOK en het bestuur. Het bestuur is echter daarnaast van mening dat het wenselijker zou 
zijn dat een tuin die verlaten wordt zo spoedig mogelijk weer wordt bewerkt door een opvolger. Dat kan alleen als 
er iemand is die dat wil coördineren en daarmee de overige bestuursleden van bemoeienis hiermee wil ontlasten. 
Dan kunnen we in 2005 deze procedure veranderen. 
Ook zij die dit jaar lid zijn geworden roepen wij op zich te melden voor een van deze functies. 
Het bestuur 
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X inkelbediening 
Voor wij met de ontwikkeling van de bouw van een nieuw clubhuis begonnen, hebben wij een enquête 
gehouden onder de leden om de behoefte te peilen m.b.t. handhaving van de winkel. Hieruit bleek dat 
handhaving van de winkel breed gedragen werd door de leden en men zelfs uitbreiding van het 
assortiment wilde. Nu hebben we een mooie en grotere winkel, maar nu stopt onze winkelman Hans 
Stegeman er mee om gezondheidsredenen. We waren door Hans behoorlijk verwend omdat je ook 
buiten de officiële openingstijden bij hem kon aankloppen. Dat kunnen we van een nieuwe 
winkelman/vrouw niet verwachten. Wat we wel vragen is of iemand tijd heeft om de winkel op vaste 
tijden te bemensen. Dat hoeft niet perse 1 persoon te zijn. Men kan het ook met twee of drie mensen 
doen. Aanmelden graag bij Hans of bij Gerard Siteur, die binnen het bestuur de contactpersoon is. 
Het bestuur 

Verloedering 
Buytentwist is zonder enige twijfel een prachtig stuk natuurgebied ! Het is in onderhoud gegeven aan 
de gelijknamige tuinbouwvereniging die op haar beurt het onderhoud weer heeft onderverdeeld aan de 
leden.  
Het moet gezegd: er zijn een aantal leden die hier, naar mijn mening, met de pet naar gooien. Het 
complex verarmt hier en daar aanzienlijk.  
Ook de gronden welke onder het bestuur vallen kan men achteruit zien hollen ! 
Een aantal leden zal nu luid schreeuwen dat ik overdrijf, maar deze leden hebben kennelijk een goede 
bril nodig. 
Laat ik een vergelijk trekken: ik onderhoud de toiletten en geef de verzekering dat als ik dat zo slecht 
zou doen als sommige tuinders hun tuin onderhouden, de klachten bij het bestuur talrijk zouden zijn. 
Deze stille wenk mag het bestuur zich ook aantrekken. 
Rien Wever A.5 
 
Redactie (G.S.): 
En dan te bedenken dat Rien vrijwillig de toiletten voor ons schoonmaakt terwijl wij ons hebben 
verplicht de aan ons toegewezen tuin goed te verzorgen. 
 
Reacties op dit schrijven worden zeer gewaardeerd ! 
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LET OP � SCHOUW VOOR 1 OKTOBER A.S. � LET OP 

Schouw betekent kort gezegd: de jaarlijkse controle in het najaar op het onderhoud van de sloten. 
Dit betekent dat het waterschap onder meer controleert of de sloten, duikers, dammen en kaden 
schoon zijn. En of de aan- en afvoer en de berging van water is gewaarborgd. 
De schouw wordt in het gehele waterschapsgebied uitgevoerd op alle sloten die dienen tot 
afwatering van gronden van verschillende eigenaren, de zogenaamde zwet- en afwateringsloten of 
keursloten. Zwetsloten zijn watergangen die tussen percelen van verschillende eigenaren liggen, 
afwateringsloten zijn in de regel binnensloten met een afvoerfunctie. Voldoet een sloot niet aan de 
eisen die het waterschap stelt, dan is hij niet in "schouwbare staat". De eigenaar van de sloot is zijn 
verplichting dan niet nagekomen.

Waarom een schouw? 

Elk jaar groeien er planten, gras en riet langs en in de sloten. Deze begroeiingen belemmeren een 
goede doorvoer van het water. Daar komt nog bij dat er in de herfst doorgaans veel regen valt. 
Samen met de regenval zorgen de begroeiingen voor overvolle sloten en wateroverlast.  
De sloten die het waterschap jaarlijks in het kader van de schouw controleert, vervullen een 
belangrijke functie in de aan- en afvoer en berging van water. Deze sloten maken deel uit van een 
veel groter systeem van wateren die met elkaar in verbinding staan. Zonder een goed en schoon 
waterhuishoudkundig stelsel van sloten, duikers, dammen en kaden kan het overtollige water in 
natte perioden niet tijdig wegstromen. Met alle gevolgen van dien.  
Wie moeten de sloten onderhouden?  
 In de Keur en Schouwverordening van het waterschap is geregeld wie de sloten schoon moeten 
maken. Het waterschap onderhoudt de hoofdwatergangen. De kleinere watergangen die tussen 
percelen van verschillende eigenaren liggen, zogenaamde schouwsloten, worden schoongemaakt 
door de eigenaren van de gronden die aan deze sloten grenzen. Zij moeten de sloot aan hun eigen 
kant, dus tot het midden van de sloot, onderhouden.  
Het waterschap kent alleen de eigenaren van percelen langs de sloten. Zij zijn verantwoordelijk voor 
het onderhoud van "hun" sloten, of er nu onderlinge afspraken met buren, huurders of pachters of 
met loonbedrijven zijn of niet. 
Wat houdt het onderhoud in? (Tuinreglement art.3) 
Ieder lid, wiens tuin grenst aan een sloot moet er voor zorgen dat : 

• de slootkanten vrij blijven van begroeiing (wat het ook is) en dat ook bijvoorbeeld 
waterlelies en andere waterplanten in de sloot behoorlijk tot onder het wateroppervlak 
gekortwiekt worden. 

• voorwerpen verwijderen die de afvoer, aanvoer en berging van het water hinderen;  
• begroeiing en modder van de bodem van de sloot verwijderen;  

Het bestuur 
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Uitverkoop  van  spullen en materialen uit het oude clubhuis 

Vier houten balken 6x15cm, 4,7 meter lang 
Twee hardhouten glasdeuren (voor buiten) 73x200cm voor tuinhuis 
Een vier cm dikke multiplexdeur (voor buiten) 84x189cm voor tuinhuis 
Binnendeurkozijntje 83x200cm. 
Verschillende stukken plaatmateriaal ca.18mm dik. 
WC (duo-block- wit) 
Wastafeltje ca. 45cm (wit) 
Electr. kacheltje (radiator wit) 
Deurdrangers 5 stuks 
Vitrinekastje 80x40x5cm, om op te hangen 
Houten stelling in drie delen. 3m breed x 2m hoog x 50 cm diep met 15 liggers 
Div. PVC-buizen en hulpstukken voor e.v.t. aanleg drainage in de tuin 
Div. PVC-goten 
Sisalmat 2x3 meter 
Gegalvaniseerd draad (3 rollen van 50m) 
Steekkarretje 
Div. houten latten en balkjes  

 
MARKTPLAATS BUYTENTWIST 
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• AVVN-Tuint(r)ips 

• Oogsten in de Tuinen 
In de Tuinen Mien Ruys gaat op zaterdag 1oktober alle aandacht naar het oogsten. Met lekkere hapjes en 

Nederlandse biologische wijnen. Wie de smaakpapillen even wil laten rusten kan vervolgens zijn ogen de kost 
geven tijdens een rondwandeling door de Tuinen. 

Tuinen Mien Ruys, Moerheimstraat 78, Dedemsvaart. Toegang € 10,-. Openingstijden: 10.00-17.00 uur. 
Informatie: www.mienruys.nl of tel. (0523) 61 47 74.

• Cursus ecologische siertuin 
De Kleine Aarde, centrum voor een duurzame leefstijl, biedt op vrijdag 7 en zaterdag 8 oktober een 

basiscursus ‘ecologische siertuin’ o.l.v. Egbert Jansen. De cursusprijs is inclusief overnachting, maaltijden, 
koffie, thee en het tuinboek van De Kleine Aarde. Aanmelden kan tot vrijdag 23 september. 

De Kleine Aarde, Het Klaverblad 1, Boxtel. Cursustijden: 7 oktober 17.00-22.00 uur, 8 oktober 9.00-17.00 uur. 
Kosten € 150,-. Informatie: www.dekleineaarde.nl  

of bel: (0411) 68 49 21. 
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AVVN- t i p s   v o o r    d e   t u i n 
DE GROENTE-, FRUIT- EN KRUIDTUIN  

Druiven
De druiventeelt neemt in onze regionen een steeds hogere vlucht. De wijngaarden in Nederland zijn haast niet meer te 
tellen. Ook van één druivenstruik kunt u echter al een aardige opbrengst verwachten. Niet gelijk in het eerste jaar na 
aanplant, maar wel na een paar jaar. De rassen die in de tuincentra het meest worden verkocht zijn de Witte van der 
Laan en Boskoops Glorie. Als u echter even verder zoekt, vindt u bij meer gespecialiseerde kwekers veel meer rassen 
die bijzonder geschikt zijn voor het Nederlandse klimaat. September en oktober zijn geschikte plantmaanden voor de 
druif.  

H e r f s t z a a i s e l s
Tot eind september kunt u nog spinazie zaaien. Het beste ras voor de herfstzaai is ‘Winterreuzen’.Ook veldsla kan nog 
in september of oktober gezaaid worden. Zaai bij voorkeur in een koude bak, dan kan in de maanden november en 
december al geoogst worden. Bij laat zaaien in de volle grond bestaat de kans dat de planten pas het volgend jaar goed 
tot ontwikkeling komen.  
Winterpostelein kunt u zaaien tot half september (eventueel in de koude bak). Van één zaaisel kunt u meerdere keren 
oogsten. 

K r u i d e n
Vaste kruidenplanten die te groot zijn geworden kunt u nu scheuren en elders weer uitplanten. Dit kan met 
bieslook, munt, salie, hysop, lavendel of citroenmelisse. Citroenmelisse en munt zijn echte woekeraars, dus die 
kunt u het beste met pot en al ingraven om hun woekerdrang enigszins in te perken.Van kruidenplanten gebruikt u soms 
het blad (salie, rozemarijn), soms de bloemen (lavendel), maar ook de zaden van kruiden zijn vaak niet te versmaden. 
Oogst de zaden wanneer ze rijp zijn. Dit is per soort verschillend, maar als de zaden verkleuren en/of gaan vallen dan is 
dat vaak een goede indicatie voor de rijpheid van het zaad. Droog de zaden en bewaar ze in papieren zakjes of 
donkergekleurde glazen potten. De zaden van Lavas (maggiplant), karwij, koriander en dille laten zich op deze manier 
goed bewaren. 

Groenbemesters
Het is niet goed om leeggekomen bedden de hele winter leeg te laten. Maar we hebben ook niet allemaal genoeg grove 
compost, stro of ander mulchmateriaal om de bedden te bedekken. Een groenbemester is dan ideaal. Een 
groenbemester is een gewas dat u niet teelt om zelf op te eten, maar om de bodem te ‘voeden’. Gele mosterd kan nu (tot 
begin oktober) nog gezaaid worden. Doe dit niet op een bed waar straks de kolen komen te staan, want gele mosterd 
(een kruisbloemige net als kool) kan aangetast worden door knolvoet en deze ziekte weer overbrengen op andere 
koolgewassen. Bent u te laat voor de gele mosterd, dan kunt u altijd nog kiezen voor winterrogge. Winterrogge kan nog 
tot half oktober worden gezaaid. 

DE BLOEMEN- EN PLANTENTUIN 

B o l l e n e n k n o l l e n
De meeste bollen kunnen in oktober en november worden gepoot. In januari kunt u dan al de eerste bloei 
verwachten met de sneeuwklokjes (Galanthus elwesii of G. nivalis). Overigens wordt vaak een beter resultaat 
verkregen door geen sneeuwklokjesbolletjes te poten, maar te kiezen voor plantgoed. In januari worden bij 
verschillende kwekerijen sneeuwklokjesfeesten of –beurzen georganiseerd waar u deze ‘groene’ sneeuwklokjes 
kunt kopen. Andere mooie eind winter/begin voorjaar bloeiers zijn winterakonieten (Eranthis hyemalis) en 
krokussen bij. Sneeuwroem (Chionodoxa) luidt de lente in, op de voet gevolgd door vogelmelk (Ornithogalum) 
en bosanemoon (Anemone nemorosa).  

 
B ladcompost

Heeft u veel bomen in of om uw tuin dan kunt u het blad verzamelen op een bladcomposthoop. Dek de hoop af 
en laat 1 tot 2 jaar rusten. Eén jaar oude bladcompost kunt u gebruiken als mulch, twee jaar oude bladcompost is 
een ideale bodemstructuurverbeteraar. 
 

H e r f s t k l e u r e n
De uitbundige bloei van de zomer is voorbij, maar ook in de herfst valt nog veel te genieten.  
Voor gele, oranje en bronskleurige tinten zorgen de heleniums, met hun hoogte van ongeveer 100 cm echt planten voor 
achteraan in de border. Ook een zonnige bloeier voor de najaarsborder is Rudbeckia nitida . Voor bleekblauwe of witte 
tinten zorgen asters als Aster cordifolius (H 100-120) en Aster lateriflorus ‘Horizontalis’(H 60) of zilverkaarsen 
Cimicifuga simplex, zilverkaars (H 250). De herfstborder kleurt roze met Persicaria amplexicaulis ‘Rosea’ (H 120) of 
Sedum ‘Matrona’ (H 45).Bomen kunnen natuurlijk ook de herfst kleuren! Niemand ziet een esdoorn in herfsttenue over 
het hoofd.  
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Soofdieren op slakkenjacht ! 
Het gevaarlijkst voor de tuinbezitter zijn de 
naaktslakken. Het zijn echte plaaggeesten in 
de tuin. Naaktslakken vreten aan groenten, 
fruit en siergewassen. Ze hebben een 
voorkeur voor kiemplanten, jonge planten en 
gewassen met zachte, tere bladeren.. Door 
aangevreten bladeren en stengels verraden ze 
hun aanwezigheid.  

Hoeveel slakken u in uw tuin hebt of krijgt, kan nog wel eens van jaar tot jaar verschillen. Dit heeft te 
maken met temperatuur en vocht en vooral de combinatie van die twee op een voor de slak gunstig 
moment. In droge zomers is het aantal slakken beduidend minder dan in vochtige en warme zomers. Bij 
het optreden van grote aantallen speelt de beschikbaarheid van voedsel een grote rol: planten moeten 
het dan extra ontgelden. Desondanks zijn er planten in de tuin waarop slakken zich so-wie-so graag 
ophouden om zich er te goed aan te doen. Onder andere Hosta en sla worden steevast bezocht. De 
bestrijding van slakken is geen eenvoudige zaak. Denk je de plaag onder de knie te hebben, dan kunnen 
ze plotseling weer, en in grote aantallen, verschijnen. Voortdurende waakzaamheid is zonder meer 
geboden.  
Om slakken te vangen kunt u een vochtige schuilplaats in de tuin maken waar u regelmatig de slakken 
vandaan kunt halen. ’s Avond na een regenbui in de tuin gaan kijken, en dan slakken rapen. Vaak vindt 
men er tientallen. Ook kan men regelmatig de planten zelf nakijken en controleren op de aanwezigheid 
van slakken. Slakken zijn dol op melk en bier, een bekertje hiervan in de tuin gegraven zal vele slakken 
doen verdrinken. Rond gevoelige planten kunt u een rand van vijf centimeter breed, grind, zaagsel, 
hulstbladeren, gestampte eierschalen of houtas strooien. Ook de geur van Oostindische kers, salie, 
hysop, tijm en knoflook houd de slak op afstand. 
Tegenwoordig zijn er goede (biologische) bestrijdingsmiddelen te koop. Eenvoudiger is het om een 
middel te strooien: dan heb je er geen omkijken meer naar en de slakken verdwijnen vanzelf. Die 
middelen zijn onschadelijk voor kat, hond en mens. De naam is Escargo en de werkzame stof is ferri-
fosfaat. 
Natuurlijke vijanden hebben slakken ook wel zoals de egel, kraaien en eksters. Waar die beesten zich 
echter ophouden en wanneer het hun behaagt om de tuin eens te ontdoen van die lastige slakken, is een 
vraag die zoveel tijd vergt om een antwoord op te bedenken, dat het aantal slakken zich in die tijd wel 
verdrievoudigd heeft.  
Er is echter hoop. Onderzoekers van de universiteit van Hawaii hebben recent een rupsensoort ontdekt 
die louter slakken op het menu heeft staan. Het gaat om een kleine rupsensoort op Hawaii die zijn prooi 
vastplakt aan een blad met een soort zijde waar spinnen hun web van maken. Zit de slak eenmaal vast, 
dan begint de rups aan zijn diner, zo bericht het vakblad Science.  
De nieuw ontdekte soort, ‘Hyposmocoma molluscivora’ genaamd, is de eerste rupssoort die 
weekdieren eet, aldus de onderzoekers van de universiteit van Hawaii. Niet-vegetarische rupsen zijn 
zeer zeldzaam. Volgens de onderzoekers eten de rupsen louter slakken. Ze weigeren plantaardig 
voedsel te eten, zelfs wanneer de hongerdood op de loer ligt.  
De onderzoekers willen nog achterhalen waarom het natuurverschijnsel enkel op Hawaii voorkomt. 
“Rupsen en landslakken komen wijdverspreid op alle continenten voor, maar alleen op Hawaii hebben 
de rupsen zich ontwikkeld als roofdieren die op slakken jagen, ” zo schrijven Daniel Rubinoff en 
William Haines van de universiteit van Hawaii. Volgens hen is het een treffend voorbeeld dat de 
evolutie door langdurge isolatie zoals bij Hawaii het geval is, tot het ontstaan van niet gangbare soorten 
kan leiden. 
Zou deze rups zich thuisvoelen op Buytentwist en ons kunnen verlossen van de slakkenplaag ?   
 
Gerard Siteur 
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Er zijn hier mènse…..nummer 2  
(voor nummer 1,  zie het lentenummer 2005) 

Wat kweekt u zoal op uw volkstuin? 
 

Als je aan je bezoek vertelt dat je lid bent van een tuinbouwvereniging genaamd Buytentwist, 
dan is steevast de eerste vraag: “Waar ligt Buytentwist” en de tweede: “Wat verbouw je daar?” 
Over de eerste vraag hoeven wij het niet te hebben, maar wat hebben we bijvoorbeeld dit jaar op Buytentwist 
verbouwd. U zult al wel hebben begrepen dat onze tuin een zuivere “nuts tuin” is, in de traditie van 
Buytentwist. Ik heb u ook al verteld dat wij de tuin hebben verdeeld in bedden van 1,50 meter, waarvan 30 
centimeter looppad. Waarom nog maar weer? Een bed van 1 meter 20 centimeter kun je zonder veel 
acrobatiek van 2 kanten bewerken. 

Bed nr. 1: wordt bijna in zijn geheel ingenomen door een platte bak met 5 ramen. Die bak ligt 
daar niet ideaal maar is een reliek uit oeroude tijd en dat laten we maar zo. In de bak werden in maart 5 
soorten slaplanten (kropsla, IJsbergsla, Rode sla, twee soorten Italianen en Pluksla), geplant, voorts 
andijvie en Paksoy. Einde mei werd in de bak komkommers geplant en wel 2 planten per raam. De 
komkommer heet Marenka F1 en produceert onder normale omstandigheden vele stevige vruchten van 
ongeveer 25 cm. lengte. Als de komkommer flink begint te groeien wordt de kweek van andere planten 
gestaakt. Dit jaar met de kou en de vele regen viel de oogst aan komkommers bar tegen. Ooit Pluksla 
gekweekt? Groene bladeren aan de randen enigszins rood gekleurd. Neem een paar planten en pluk 
steeds vanonder af zoveel bladeren als je nodig hebt, een prima sla! 

Bij teelt in de bak moet je uitermate voorzichtig omgaan met het geven van water, dit om een te 
hoge vochtigheidsgraad en daardoor schimmelvorming te voorkomen. Ik poot de komkommerplanten 
in een kuiltje en zet er een stokje bij zodat ik weet waar ik moet gieten. Net als een kas vraagt ook een 
bak zorg en oplettendheid als het gaat om temperatuur beheersing, ziekten en ongedierte bestrijding.  

Begin ermee om tegen de tijd dat de zon kracht krijgt, de ramen te witten met Temperzon. Het verdunde 
product laat zich eenvoudig verwerken met een roterende kwast. Slakken voelen zich uitermate thuis in een 
bak, doe daarom wat aan slakkenbestrijding. Wij gebruiken al jaren de Slakkendood korrels van Asef en die 
bevallen ons prima. Tegenwoordig wordt veel reclame gemaakt voor Escar Go, een middel dat niet toxisch 
zou zijn voor padden en vogels, onze resultaten waren niet goed en wij zijn terug  bij de korrels van Asef en 
distribueren die in de bak op schoteltjes, dat vergemakeld het opruimen van dode exemplaren. In onze 
stadstuin hebben we veel soorten Hosta’s, uitermate geliefd bij slakken. Wij leggen de korrels onder de 
overhangende bladeren en ruimen dode slakken op. Op de tuin leggen wij de korrels wel op een schoteltje 
afgedekt door een flinke bloempot met gaten in de wand. De slakken kruipen erin en kunnen gemakkelijk 
worden verwijderd. Overigens pakken merels, padden en kikkers uitsluitend prooien die zich bewegen en 
niet die stil liggen! Ik weet dat er tal van andere methodes zijn, ( schotels met bier etc.), maar die zijn me te 
ingewikkeld.. 
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Bed nr. 2: Over de gehele breedte van het bed werd gaas gespannen, hoogte 1 meter, voor de 
teelt van peulvruchten en wel op 40 centimeter vanuit de kant zo dat er een strook overblijft van 80 
centimeter waarin zo vroeg als het weer het toelaat, sla, andijvie etc, worden geplant. Langs het gaas 
worden begin Maart aan beide kanten tot aan het midden, lage blauwschokkers gepoot (Désirée) en op 
dezelfde manier langs de andere helft, peulerwten van het merk: Sugarsnaps.  De kapucijners en erwten 
worden l meter hoog, hoge blauwschokkers geven echt niet zoveel meer opbrengst dan de lage, daarbij 
hoef je geen gaas van 2 meter hoogte op te richten. Sluis geeft op dat Désirée geen steungaas nodig 
heeft en 80 cm. hoog wordt, maar dat is niet waar. De peulerwten gebruik je jong als peulen en ouder 
geworden worden ze geoogst als erwten. Breng tijdig een net aan over de kapucijners en erwten want 
kauwen zijn er dol op. Zorg ervoor dat er voldoende ruimte is tussen het gaas en de planten! Wie 
ontwerpt toch eens een fraaie en effectieve vogelverschrikker?  

Bed nr. 3: Dit bed werd zijn geheel gebruikt voor tuinbonen merk Drie maal Wit, die in Maart 
werden uitgeplant in 2 rijen. Wij zaaien de tuinbonen voor, maar direct buiten uitzaaien is ook 
mogelijk, je moet dan alleen goed rekening houden met foeragerende vogels. Nadat de tuinbonen 
waren geoogst, werd het bed gebruikt voor winterprei. 

Bed nr. 4: Bestemd voor sla, andijvie, Paksoy en Groenlof. Er is een grote keus aan sla, wij 
houden van variatie met een lichte voorkeur voor IJsbergsla. Sla is in de zomer bijna een vast onderdeel 
van ons menu en onze voorkeur gaat uit naar een wisselende samenstelling, daarom kweken wij 
meerdere soorten. Buitenshuis etend, valt ons de smaak van de sla vaak bitter tegen.    

Hier óns recept voor een dressing: 4 lepels Bertolli olie extra verge, 1 lepel kruidenazijn, 1 volle 
theelepel mosterd, 2 tenen knoflook, 1 kleine versnipperde ui of sjalot, peper en zoveel suiker of 
zoetstof dat de rauwe smaak van de sla weg is. Deze basis voldoet ons prima en beter dan dressings uit 
de winkel. Aan de sla kan allerlei worden toegevoegd, zoals olijven, tomaat, Basilicum etc.  

Voor kruidenazijn nemen we: 1 fles keukenazijn, voegen daaraan toe: 1 flinke tak Rozemarijn, 
1 tak Thijm, 2 kleine scherpe pepers en 2 knoflooktenen en 1 theelepel suiker of zoetstof.   
Worden de onderdelen heet bijeen gebracht, dan is de kruidenazijn klaar voor gebruik, maar wij 
wachten liever 1 maand alvorens de azijn te gebruiken. Bovengenoemde samenstelling kan worden 
gewijzigd en uitgebreid. 

Bed nr. 5: Dit bed werd al heel vroeg beplant  beplant met koolsoorten, te weten: Boerenkool 
(Arsis F1), Spitskool (Eersteling), Witte kool (Langedijker) en Savooienkool (Winterkoning). De 
koolplanten, in Februari gezaaid, groeiden op onder een net, gezien de interesse van houtduiven in 
koolblad. Begin Juli waren de boerenkoolplanten uitgegroeid tot machtige planten en konden worden 
bevorderd tot een verblijf in de vriezer. Het is namelijk helemaal niet nodig dat de planten voor een 
goede rijping, winterkou moeten ondergaan, dat gaat net zo goed in de vriezer! De voornaamste reden 
voor een vroege teelt is het probleem van de Witte vlieg, een hoogst onaangename luis die een dichte 
witte laag aan de onderkant van het blad maakt die zich niet eenvoudig laat wegspoelen.  
 De Witte vlieg is sedert enkele jaren op Buytentwist een plaag in o.m. de Boerenkool, met een 
hoogtepunt in de nazomer, maar hoe vroeger de planten uitgeplant worden, des te kleiner is de kans op  
uitgebreide aantasting. Aangetaste planten afspuiten met water, helpt, maar daarvan komt op de tuin 
niets terecht. Spruzit wordt tegen Witte vlieg aanbevolen maar wij zagen daarvan geen succes en bij 
een gebruik van Spruzit bij witte vlieg op Fuchsia’s, was aanzienlijke bladschade het gevolg. Beter 
beviel ons thuis in de tuin en in de kas: Admire, bij luis op Paprikas’s en tomaat. U weet dat bij de teelt 
van kool, teeltwisseling heel belangrijk is gezien de gevreesde knolvoet! 
 Bed nr.6: Bestemd voor bonen. Er werden 3 “wigwams” van ieder 4 lange stokken geplaatst. 
Rek nr.1 was bestemd voor snijbonen, rek nr.2 voor de stokslaboon Neckar Königin en bij rek nr.3, -
pronkbonen van eigen selectie. Bonen vragen warmte en daarom heb ik in Mei alle bonen vóór 
gekweekt  in Jiffypotjes en in zelf gefabriceerde papieren potjes. In mei werden de bonen naast twee 
van de 4 stokken geplant, de twee overige stokken werden bestemd voor latere beplanting. Bij de latere 
beplanting heb ik de bonen direct in de grond gelegd en dat ging dit keer helemaal niet goed dank zij 
koud en nat weer en de interesse in bonen van de kant van kauwen en veenmollen. Daarom volgend 
jaar weer voorkweken in potjes en de planten in de eerste tijd beschermen. Pronkbonen die de jeugd 
achter de rug hebben laten wij aan de stokken zitten tot ze zo ver zijn gedroogd dat ze kunnen worden 
gedopt. Met gedroogde pronkbonen kan je in de keuken vele kanten op. Tussen en naast de “Tipi’s 
werden rijtjes slabonen gelegd, van de rassen  Montano’s, Canberra  en lage snijbonen van het merk 
Roma. Net als bij de stokbonen, werd de uitzaaiing gespreid.  
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Bed nr.7 werd bestemd voor snijbloemen: grootbloemige Zinnia’s in 2 soorten, Statice en 
Helianthus. Wij zijn dol op de variatie in kleuren van de Zinnia’s. Kijk wel uit bij het vervoer, want ze 
knikken heel gemakkelijk in de hals. Pluk ze daarom niet op het midden van een warme dag. Voor 
Helianthus dit jaar een nieuweling: de “Starburst aura F1 van Jansen ( info@jansenzaden.nl), een 
zonnebloem met een gevuld hart, niet te hoog en die zich goed vertakt, een blijver. Het is een F1 
hybride, het heeft dus geen zin het zaad te bewaren voor latere uitzaai. Zinnia en Statice worden in het 
voorjaar thuis vóór gezaaid en medio Mei uitgeplant. De Statice is een klassieke droogbloem. 

Bed nr. 8: Stevig geplastificeerd gaas 1 meter hoog over de gehele breedte van het bed werd  
beplant met  sierkalebassen, de Fa. Jansen heeft een enorme collectie!  Ideale vruchten om daarmee in 
de herfst schalen op te maken en leuke cadeaus!  Ze zijn thuis vóór gezaaid in potjes en in Mei 
uitgeplant. 

Bed nr. 9: Een bed voor rode bieten (platronde Egyptische), een vier tal rijen snijbiet en 4 rijen 
zoete maïs (de rijen op 70 centimeter en in de rijen op ca 15/20 centimeter). De maïs werd in potjes 
vóór gezaaid. De kauwtjes en kraaien zijn ook gesteld op maïs en zien kans de harde bast rond de 
kolven open te hakken, dus is een net noodzakelijk. Maïs kan uitstekend worden ingevroren en wij 
gebruiken het als menggroente met paprika etc. Tussen de rijen werd aanvankelijk groenlof uitgeplant, 
een heel snel groeiende koolsoort (daardoor weinig ziekte) met een smaak die doet denken aan 
andijvie, maar dan wat pittiger. Snijbiet is een fantastische groente, in smaak zeer gelijkend op 
spinazie, maar zonder de nadelen daarvan. Je moet de volwassen bladeren met zorg afsnijden waarna 
de planten opnieuw aangroeien. Kan prima worden ingevroren. Er is ook een decoratieve snijbiet met 
fraaie rode bladeren en stelen, die komt een ander jaar aan de beurt. We hebben dit jaar ook plaats 
ingeruimd voor Physalis pruinosa (“Aunt Molly’s), verwant aan de ananaskers, een bes met een fris 
zoete smaak, ik kan er op dit moment nog geen goed oordeel over geven. Op dit ogenblik zijn de 
planten – met een dicht bladerdak – ca 80 cm. groot en er zitten rijkelijk bessen aan. 

Bed nr. 10: In deze rij hadden wij het vorig jaar o.a. knolselderij en sjalotten. We zijn gestopt 
met de teelt van sjalotten door problemen met het drogen van de dubbele exemplaren, ik moet over de 
juiste manier van drogen nog eens navraag doen. Wat het steeds goed doet, zijn de courgette planten, 
schitterende creaturen met fraaie bladeren en grote gele bloemen. Op Kreta werden ze ons in de 
restaurants geserveerd met een vleesmengsel gevuld.  
Voor dat je het weet is een vrucht uitgegroeid tot een armdik exemplaar. Het is een misvatting dat een 
courgette bij het ouder worden, hard vruchtvlees krijgt, dat geldt alleen maar voor de schil. De dikke 
exemplaren snijden wij in stukken en vriezen die in met courgettesoep als eindbestemming. Wat 
knolselderij betreft: denk erom dat bij het uitplanten van de zaailingen, het hart van de plant aan de 
oppervlakte blijft, de plant  produceert anders geen knol maar alleen maar blad! In dit perk is ook plaats 
voor een paar rijen Peterselie (krul en blad), Oregano en Basilicum voorts een Lavasplant, voor ons een 
van de belangrijkste keukenkruiden. Een flink aantal jonge takken worden jaarlijks in broodzakjes 
ingevroren, de plant kan zo’ n ingreep best hebben. 

Tenslotte is één bed bestemd voor de Dahlia Patty, een prima snij dahlia, lang houdbaar op de 
vaas. Wil je over lange stelen beschikken, dan moet je de plant dieven, zeker over een lengte van een 
drietal knopen, zodoende gaat de plant van onderuit nieuwe stelen produceren en blijft de plant 
compact.  
 Ik vermoed dat u verschillende groentes zult missen in het bovenbeschreven assortiment, maar  
ieder jaar zijn er op onze tuin nieuwelingen en verdwijnen anderen, mist u aardappelen? Die gebruiken 
wij thuis maar weinig en afgaande op wat ik van de aardappelteelt op de tuin heb gezien, lijkt het me  
een moeilijk artikel en onderhevig aan een nare ziekte, genaamd de Phytophtora.  
 Wat te doen als een bed leeg komt? Dan plant je er wat in, bijvoorbeeld prei of zaai eens violen 
of sierkool en plant die uit of oriënteer je over groenbemesters! Een laatste vraag: zaai je die planten nu 
allemaal zelf of koop je die? Over die vraag zal het in een volgend artikel gaan. 

In dit verhaal heb ik gepoogd een antwoord te geven op de vraag: “Wat kweekt u zoal op uw 
volkstuin”. Hebt u over dit of het voorgaande artikel vragen en/of opmerkingen, blijf er niet mee zitten 
maar bel me op, we zullen ze in een komend nummer van de Tuinspiegel beantwoorden. 
( Wordt vervolgd). 
A.A. Botter. A 22
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Afscheid van Josien 

I
et is 10 augustus, de lucht en onze 
tuin zijn zwaar van het water als ik 
me opeens realiseer dat dit mijn/onze 
laatste 'zomer' is op Buytentwist. 

Het begon in 2001 …………….. 
Een tuin met een huisje erop, een kleine kas met druif erachter, aan een sloot. Ik was de koningin te rijk! 
Halverwege het tweede jaar kwam ook tuin A46 vrij omdat buurman ernstig ziek werd en een paar maanden 
later overleed.  Eerst met hulp van een paar aardige buurvrouwen veel achterstallig werk verricht, waarna we 
dus twee tuinen hadden: een moestuin voor Tim, een bloementuin voor mij. 
Ik had intussen zitting genomen in de commissie Nationaal Keurmerk Natuurlijk Tuinieren en was daar vol 
enthousiasme en gedrevenheid mee aan de gang gegaan, met nog 3 andere tuiniers, onder bezielende leiding 
van Els de Rue, de 'biologische' voorzitter.  
Tim en ik waren nog maar net zover dat we onze twee tuinen onder controle hadden, het was niet meer 
alleen maar buffelen, toen we in november 2003 een oud huis kochten in IJmuiden. Dat betrokken we in 
maart 2004, terwijl mijn moeder gelijktijdig ging verhuizen naar een zorgcentrum. Onze twee tuinen 
groeiden gedurende alle daaropvolgende activiteiten lustig door, die hadden niets te maken met menselijke 
kopzorgen.  Al snel stond ik voor twee pijnlijke beslissingen: opzeggen van mijn bloementuin A44 en een 
door de nood gedwongen abrupt stoppen met eerdergenoemde cie NKNT.   
Tot onze verbazing werd ons toen opeens al per 1 mei 2005 een tuintje in Santpoort/Driehuis toegewezen, op 
een klein complexje achter tuincentrum Gozeling. 10 Minuten fietsen vanaf onze nieuwe woonplek! Ook 
alweer een puinhoop waar niemand aan wou beginnen, maar wel kleiner dan Buytentwist: 10x15 meter. 
En.... waterleiding, onze eigen kraan! Wel nodig trouwens, op zandgrond.Op rationele gronden hoefden we 
niet lang na te denken over de beslissing om afscheid te nemen van 4 jaar tuinieren op Buytentwist. Maar een 
mens bestaat uit meer dan ratio alleen. 
Het was een turbulente tijd, maar ik herinner me nog zó goed het eerste jaar. Piet van Dijk leefde nog, ik was 
er bijna iedere dag en hij ook. Altijd als ik aan kwam lopen, dook die grijze haarbos met bijbehorende baard 
op uit zijn struikgewas: 'je bent laat'!  (Half acht 'smorgens). Met een verhaaltje over broedende eenden in 
zijn boom, of een piepklein Wildemanskruidje, soms kreeg ik  een heerlijk pruim in mijn handen gedrukt. 
Door Piet heb ik leren kijken naar het kleine.  De cie NKNT noemden we de beessiesclub. Samen met een 
niet met name genoemde vriend van Piet van verderop had ik soms de grootste lol, een wat je noemt 
onconventioneel stel. Altijd samen. Ik heb dat na Piet's overlijden erg gemist. Buytentwist was wezenlijk 
veranderd. 
Mijn buurvrouw aan de andere kant kwam tegelijk met mij. Zeer voortvarend heeft zij van haar wildernis in 
één jaar tijd een prachtige modeltuin aangelegd. Wàt een prestatie. Kon van mij niet gezegd worden, ik wou 
zien wat er in de grond zat en eruit kwam en dat heb ik geweten. Toch was ik trots op mijn lapje: papaver, 
kamille, korenbloem, zonnebloem, kaardebol, kardoen, ridderspoor, lathyrus, rode zonnehoed, valeriaan, 
gulden roede (!), alles zo wild en zo natuurlijk mogelijk, héérlijk!  Geuren, kleuren, neus- en 
oogstrelend.Veel padjes, vlinders, bijen, vogels, libellen, paddestoelen in de herfst. Buurvrouw en ik hadden 
zeer verschillende tuinen maar dat vonden wij juist zo leuk, dat dat mogelijk was! 
Het moestuinieren op A46 door Tim resulteerde in zeer opvallend gevormde kalebassen: Speckled Swans 
geheten. Ook komkommerachtigen van wel 1 1/2 meter lang oogstten op de plantjesmarkt van 2003 veel 
succes.En zo tuinen wij dan samen nog even door tot 1 januari 2006. In hoeverre dit relaas u interesseert, 
daar kan ik alleen maar naar raden. Zelf wilde ik het graag, omdat ik tuinieren als iets heel anders heb 
ervaren dan je brood verdienen, relaties onderhouden of het huishouden doen. Ieder beleeft dat weer op zijn 
eigen manier. Voor mij geldt dat op het moment dat ik Buytentwist betreed alles van me afvalt. Toch ben ik 
al afscheid aan het nemen, o.a. door het schrijven van dit stukje. 
Moge het prachtige Buytentwist voor de toekomst bewaard blijven en gespaard voor likkebaardende 
projectontwikkelaars. Ik wens u allen daar nog heel lang en heel veel tuinplezier toe. 
Met een vriendelijke groet, ook namens Tim 'natuurlijk', 

Josien Hoogland  A46 
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OPROEP! 

herinrichting bijentuin 
 

Het vorig jaar heeft een groep van 6 enthousiaste leden het voorstel gedaan de bijentuin op het  
C-complex aan te pakken: wieden, opnieuw inplanten én bijhouden. 

 
De commissie natuurlijk tuinieren wil dit plan gaan realiseren in 2 werkochtenden: 

24 september en 8 oktober, 9:00u –  12:00u. 
 

Wie wil meedoen of heeft bijen-/vlinderplanten over? 
Geef je op bij Els de Rue (A 24, 023-5246680) of één van de overige commissieleden (Hanneke 
van Everdingen, B 7, Pita Phoa, A 12, Herma Wiers, A 34 of Anneke van der Werff, D 3) 
 

DE ‘OLDENHOVE-BUREN’  

OP VISITE 
 

Traditiegetrouw was het op dinsdag 28 juni van dit jaar weer zo ver dat de Tuinvereniging Buytentwist 
de Oldenhoven-buren hadden uitgenodigd. Om half twee waren intussen een achttal vrijwilligers van 
Buytentwist, georganiseerd door mevrouw M.Botter, begonnen om de boel op orde te maken voor ons 
nieuwe clubhuis. Tafels, stoelen en parasols werden uitgestald en de vlag hing in top. Binnen was men 
bezig met theezetten en dergelijke. Een uur later kwamen de gasten aanzetten met een eigen aantal 
begeleiders. De belangstelling was dit jaar groot, maar liefst vijfenvijftig personen werden er geteld en 
dat nog zonder de begeleiders van beide kanten. Nadat alle gasten een plaatsje hadden gevonden, het 
liefst onder de parasol want de zon scheen uitbundig, kregen zij een kopje thee met een plak cake of 
koek aangeboden. De initiatiefnemer van dit jaarlijkse gebeuren, de heer A.Botter sr, heette de gasten 
welkom. Nadat iedereen van thee en koek was voorzien kwamen de rolstoelen in beweging om over 
ons tuincomplex de tuinen te bekijken. Tijdens dit file-rijden werd er zo nu en dan een rijpe aardbei of 
een klein boeketje bloemen aan hun uitgedeeld. De gasten hadden het duidelijk naar hun zin want ook 
de tuinen zelf waren vol in kleur. Weer teruggekomen op het clubhuisplein kregen de gasten 
vervolgens nog een drankje en hapje aangeboden. Om half vijf was het weer tijd om terug te keren naar 
Oldenhove waarvan de meeste gasten van een leuke middag genoten hadden. Op naar het volgende 
jaar. 
 
Wim Post 
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I erkenbaar ? 
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