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Algemene informatie 
 
Bestuur 
Voorzitter: Elbrich Fennema,  J.T. Cremerlaan 1, 2071 SK Santpoort-
Noord, tel. 537 9827, e-mail: efennema@xs4all.nl 
Secretaris ad interim: Kees van der Linden, Platanenlaan 10, 2061 TT 
Bloemendaal, tel. 525 3325, e-mail: keesvanderlinden@hotmail.com 
Penningmeester: Hans Stomps, Korte Kleverlaan 70, 2061 EG 
Bloemendaal, tel. 892 6000 
Plv penningmeester en ledenadministratie ad interim: Wilma van Saase, 
Prins Hendriklaan 104, 2051 JG Overveen, tel. 526 6881, e-mail: 
pepsa@planet.nl 
Bestuursleden: 
Carin Warnaars-Snel, Bloemendaalseweg 149, 2061 CJ Bloemendaal,  
tel. 525 6529, e-mail: carin@warnaars.nl 
Anneke van der Werff, Emmalaan 28, 2015 BT Haarlem, tel. 532 3771, 
e-mail: annekevanderwerff@tele2.nl (tevens contactpersoon bestuur-t.o.c.) 
Bestuurslid ad interim: John Tijmstra, Ramplaan 99, 2015 GV Haarlem,  
tel. 524 8228, e-mail: Tijmstra@tijmstra.demon.nl 
 
Tuinenuitgifte  
Carin Warnaars-Snel, A26, tel. 525 6529 
Beheer complex en clubgebouw 
John Tijmstra, A6/9, tel. 5248228 
Werkcommissie 
Addelies Verster (coördinatie werkbeurten)            A20         tel.    527 7314 
e-mail: liesster@hetnet.nl 
Sanne Rodenburg                                                     A13         tel.    526 0442 
Ruud Kok                                                                 A38   mob.  06 422 5410 
Cor Vlug                                                                   A04         tel.    527 0911 
Bertus van der Vorst                                                 B11         tel.    525 0586 
Tuin- en opstallencommissie 
Martin Rooimans, C03, tel. 527 4906  
Els Snel, A33, tel. 5340663   
Redactie De Tuinspiegel 
Ineke Duyfjes, B23, e-mail: J.Duyfjes@kpnplanet.nl 
Wietske van der Wielen, A15, e-mail: eli-wie@hetnet.nl 
 
Girorekening van de vereniging 
Postbank 62 03 40 t.n.v. penningmeester Buytentwist te Overveen 
Adres Buytentwist 
Bloemendaalseweg 185C, 2051 GA Overveen, www.buytentwist.nl  



 3 

Oproep kopij  
Met enige regelmaat klimmen tuiniers van Buytentwist in de pen om 
middels het huisorgaan De Tuinspiegel medetuiniers te vertellen over 
hun ervaringen, passies en ergernissen. Het leerzame stuk Onkruid 
vergaat niet van Lambert Dijkhuizen  in de vorige Tuinspiegel is wat 
dat betreft een lichtend voorbeeld. Graag nodigt de redactie u uit de 
lezers te laten genieten van uw pennevruchten. De spelregels zijn 
simpel: u bent zelf verantwoordelijk voor de inhoud van uw stuk. De 
redactie behoudt zich, zonder opgaaf van reden, het recht voor een 
stuk niet te plaatsen. Correcties en wijzigingen vinden plaats in 
overleg met de auteur. Stukken langer dan 600 woorden kunnen 
worden ingekort. Bij voorkeur aanleveren in Word bij Wietske van 
der Wielen, e-mail: eli-wie@hetnet.nl (deadline nr. 3: 15augustus) 
De redactie, 
Ineke Duyfjes en Wietske van der Wielen 
 
 
 
 

Van het bestuur 
 

• We zijn heel blij dat zich kandidaten hebben gemeld om het 
bestuur te versterken: Kees van der Linden (A 31 ) heeft de 
taak van secretaris onder zijn hoede genomen, Wilma van 
Saase (B 29-31) ontfermt zich over de ledenadministratie en 
John Tijmstra (A 06-09) volgt Wim Post op als verantwoor-   
delijke in het bestuur voor complex en accommodatie. Tot 
aan hun benoeming door de algemene ledenvergadering 
draaien ze ad interim mee. Omdat we niet tot maart 2010 
willen wachten om hun lidmaatschap van het bestuur 
officieel te maken, zullen we op zaterdag 5 september om 
15.00 uur een algemene ledenvergadering houden met als 
belangrijkste agendapunt de benoeming van de nieuwe 
bestuursleden. 

• In het clubhuis staat zonnebloemzaad klaar voor wie mee wil 
doen aan het kweken van zonnebloemen voor de 
Zonnebloem. 
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• Tijdens de laatste algemene ledenvergadering bleek dat de 
meningen uiteenlopen over het open laten staan of juist dicht 
houden van het hek bij de ingang aan de Dompvloedslaan. 
Vanwege het vandalisme door onbekende bezoekers op de 
tuin is besloten om hek niet onnodig open te laten staan. Dat 
neemt niet weg dat het teleurstellend is dat de windhaak, die 
er recent op is gezet voor mensen die het hek even open 
willen laten staan in verband met laden en lossen, zonder 
enig overleg is verwijderd. 

• Het bestuur heeft contact opgenomen met 112 met de vraag 
over de toegang tot het terrein in noodgevallen. De 
alarmdienst raadt ons aan om te zorgen dat degene die een 
melding doet indien mogelijk ook zorgt dat het hek open is. 
Is dat onmogelijk, dan zal het hek worden geforceerd. Bij 
een noodgeval, waarbij elke seconde telt, is het niet handig 
eerst te moeten nagaan waar de sleutel is en die dan te 
moeten ophalen. 

 
Elbrich Fennema   
    
 
 
 
 
 
 

Aankondiging 
 

Algemene Ledenvergadering op zaterdag 5 september om 15.00 
uur in het clubhuis. 

De agenda zal begin augustus worden toegestuurd. 
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Nieuw in het bestuur 
   
Sinds kort telt ons bestuur drie nieuwe leden. En dat was nodig ook, 
want het bestuur is lang onderbemand geweest. De nieuwelingen 
hebben zich pas na de algemene ledenvergadering van afgelopen 
voorjaar gemeld, vandaar dat ze officieel ad interim zijn, want ze 
zijn niet gekozen. Dat zal moeten gebeuren op de Algemene 
Ledenvergadering komend najaar. 
  
John Tijmstra  neemt een groot deel van de taken van 
complexbeheerder Wim Post over. In het dagelijks leven werkt hij 
als chemisch analist bij geneesmiddelenfabrikant Merck Sharp & 
Dohme, hoewel hij van chemie niks moet weten als het op tuinieren 
aankomt, zegt hij zelf. John heeft al bijna dertig jaar een volkstuin, 
eerst op Nooit Rust in de schaduw van Haarlem Hoog, sinds 1999 op 
Buytentwist, en wel perceel A6. Die verhuizing was 
noodgedwongen, omdat Nooit Rust in fases wordt opgedoekt. John 
zag de bui al vroeg hangen en vertrok mét - ongelogen - zijn 
composthoop. Op een bakfiets ploeterde hij meermalen heen en 
weer tussen Nooit Rust en Buytentwist om de waardevolle compost 
te verplaatsen naar zijn nieuwe tuintje. Sinds 2003 heeft John er 
trouwens nog een perceel bij, A9. Daarop kweekt hij vooral klein 
fruit, want John is verzot op het zelf maken van jam, confituren en 
chutney. Behalve met tuinieren heeft John ook met besturen flink 
wat ervaring: veertien jaar maakte hij deel uit van de wijkraad 
Ramplaankwartier.  
 
Kees van der Linden is secretaris van het Buytentwistbestuur, ter 
vervanging van Riekje Meyling. Hij werkt als verslaggever bij 
Haarlems Dagblad, dus schrijven gaat hem gemakkelijk af. Wel zo 
handig voor een secretaris. Hij huurt zijn perceel A31 sinds 2004 met 
zijn vriend Paul Zwolinski. Hun voorganger had de boel vanwege 
ziekte en ouderdom wat laten versloffen, dus ze moesten stevig aan 
de slag. Zo stevig, dat Kees al snel bij de fysiotherapeut op de 
massagetafel belandde! Dat was toevallig Barbara Diepenveen, de 
buurvrouw van Buytentwist. Hij kan haar overigens aanraden. Al is 
ze klein van stuk, ze heeft oersterke handen kan hij u vertellen. 
Inmiddels is perceel A31 voorzien van een nieuw schuurtje, een 
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pomp én een nieuwe drainage, en dat laatste was nodig ook, want 
toen Kees voor het eerst op de tuin kwam, zwommen er twee eenden 
naast de bessenstruiken. Van groenten verbouwen weet Kees weinig, 
maar Paul des te meer. Hij heeft het tuinieren geleerd van zijn Poolse 
grootouders, die in Sosnowiec een volkstuin hebben met vooral 
fruitbomen en bloemen. 
In de volgende Tuinspiegel meer over Wilma van Saase, die de 
ledenadministratie beheert en vice-penningmeester is. 
 
Kees van der Linden 
 
 

Water uit de pomp of de plomp 
 
Op de laatste algemene ledenvergadering heeft een meerderheid 
ingestemd met het bestuursvoorstel om pompen op het complex te 
laten slaan. Op vier verschillende plaatsen zouden ze komen, door 
iedereen te gebruiken. Inmiddels is het bestuur op enkele haken en 
ogen gestuit, waardoor het plan in een ander daglicht is komen te 
staan. Onze overwegingen: 
Regenton 
Uit overleg met volkstuincomplexen in de buurt weten we nu, dat 
Buytentwist met zo'n pompenproject uniek zou zijn. Volkstuinders 
halen hun water al sinds mensenheugenis uit de sloot en daar is niks 
mis mee. Trouwens, wie een afkeer heeft van de sloot, kan met het 
aansluiten van een of meerdere regentonnen op de dakgoot langs zijn 
schuurtje, regenwater opvangen. Bovendien bewijs je het milieu een 
dienst met een regenton, omdat die helpt de wateroverlast bij een 
tropische plensbui te verminderen. De eerlijkheid gebiedt trouwens 
te zeggen dat pompen - die water onttrekken aan het toch al 
bedreigde grondwaterpeil - ecologisch gezien niet gunstig zijn.  
Breuk 
Bovendien weten pompbezitters dat het mechaniek niet 
onverwoestbaar is. De pomp is inwendig voorzien van een rubberen 
ring die kapot kan worden getrokken, de gietijzeren zwengel kan 
breken en bij nachtvorst kan de pomp kapot barsten. Natuurlijk is dat 
allemaal te voorkomen als je er oordeelkundig mee omgaat, maar bij 
pompen voor algemeen gebruik is dat lastig. Je kunt er een 
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gebruiksaanwijzing naast hangen, maar dat betekent nog niet dat 
iedereen zich er aan houdt. Kortom, de vereniging kan bij het 
plaatsen van pompen voor algemeen gebruik steeds terugkerende 
onderhoudskosten tegemoet zien. Dat is niet verstandig. 
Prutsloot 
De behoefte aan helder pompwater is overigens wel voorstelbaar 
voor de leden die een tuintje hebben dat grenst aan een prutsloot. 
Maar er is goed nieuws. De sloten van Buytentwist zijn opgenomen 
in het baggerplan van de gemeente Bloemendaal, die op termijn de 
sloten op ons complex schoon gaat maken.  
Ook is altijd nog mogelijk om - hoewel het Hoogheemraadschap dit 
niet goed vindt - een ton met gaten in de bodem of de wanden in de 
sloot te zetten, waar het slootwater gefilterd door naar binnen 
stroomt en waaruit water kan worden geschept. De truc wordt 
toegepast door enkele tuinders van volkstuinvereniging Veen en 
Duin langs het Veen en Duinpad. 
Lopen 
Tot slot realiseert het bestuur zich, dat vier pompen bij lange na niet 
genoeg zijn om iedereen te bedienen. Voor veel leden is het in 
perioden van droogte toch al gauw honderd meter lopen om bij een 
van de vier pompen te komen. En hoop gesjouw dus. 
 

 
                       
Kwantumkorting 
Leden die dat willen, kunnen beter zelf een pomp laten slaan op de 
eigen tuin. Daar ben je zuinig op en bovendien is je eigen pomp 
eenvoudig te beschermen tegen ongewenste gebruikers en vandalen 
met een kabelslot. Als alle belangstellenden tegelijkertijd een pomp 
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bestellen, kan het bestuur kwantumkorting bedingen bij de 
leverancier. Daarbij moet overigens niet worden vergeten, dat het 
plan om een pomp te slaan vooraf moet worden ingediend bij de 
TOC. Maar ook dat kan bij een gezamenlijke bestelling in een moeite 
door.  
Bij de volgende ledenvergadering zal het bestuur het voorgaande met 
de leden bespreken en - bij instemming van de leden - direct een 
bestellingslijst samenstellen voor de leverancier van de pompen. 
  
Kees van der Linden 

 
Verslag stekjesdag 
 
Het weer zat niet zo mee die zaterdag; voortjagende grijze wolken 
waaruit af en toe een spatje viel; weinig volk op het complex. Zou 
het nog wel wat worden?  
Even voor enen verzamelde zich aarzelend enig damesvolk richting  
stekjestafel, waarop zich inmiddels mooie tomatenplanten, diverse 
koolplantjes en ander zaaigoed bevonden. Wanneer mogen we wat 
pakken, werd er gevraagd? 
 

 
 
Elbrich gaf het startsein, en het verzamelen kon beginnen. Binnen in 
het clubhuis was de temperatuur aangenaam, en ook de inwendige  
mens werd getrakteerd op heerlijke, door Elbrich zelf gebakken 
tulbandcake, kopjes thee en wijn met diverse knabbeltjes . 
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Aanvankelijk was het echter wel een dameskransje.…waar bleven 
die heren toch? Zouden ze zich afgeschrikt voelen bij het zien en 
horen van zo’n clubje? 
 

 
 
Gelukkig waagden enige heren zich later toch richting clubhuis; de 
een met een kruiwagen vol planten, de ander per fiets, getooid met 
een doos Bloemendaalse gele, en later op de middag verschenen  
zowaar nog meer tuingenoten. Al met al werd het, onder het genot 
van zoveel heerlijks, een gezellig en nuttig samenzijn, waarbij weer 
veel handige tuintips werden uitgewisseld. We kunnen terugkijken 
op een geslaagde stekjesdag 2009. 
 
Ineke Duyfjes 
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Vakantieadresjes 
 
 Wat van ver komt is lekker. Dat vonden lang geleden ook onze 
voorvaderen al. Zij ondernamen lange en gevaarlijke reizen op zoek 
naar kostbare handelswaar en kwamen terug met specerijen, tabak, 
tomaten, aardappelen. Nog steeds gaan we op ontdekkingsreis maar 
nu we noemen het vakantie. En de producten die we mee terug 
nemen naar huis kopen we gewoon in de winkel. Altijd zien we wel 
iets waarvan we heel zeker zijn dat het nergens anders te koop is dan 
juist in deze winkel.  
 Zo was ik in maart in Lissabon. De lucht was er strak blauw, een 
mild windje bracht de geur van sinaasappelbloesem en de 
temperatuur was gemiddeld 23 graden. Kortom, heerlijk weer om te 
zwerven langs straten en pleinen. Dat ik op een gegeven moment 
langs de zaadhandel van Soares & Rebelo kwam was dus eerder 
onvermijdelijk dan toevallig. 
 
 
 

 
Zaadhandel Soares & Rebelo, Lissabon  
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 De winkel van Soares & Rebelo bevindt zich midden in Lissabon op 
de hoek van de Rua dom Antão de Almada en de Rua do Amporo bij 
het Praça da Figueira. Het is zo’n winkel waarvan de eigenaar geen 
enkele moeite heeft gedaan om de indruk te wekken dat hij met zijn 
tijd meegaat. De klanten komen zo ook wel. Misschien zouden ze 
zelfs worden afgeschrikt door een frisse, moderne winkelpui. De 
strategische ligging zorgt niet alleen voor klandizie, maar ook voor 
de decoratieve aanwezigheid van een schoenpoetser en een paar 
hangouderen uit de voormalige koloniën. 
 Vol verwachting ging ik door de openstaande deur naar binnen. Op 
de grond stonden grote open zakken met vele soorten bonen. Aan de 
wand hingen zakjes met nog meer soorten  bonen en kool, eveneens 
in meerdere variëteiten. Natuurlijk waren er ook wel zaden van 
mediterrane groenten te koop maar mijn indruk was dat het hier 
draaide om bonen en groene kool. Misschien bij nader inzien wat 
minder vreemd dan het lijkt: al eerder dan de Nederlanders  maakten 
de Portugezen lange zeereizen. De mondvoorraad op die reizen 
moest zeker enige maanden goed kunnen blijven en voedzaam zijn, 
dus nam men kool en bonen mee. Zo kocht ik zaad van groene kool 
en bonen. De Portugese groene kool kocht ik in twee variëteiten, een 
gladbladige en één met licht gekruld blad.  De gele dwergboontjes 
Rocquencourt zijn bij nader inzien misschien niet zo typisch 
Portugees als de kool  maar vast ook wel de moeite waard. Ik heb 
gezaaid en wacht nu af en maak, als ik de kool oogst, caldo verde. 
 
Wietske van der Wielen 
 

 

 
                         Portugese groene kool 
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Recept 
 
Caldo verde, Portugese koolsoep 
 
- 1 liter bouillon of kookvocht van groente 
- ½ groene kool, ca 250 gram 
- 4 grote aardappelen 
- 2 eetlepels olijfolie 
- zout, peper 
 
Schil de aardappelen en snijd ze in kwarten. 
Zet ze op met de bouillon en kook ze gaar. 
Schep de aardappelen uit het vocht en maak er fijne puree van. 
Snijd de groene kool in zeer fijne reepjes. 
Breng de bouillon weer aan de kook en voeg puree, kool en olie toe 
en kook het geheel al roerend ongeveer 5 minuten. 
Zout en peper naar smaak toevoegen en opdienen. 
Facultatief: snijd een onsje chorizo in kleine stukjes en roer op het 
laatst door de soep. Lekker pittig en de rode kleur contrasteert mooi 
met de lichtgroene soep. 
 
De smaak van de Portugese groene kool wijkt nogal af van de 
Hollandse groene kool. Men kan daarom voor deze soep beter 
spruiten of jonge boerenkool gebruiken of zaad van de Portugese 
kool meenemen vanuit Portugal om hier te zaaien en te oogsten! 
 
Wietske van der Wielen 
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Van de buren van het Landje van De Boer 
 
Op het Landje van De Boer is dit voorjaar flink gezaagd, gesnoeid en 
geschoond. Tijdens een vijftal werkdagen werd weer eens bewezen 
dat vele handen licht werk maken (hoewel het werk soms best zwaar 
was en voor wat spierpijn heeft gezorgd). De grond keren en 
prepareren voor drainage was echter geen klus voor amateurs. Dit 
hebben we overgelaten aan een professional, die met groot materieel 
de sloot heeft schoongemaakt, het bamboe heeft verwijderd, glas en 
bakstenen heeft uitgezeefd en de grond heeft gekeerd en opgehoogd. 
Dit alles ter voorbereiding op de drainage, die deze maand (juni) de 
grond in gaat. Als die eenmaal goed en wel ligt, is het eigenlijk te 
laat om nog een goed tuinseizoen te maken. We zullen improviseren 
met een ‘tijdelijke tuin’, waar hopelijk nog iets zal staan te bloeien 
aan het eind van de zomer en voor de winter nog iets eetbaars vanaf 
komt. In het najaar wordt een begin gemaakt met het herstel van de 
oude schuur en de bouw van een kapschuur. Tegen het eind van het 
jaar worden (fruit)bomen aangeplant. Geleidelijk aan zal het uitzicht 
vanaf de volkstuinen veranderen. Het was bamboe, nu is het kaal, en 
straks wordt het bomen en heesters en bloemen. 
 
Elbrich Fennema (met haar andere pet op) 
  

 
           Het Landje van De Boer, 20 mei 2009 
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Vogels naar wens met de tuinvogelconsulent 
 
Als je je ogen en oren op Buytentwist goed de kost geeft, dan weet je 
dat er vele soorten vogels op het terrein huizen. Ik zag en hoorde 
mezen, puttertjes, winterkoninkjes, merels en roodborstjes. Na-  
tuurlijk ook eksters en houtduiven, maar daar hebben we het nu niet 
over. Dit stukje is voor diegenen, die graag tuinvogels naar hun tuin 
willen lokken. Sinds kort is dat mogelijk met behulp van de 
tuinvogelconsulent. 
 

 
                  Debora Noë, ets, 2002 
 
De tuinvogelconsulent is een initiatief van Vogelbescherming 
Nederland. Aan huis wordt u geadviseerd over een vogelvriendelijke 
tuin. De consulent vertelt u wat u moet doen om bepaalde vogels in 
de tuin te krijgen zodat u, zo stel ik mij voor, in een tuin met 
prachtige luisvrije rozen kunt genieten van dankbaar getierelier. 
 
Een tuinvogeladvies kost € 25 voor leden van Vogelbescherming 
Nederland en € 40 voor niet-leden. 
Kijk op www.vogelbescherming.nl of neem contact op met Jasper de 
Ruiter: 030-693 7720. 
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Veenmol – goed met goed bestrijden 
 
 
Wie gek wordt van de vernielzuchtige veenmollen op zijn tuin kan 
biologische bestrijding overwegen. Bij www.biocontrole.nl kun je 
rondwormen (’nematoden’) bestellen die zich aan deze 
insekten hechten en de populatie terugdringen. Het betreft een 
biologische methode. Nematoden zijn beschermde bodembewoners, 
evenals veenmollen. Het is dus als het ware goed met goed 
bestrijden. Of het effectief is, weet ik niet, want ik ga het dit jaar 
voor het eerst zelf eens proberen. 
Volgens oude berichten lokt paardenmest de veenmol aan, terwijl hij 
voor varkensmest juist op de vlucht gaat. Dus het uitstrooien van 
varkensdrollen is ook nog te overwegen.  
  
Kees van der Linden  
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Van de Tok 
 
Dringende oproep aan alle Buytentwisters  
 
De TOK vraagt een ieder om eens te kijken naar zijn of haar westpad 
en sloot. (Het is de TOK opgevallen dat enkele westpaden en sloten  
wat meer aandacht kunnen gebruiken.) 
Westpad (pad aan de westzijde van de tuin): dit pad moet vrij van 
onkruid zijn zodat het goed toegankelijk is en gebruikt kan worden 
voor het verzorgen/onderhoud van de tuin. 
Sloot: iedereen moet zijn of haar stukje sloot schoonhouden. Doe dit 
zo snel mogelijk in het seizoen want dan is het heel weinig werk! 
Wacht dus niet totdat de schouw (begin oktober) is aangebroken 
want dan is het veel en zwaar werk. 
 
De TOK loopt regelmatig een rondje over het complex en dat is 90% 
genieten. Zeker een aanrader om dit ook eens te doen!  
 
de TOK: Yvonne Clason (A34bH), Els Snel (A33), Martin Rooimans (C3) 

 
 

_________ 
 

 
 

Niet vergeten! 
Op dinsdag 30 juni om 14.00 uur zullen de bewoners van 
Oldenhove onze tuin met hun jaarlijks bezoek vereren. We 
willen ze natuurlijk graag verwennen. Om dit mogelijk te 
maken is assistentie bij het clubhuis altijd welkom. Maar 
ook door simpel op uw tuin aanwezig te zijn kunt u het 
bezoek opfleuren met een praatje of een bloemetje.  


