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Algemene informatie 
 
Bestuur  (bij voorkeur benaderen via e-mail, slechts in nood per telefoon!) 
Voorzitter: Willemijn Jager, Leliestraat 20, 2011 MB Haarlem, tel. 
5354793, e-mail: voorzitter@buytentwist.nl   
Secretaris: naam volgt. E-mail: secretaris@buytentwist.nl 
Penningmeester en ledenadministratie: Wilma van Saase, Prins Hendrik-
laan 104, 2051 JG Overveen, tel. 526 6881, e-mail: pepsa@planet.nl 
Bestuursleden: 
Carin Warnaars-Snel, Bloemendaalseweg 149, 2061 CJ Bloemendaal,  
tel. 525 6529, e-mail: carin@warnaars.nl 
John Tijmstra, Ramplaan 99, 2015 GV Haarlem, tel. 524 8228, e-mail:  
j.tijmstra@hotmail.com  
Anneke van der Henst-Stins, Soestdijkstraat 36, 2012 KS Haarlem 
Rob Ouwerkerk, Van Riebeecklaan 27, 2024 AE Haarlem 
Wilma Luining, Mr Cornelisstraat 112, 2023 DL Haarlem, tel. 5261229  
 
Tuinenuitgifte  
Carin Warnaars-Snel, A26, tel. 525 6529 
Beheer complex en clubgebouw 
John Tijmstra, A6/9, tel. 5248228 
Werkbeurtencommissie 
Anneke van der Henst (coördinatie) buytentwist.anneke@gmail.com,     
A16,  tel.  5329537 
Voor overzicht werkmeesters: zie Tuinspiegel nr 1, 2011 of de website: 
www.buytentwist.nl 
NB: bij de werkmeesters is Kees van der Linden vervangen door Walter van 
Schagen (B04) 
Tuin- en opstallencommissie 
Els Snel, A33, tel. 5340663 
Yvonne Clason, A34bH, tel. 5263438 
John Tijmstra, A6, tel. 5248228 
Rob Ouwerkerk, A27 
Redactie en vormgeving van De Tuinspiegel 
Wietske van der Wielen, B24-28, e-mail: eli-wie@hetnet.nl 
Mirjam Stolp, A19a, e-mail: mirjam@stolp.org 
Beheerder website 
Rob Ouwerkerk, A27, webmaster@buytentwist.nl 
 Girorekening van de vereniging 
Postbank 62 03 40 t.n.v. penningmeester Buytentwist te Overveen 
Adres Buytentwist 
Bloemendaalseweg 185C, 2051 GA Overveen, www.buytentwist.nl  
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Oproep kopij  
Met enige regelmaat klimmen tuiniers van Buytentwist in de pen om mid-
dels het huisorgaan De Tuinspiegel medetuiniers te vertellen over hun erva-
ringen, passies en ergernissen. Graag nodigt de redactie u uit de lezers te 
laten genieten van uw pennenvruchten. De spelregels zijn simpel: u bent 
zelf verantwoordelijk voor de inhoud van uw stuk. De redactie behoudt 
zich, zonder opgaaf van reden, het recht voor een stuk niet te plaatsen. Cor-
recties en wijzigingen vinden -op verzoek- plaats in overleg met de auteur. 
Stukken langer dan 600 woorden kunnen worden ingekort. Aanleveren in 
Word (platte, onbewerkte tekst; illustraties in een apart bestand meesturen) 
bij Wietske van der Wielen, e-mail: eli-wie@hetnet.nl (deadline nr.4: 26 
september 2011) 
Distributie van de Tuinspiegel 
Men kan tot vier weken na verschijnen van een nieuw nummer de Tuinspie-
gel bij het clubhuis op halen. De Tuinspiegels liggen  in een plastik doos in 
het toiletgebouw. Het verschijnen van een nieuwe Spiegel zal worden aan-
gekondigd op de mededelingenborden en via een e-mail aan die leden die 
hun mailadres aan de ledenadministratie hebben doorgegeven. Geef uw 
mailadres dus door aan de ledenadministratie!! 
WvdW 

 
 
Van het bestuur 
 
● Zoals u in de notulen van de Buitengewone Algemene Ledenver-
gadering van 18 juni 2011 kunt lezen is er sinds een paar maanden 
een nieuw bestuur actief. Het is een mix van drie oude en vier nieu-
we bestuursleden. De onderlinge taken zijn door de bestuursleden op 
de eerste formele bestuursvergadering  verdeeld op basis van erva-
ring en een lichte persoonlijke voorkeur. De uitkomst van deze ver-
deling vindt u op de ‘Algemene informatiepagina’ van deze Tuin-
spiegel.  
● Het ligt in ons voornemen om extra aandacht te besteden aan het 
op peil houden van de algehele uitstraling van het tuincomplex, te 
beginnen met het aanbrengen van een  verbetering rondom het terras 
bij het clubgebouw. Hiervoor zijn al enkele ideeën gelanceerd en de 
planning is om in het najaar een start te maken. Achter het washok is 
al het een en ander aan oude zaken en puin opgeruimd: u heeft vast 
wel de grote container zien staan! 
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● Vanzelfsprekend zal het bestuur ook aandacht voor de lopende 
zaken op ons mooie tuincomplex blijven opbrengen. 
Sommigen van ons hebben nog een baan en dan maken samenwer-
ken en elkaar ondersteunen het verschil om de taak goed aan te kun-
nen. 
We zijn enthousiast om ons bestuurlijk werk in goede harmonie met 
de leden te verrichten en stellen een inbreng van iedereen zeer op 
prijs. Of dat nu is door een praatje op de tuin, een mededeling op de 
website of een ontmoeting tijdens de werkbeurten met onze medetui-
niers, het is ons doel dat iedereen zich op de tuin welkom en gehoord 
voelt, zodat je er met plezier blijft komen. 
Door al die verschillende tuinen met een eigen karakter is de uitstra-
ling zo divers, dat er voor iedereen te genieten valt van al het moois 
wat de natuur ons geeft. Als je er maar wat voor wilt doen!  
 
Willemijn Jager, voorzitter 
 
 
Mededelingen 
 
Nieuwe leden  
Wij verwelkomen, mw. M. Wehrmeijer die de tuin van mw. G. Koe-
lemij op B 08 heeft overgenomen en wensen haar veel succes en 
tuinplezier op Buytentwist toe!  
 
Werkzaamheden rondom het clubhuis 
In de nazomer gaan er diverse onderhoudswerkzaamheden op ons 
complex plaatsvinden. 
Zo zal in augustus de goot van ons clubhuis aan de zijde van Rien 
Wever A 05 verlengd worden zodat het regenwater in de goot valt en 
niet op de tuin van Rien. Daarnaast zullen er twee regentonnen ge-
plaatst worden. 
In de eerste week van september gaat het grindpad voor het clubhuis 
vernieuwd worden maar niet alleen dat: er wordt nog een border 
gegraven naast het grote toegangshek in spiegelbeeld van de halfron-
de border op weg naar het bruggetje naar het C-complex. De rodo-
dendron die daarin staat wordt dan meteen verplaatst naar een plekje 
onder de berkenbomen naast het kruiwagenhok en de opstaande rand 
grenzend aan de rozenborder langs A02 wordt recht gelegd. Ten 
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slotte komen er aan de linker en de rechterzijde van het terras twee 
hagen te staan. 
We hebben ons lid Riet Leurdijk, die tuinontwerper is, gevraagd om 
een plannetje te maken voor de beplanting van de beide halfronde 
borders, suggesties te doen voor de hagen langs het terras en ook 
beplantingsvoorstellen te maken voor de border aan de rechterzijde 
van het terras (ter hoogte van de toiletten) en die voor het clubhuis, 
langs het A-pad.  
Zodra zij die voorstellen gemaakt heeft zullen wij dat u presenteren, 
maar natuurlijk zijn suggesties van leden meer dan welkom. Heeft u 
ideeën: laat ze ons weten via de brieven bus of via secreta-
ris@buytentwist.nl 
 
Wie wint dit jaar de ,Gouden Tuinschep’? 
We hebben al leden gezien die zonnebloemen hebben staan van een 
behoorlijk formaat (lengte / doorsnede van het hart) en dus een seri-
euze kanshebber zijn voor het winnen van de Gouden Tuinschep. 
Ook voor kinderen is het dit jaar mogelijk een gouden schep te win-
nen. 
Doe mee en meld je voor 1 september aan via het  aanmeldingsfor-
mulier in het clubhuis of in de informatiekastjes en maak kans op die 
fraaie wisseltrofee! 
 
Carin Warnaars 
 
Notulen van de Buitengewone Algemene ledenvergadering 
van Tuinbouwvereniging Buytentwist op zaterdag 18 juni 
aanvang 15.00 uur 
 
Aanwezig: 18 leden en de bestuursleden Carin Warnaars (tijdelijke voorzit-
ter), John Tijmstra en de kandidaat-leden Anneke van der Henst, Rob Ou-
werkerk, Wilma Luining, en Willemien Jager.  
Vertegenwoordiger van de AVVN: de heer C.W. van Dijk. 
Afwezig met bericht van verhindering: Wilma van Saase, Rien Wever, Riet 
Leurdijk, Herma Wiers, Reina Kors, Wim Post, Sjoerd Joustra, Colette 
Sloots, Monique Franse, Hanneke van Bergen, Mirjam Stolp. 
Notulist: Carin Warnaars. 
1. Opening door de tijdelijke (interim) voorzitter Carin Warnaars 
Carin heet iedereen hartelijk welkom op deze Buitengewone Algemene 
Ledenvergadering en spreekt de hoop uit dat de 7 kandidaat bestuursleden 
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door de leden verkozen zullen worden zodat een nieuw het bestuur van 
Buytentwist een feit is. 
Omdat het een Buitengewone Algemene Ledenvergadering betreft zullen de 
notulen van de Algemene ledenvergadering niet behandeld worden.  
2. Verkiezing van het bestuur 
Omdat niet iedereen de verhalen van de kandidaat-leden heeft kunnen lezen, 
stellen alle kandidaat leden zich eerst aan de vergadering voor.  
Carin Warnaars, John Tijmstra en Wilma van Saase hebben al zitting gehad 
in het vorige bestuur maar stellen zich voor een nieuwe termijn van 3 jaar 
verkiesbaar. Anneke van der Henst,  
Rob Ouwerkerk, Willemien Jager en Wilma Leuning stellen zich kandidaat.  
Naar aanleiding van een vraag van Adelies Verster wie welke functie in het 
bestuur gaat bekleden, ontspint zich een discussie. Carin antwoord dat dat 
nog niet bekend is en dat wij conform onze statuten dat ook niet van te 
voren bekend hoeven te maken, aangezien we volgens deze statuten bestu-
ren op basis van een collegiaal bestuur. 
In het geval dat er 20 kandidaat leden zijn voor 11 functies is het heel func-
tioneel als de kandidaat leden van te voren bekend maken voor welke func-
tie zij in het bestuur willen gaan zitten, zodat de leden heel gericht voor een 
bepaalde persoon op een bepaalde plek kunnen gaan stemmen. 
In de huidige situatie is dat niet het geval, er stellen zich 7 leden kandidaat 
en daarmee voldoen we precies aan onze statuten, die een bestuur met mi-
nimaal aantal leden van 7 voorschrijven.  
Mochten leden dat veranderd willen zien dan zal daarvoor, voorafgaand aan 
de volgende ALV een verzoek tot wijziging van de statuten moeten worden 
ingediend. 
Daarna wordt overgegaan tot stemming van het de kandidaat-bestuursleden, 
op 3 onthoudingen van stemmen na, worden de 7 kandidaat-leden gekozen 
en is een nieuw bestuur een feit. 
3. Rondvraag en sluiting 
-Op verzoek van Fred Aartsen wordt in stemming gebracht of het hek bij 
het clubhuis nog wel beperkte openingstijden moet hebben of altijd dicht 
moet zijn.  
Een meerderheid van stemmen stemt voor het voorstel om op proef tot aan 
het eind van het jaar het hek alle dagen dicht te laten zijn aangenomen. Het 
bordje zal daartoe aangepast worden en de leden worden via de tuinspiegel 
en de website hierover geïnformeerd. 
Daarnaast verzoekt het bestuur nogmaals alle leden de hekken, ook dat van 
de ingang aan de Dompvloedslaan, altijd te sluiten.  
- Cor Vlug herinnert het bestuur ook namens Rien Wever aan de traditie om 
de vlag op het complex op 4 mei halfstok te hangen. Het bestuur neemt de 
suggestie zeer ter harte. 
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- Els Snel vraagt zich af of het mogelijk is nieuwe bordjes voor bij de tuinen 
te laten maken, aangezien er veel ontbreken. Het bestuur onderneemt hierop 
actie. 
- Anneke van der Werff verzoekt het bestuur contact te leggen met de ge-
meente Bloemendaal, de heer R. Heeres om te informeren naar de planning 
van het uitbaggeren van de sloten rondom ons complex. Het bestuur gaat 
hier achteraan. 
Om 16.05 uur sluit Carin Warnaars de vergadering en nodigt iedereen uit 
voor een hapje en een drankje. 
 
 

Noteer in uw agenda! 
 

23 augustus: van 14.00 – 16.00 uur: ontvangst van de bewoners 
van Oldenhove.  
 
1 oktober, 15.00 uur: oogstborrel met uitreiking van de Gouden 
Tuinschep aan de winnaar(s) van de zonnebloemwedstrijd.  
 
 

Portretjes van tuiniers 
Het nieuwe bestuur is voornemens het verenigingskarakter van 
Buytentwist wat meer vorm te gaan geven. Een van de ideeën om dit 
te bewerkstelligen is om in de komende tuinspiegels per tuin een kort 
stukje te schrijven met daarin een portretje, een stukje over achter-
grond en de tuinliefdes, van de leden.  
De komende tijd zullen Wietske, Rob en Mirjam hiermee van start 
gaan en deze interviews gaan afnemen. In deze tuinspiegel kunt u 
vast de aftrap lezen: een’ tuindersportretje’ van Lambert Dijkhuizen, 
wat gekoppeld is aan het stukje wat hij zelf heeft geschreven voor 
deze editie. 
De portretjes zullen ook op het (besloten) ledengedeelte van de web-
site geplaatst worden.  
Het nieuwe bestuur heeft zich op deze wijze overigens ook al voor-
gesteld. 
Een website die overigens een face lift heeft ondergaan en waar meer 
te vinden is dan alleen informatie. Zo kunt u ook een advertentie 
plaatsen, de laatste nieuwtjes lezen of fraaie foto’s bekijken en opstu-
ren! 
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Het nieuwe bestuur stelt zich voor…… 
Voor de ‘full-color voorstelling’ zie de website! 

 
Willemijn Jager, A 52 
Nieuw in het bestuur 
Wordt: voorzitter           
Willemijn tuiniert sinds 2009 op Buytentwist en 
hoopt ooit nog eens een perfecte groentekweker te 
worden. 
Ze vindt het leuk om samen ergens de schouders 
onder te zetten en daarbij de verstandigste weg te 
bewandelen. 
 
 
 

 Anneke van der Henst, A16 
Nieuw in het bestuur 
Coördineert de werkbeurten 
Anneke tuiniert voor het derde jaar op Buytentwist 
en toverde, samen met haar man Gert, een totaal 
verwaarloosde tuin om tot een waar bloemenparadijs.  
Een goede samenwerking in het bestuur staat bij haar 
voorop. 

 
 
 
 
Wilma Luining, C22 
Nieuw in het bestuur 
Tuiniert sinds jaar en dag, eerst elders en sinds 2006 
op Buytentwist.  
Hield er in een vorig leven een moestuin op na maar 
heeft nu op C22 een heerlijke bloementuin gecre-
eerd. Kan het niet laten zich in te spannen voor het 
algemeen belang. 
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Rob Ouwerkerk, A27 
Nieuw in het bestuur 
Beheerder van de website en actief in de Toc. 
Deze hobbykok tuiniert sinds 2009 op Buytentwist om 
daar zijn eigen groenten en fruit te kweken. Wil graag, 
in de vorm van hand- en spandiensten op ICT, technisch 
en organisatorisch gebied, iets terug doen voor een ver-
eniging die hem (na 1 jaar!) al heel veel plezier heeft 
gegeven. 
 

Wilma van Saase, B29/31 
Sinds 2009 in het bestuur 
Is penningmeester en houdt tevens de ledenadministratie 
bij. Zij vervult deze taken nauwgezet en met genoegen. 
Tuiniert sinds 1993 op Buytentwist. Als dochter van een 
bollenkweker had zij als kind al een klein tuintje. Zo werd 
tuinieren haar grootste hobby. Zij kan zich een leven zon-
der groen en bloemen niet voorstellen. 
 

 
Carin Warnaars, A26 
Sinds 2006 in het bestuur 
Doet de tuinuitgifte en beheert de wachtlijst. 
Tuiniert vanaf 2004 op Buytentwist, eerst met een 
vriendin, later alleen. Was vanaf het eerste mo-
ment ‘verkocht’ en is nog steeds elke keer onder 
de indruk van de schoonheid van het complex. Wil 
niets liever dan een bloeiende vereniging met als 
motto: eenheid in verscheidenheid! 
 

 
Last but not least: 
 John Tijmstra, A6/9, al weer enige tijd uw terrein-
beheerder, tevens actief in de Toc. Ziet alles en hoort 
alles! (zie pag. 19) 
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Bezoek van Oldenhove 
Mooi weer, tevreden gasten, geweldige hulp en prachtige foto’s 
 
 

 
Op sommige paden ontstond zelfs een kleine file  
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Het jaarlijkse bezoek van de bewoners van Oldenhove stond gepland 
op dinsdag 21 juni jl. De maandag ervoor werd er overlegd of het 
weer goed genoeg zou zijn voor een bezoek aan Buytentwist. Het 
weer was twijfelachtig maar de knoop werd doorgehakt. Het ging
door! En gelukkig waren de weergoden ons gunstig gezind.
Om 14.15 uur werd het bezoek door de vrijwilligers van Oldenhove 
naar de tuin gereden. De bewoners, eerst even afwachtend om zich 
heen kijkend, werden na het nuttigen van koffie, thee en heerlijke 
versnaperingen al snel vrijer in het vertellen van verhalen en de sfeer 
werd losser. Daarna waaierde het gezelschap uit over ons complex. 
Op sommige paden ontstond zelfs een kleine file. Maar dat mocht
pret niet drukken, integendeel, de bewoners kwamen vrolijk terug,
niet alleen door het zien van de bloemenpracht op Buytentwist maar 
ook door het voor- uitzicht op adv
caat met slagroom.  
De catering verliep vlekkeloos en de 
drankjes en hapjes vonden gretig a
trek. Maar ook de aardbeien en aa
bessen vielen in goede aarde. 
Kortom, de bewo- ners hebben
ten van deze mid- dag maar wij ook.
Met dank aan Yvonne, die de 
catering heeft ver- zorgd, Thea en 
haar vriendin die voor kleine boeke
jes bloemen had- den gezorgd, L
ontine die vroeg weg wilde maar 
toch lang bleef en prachtige foto’s heeft gemaakt, Rob die
wezigheid op zijn tuin, de aardbeien en het plaatsen van de foto’s op 
de website heeft gezorgd en Gert die een goed gesprek heeft gehad 
met een Feijenoord-fan. 
 
Dinsdag 23 augustus is er weer een Oldenhove-middag. Het zou 
fijn zijn als u uw steentje kunt bijdragen door op uw tuin aanw
zig te zijn! 
 
Anneke van der Henst 
Foto’s: Leontien Trijber 
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Dichter bij Buytentwist 
De dieren op Buytentwist van nabij bekeken 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

                  Op een regenworm 
 
Een regenworm in de compost 
werd van zijn zware taak verlost. 
Wat tijd werd, want het was wel balen 
het blad tot aarde te vermalen. 
De merel die hem at riep luid: 
wie maalt er om, wat maakt het uit! 

 
 
Eli Wie 
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Tuindersportretje nummer 1 
Lambert Dijkhuizen, A41 
( Zie voor introductie pag. 7 ) 
 
We openen onze reeks ‘Tuindersportretjes’ met 
het oudste lid van onze vereniging, Lambert 
Dijkhuizen. 

 

Lambert tuiniert al ruim 26 jaar op Buytentwist, om precies te zijn 
vanaf zaterdag 9 maart in 1985. Hij had daarvoor 5 jaar lang een tuin 
in Aerdenhout. Buytentwist lag voor hem echter dichter bij huis en 
bovendien sprak de gezelligheid van een echte vereniging hem aan.  
Lambert was lang vaak samen met zijn vrouw op de tuin te vinden, 
maar toen zij een aantal jaren geleden overleed bleek eens te meer 
dat de keus voor Buytentwist een goede was geweest. 
Lambert is een echte moestuinier en op de vraag wat er zoal in zijn 
tuin staat begint hij te lachen en zegt dat hij in de eerste plaats dingen 
verbouwt die hij zelf lekker vindt en er volgt een indrukwekkende 
opsomming: knoflook, uien, prei, Bloemendaalse gele, tuinbonen, 
tomaten, paprika’s, aardappelen, spinazie, raapstelen en niet te verge-
ten: zwarte bessen. Hij maakt alles zelf klaar en conserveert de over-
schotten door ze in te vriezen of in te maken! 
Wie uit het voorafgaande mocht hebben opgemaakt dat we hier te 
maken hebben met een gezellige lekkerbek heeft zich op het ver-
keerde been laten zetten: Lambert is waarschijnlijk één van de wei-
nigen, zo niet de enige in onze vereniging die met recht kan zeggen 
dat hij tuiniert vanuit wetenschappelijke kennis. 
Lambert volgde in Hoorn de Middelbare Tuinbouwschool waarna hij 
een tijd bij verschillende tuinders werkte. Na wat omzwervingen 
ging hij aan de slag in de Hortus Botanicus in Amsterdam. Hier 
werkte hij 25 jaar met groot plezier als wetenschappelijk ambtenaar. 
Hij begon bij professor Bianchi die onderzoek deed naar petunia’s. 
Vervolgens assisteerde hij ook anderen bij hun onderzoekingen die 
regelmatig gepaard gingen met buitenlandse reizen: zo zocht hij ooit 
paardenbloemen bij de Poolse grens! De kennis en ervaring opge-
daan tijdens een leven van tuinieren en observeren houdt Lambert 
niet voor zich zelf: hij schrijft regelmatig in de Tuinspiegel en wie 
hem eenmaal om advies heeft gevraagd zal altijd bij hem terugko-
men!    
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Een kwart eeuw tuinplezier 
Door Lambert Dijkhuizen 
 
Aangezien ik ruim 26 jaar als groentekweker op Buytentwist bezig 
ben wil ik wel iets vertellen over de ervaring die ik heb opgedaan. 
Dat er wat verandert ligt voor de hand: niets blijft hetzelfde, ook in 
de natuur niet. 
Wat me wat de vogelstand betreft is opgevallen is opgevallen is dat 
we 25 jaar geleden nog veel last van mussen in de doppers en erwten 
hadden. Die zijn echter geheel verdwenen. Men schrijft dit toe aan 
het feit dat de pannen op de daken beter zijn afgesloten. Dit om het 
nestelen te voorkomen. Ook spreeuwen ziet men bijna niet meer, 
toch zijn  deze vogels nuttig op de tuin, want ze eten veel natuurlijke 
vijanden die schade aan groenten doen zoals rupsen, slakken en 
veenmollen.  
Ook mollen zijn natuurlijke vijanden van de veenmol, die men liever 
niet heeft op de tuin daar ze flinke hopen kunnen maken. Alleen de 
kauwtjes zijn nog massaal aanwezig en de duiven die schade aan de 
gewassen veroorzaken en veenmollen eten. 
Dat de veenmollen, een gevleugeld insect, zo zijn toegenomen komt 
ook door de woningbouw aan de kant van de Dompvloedslaan: de 
veenmollen zijn uit dit vroegere grasland weggevlucht. 
Wat de bestrijding van ziekten en kwalen in diverse gewassen betreft 
is steeds meer en sterkere concentratie van gif nodig om gezonde 
gewassen te telen. Ik probeer zo veel mogelijk geen gif te gebruiken 
door gewassen af te dekken met insectengaas. Dit fijnmazig gaas 
heeft tot doel te voorkomen dat vliegen eieren door leggen aan de 
voet van planten. Uit deze eieren komen na enkele dagen witte ma-
den die gangen graven in wortelen, radijs, rammenas en uien. De 
eerste aantasting vindt plaats in april, de tweede in juli en augustus. 
Het is daarom wenselijk radijs, wortelen en uien zeer vroeg te zaaien. 
Bij late zaai en zonder maatregelen zal de teelt veelal mislukken. 
Voor een goed resultaat moet men dus al vroeg het gewas bescher-
men om aantasting te voorkomen. Ook voor winterrammenas, die in 
juli gezaaid wordt, is het gewenst om insectengaas te gebruiken. 
Helaas is het zo dat, door de warmte die onder het gaas blijft hangen 
gewassen sneller gaan groeien. Dit heeft vaak ‘doorschieten’ van het 
gewas tot gevolg. Winterrammenas is hiervoor bijvoorbeeld gevoe-
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lig. Ook moet het gaas er wel eens af om onkruid weg te halen. Ten-
slotte is het helaas zo dat het gaas niet voor de volle 100% beschermt 
tegen insecten.  
Vorig jaar heb ik, wat de teelt van winterrammenas betreft, iets an-
ders gedaan. In plaats van de planten met het insectengaas af te 
schermen heb ik, na het zaaien en uitdunnen, geregeld gemaaid gras 
tussen en over de planten gegooid. Dit gaf een zeer goed resultaat 
daar de vliegen moeilijk eieren op de planten hebben kunnen afzet-
ten. 
Natuurlijk kan men veel doen zonder gif. Bij tuinbonen, waar vaak 
luis in komt, is het het beste om vroeg te zaaien en tijdig te toppen. 
Mocht er toch nog luis in komen dan kan met spuiten met sprurit, een 
biologisch bestrijdingsmiddel op basis van pyrethrum, een stof die 
uit een Afrikaanse margrietsoort wordt gewonnen. Prei met zijn 
preimot geeft meer problemen! 
Ik kweek elk jaar Bloemendaalse gele, een savoyekool welke zeer 
gevoelig is voor knolvoet. Om dit zo veel mogelijk te bestrijden kan 
men met een mengsel van kalk, gedroogde koemestkorrels en as uit 
de open haard (van elk 1/3 deel) veel bereiken: met een handvol in 
elk plantgat verlaagt men de zuurgraad (PH) van de grond die op ons 
terrein vrij laag is zodat knolvoet hier altijd zal blijven. Kalk en 
vruchtwisseling om de vier jaar geven in dit geval het beste resultaat. 
Ook kan men koolsoorten in emmertjes of grote potten met of zonder 
gaten in de bodem vullen met potgrond, ingraven en er een plant in 
zetten om knolvoet te voorkomen. 
 
Over alles wat zich nog voordoet aan problemen wat slakken, heer-
moes en veenmollen betreft wil ik verder niet klagen: het betreft hier 
nu eenmaal iets waar we mee te maken hebben, nu en in de toe-
komst. Ik raad een ieder aan zijn of haar best te doen en te proberen 
er zo veel mogelijk van te maken en te genieten van dit unieke stukje 
grond in de vrije natuur met veel plezier in alles wat groeit en bloeit.  
 
 

                                           



16 

 

Recept 
Evelyns tomatensugo met groenten uit eigen tuin. 
Lekker als basis voor soep,  pastasaus enz. 
 
Ingrediënten: 
1 kilo mooie tomaten 
1 rode ui 
2 a 3 stengels bleekselderie 
2 a 3 worteltjes 
 
Verwijder de kroontjes en de harde kern van de tomaat. 
De ui, bleekselderie, worteltjes en de tomaten in kleine stukken snij-
den. 
Laat het geheel ongeveer een uur zachtjes koken.  
Pureer het mengsel met de staafmixer en giet het in een vergiet. 
Wrijf het vruchtvlees er doorheen met een houten lepel, zodat er een  
mooie gladde massa overblijft.  
Giet deze massa in een pan met een dikke bodem. 
Voeg er een kruidenbouillonblokje aan toe en laat het geheel indik-
ken op een zacht vuurtje (zeker een uur of langer) zodat het meeste 
vocht is verdampt. 
Direct te gebruiken of als de puree is afgekoeld in bakjes schenken 
en vervolgens in de vriezer bewaren. 
 
Evelyn Stegeman  
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Van de buren van het Landje van De Boer 
 
 

 
 
 
Het Landje van De Boer begint zijn definitieve vorm te naderen: de 
bruggetjes naar Oldenhove zijn af en de eerste bewoners van het 
verzorgingshuis hebben de oversteek naar het Landje inmiddels ge-
maakt! 
Ook de kapschuur is af, compleet met windveren en makelaars. 
 
Het Landje bruis dit jaar weer van de activiteiten: er worden work-
shops georganiseerd, diners en lunches klaargemaakt en natuurlijk is 
er de gezellige vrijwilligersochtend op de vrijdag. 
Om helemaal op de hoogte te zijn gaat u naar:  
www.landjevandeboer.nl   
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Van de TOC 
 
Na de laatste ledenvergadering, waarbij een nieuw bestuur gekozen 
werd, heeft zich een aantal vrijwilligers gemeld voor de Tuin- en 
opstallencommissie. 
Deze zogeheten Toc is inmiddels weer van start gegaan met haar 
werk. Dit werk is meerledig: iedereen die vragen heeft over beplan-
ting, indeling en onderhoud van de tuin of plaatsing van tuinhuis, kas 
of compostbak kan bij de Toc terecht. 
Iedere nieuwe bezitter van een felbegeerde moestuin heeft bij het 
ontvangen van de sleutel ook een verkort reglement ontvangen met 
een aantal basisregels. Deze regels zijn er om het voor alle bezitters 
van de tuinen zo prettig mogelijk te maken te tuinieren op Buyten-
twist. De Toc kijkt of iedereen zich aan de regels houdt. Veel aan-
dacht krijgen daarbij het onderhoud van het westpad, dat -ook met 
kruiwagen- gemakkelijk begaanbaar dient te zijn, de aanplant en 
hoogte van bomen, heggen en struiken en de plaatsing van de opstal-
len. Het ligt voor de hand dat bij bomen heggen en struiken vooral 
gekeken wordt of zij geen overlast geven aan de buurtuinen ( bij-
voorbeeld in de vorm van schaduw). Ook is van belang dat het open 
karakter van Buytentwist, met veel zicht over de tuinen, behouden 
blijft. 
De Toc gaat binnenkort weer een rondje lopen. De datum van het 
rondje wordt aangekondigd in de mededelingenkastjes en op het bord 
in het clubhuis.  
Indien er opmerkingen zijn over een tuin dan zal de Toc in eerste 
instantie telefonisch contact opnemen met de desbetreffende tuinier. 
Ondanks het feit dat er in het verleden soms wel eens wat minder 
positief werd gereageerd heeft deze benadering de voorkeur van de 
Toc-leden. Mocht telefonisch contact niet mogelijk zijn dan zal er 
een e-mail worden gestuurd. 
De Toc verheugt zich op de aanblik van mooie tuinen tijdens haar 
rondes. De ervaring leert dat er maar heel zelden echte problemen 
zijn. Vrijwilliger bij de Toc is een mooie taak die geen grote inspan-
ning vereist. De huidige Toc zou aanvulling van haar gelederen ove-
rigens wel op prijs stellen. Vooral tuiniers uit het B- of C-complex 
zijn welkom! Dus tuiniers: MELD U AAN! 
 
De Toc: Rob Ouwerkerk, Els Snel, Yvonne Clason, John Tijmstra   
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Oroepen van uw complexbeheerder, 
John Tijmstra 
 
 
 
Oproep 1 
Beste  medetuinders,  
Onlangs moest ik weer eens vogels uit tuinnetten redden. Dit keer 
betrof het twee duiven en een merel: allemaal in hetzelfde net! De 
duiven kon ik snel vrijlaten, maar de merel wist ik nog net te redden 
door hem uit het -nu dus beschadigde- net te knippen. Om verder dit 
soort dierenleed te voorkomen raad ik iedereen die netten wil plaat-
sen het volgende aan: leg eerste een smalle rand van gaas rond de 
struik(en) en vervolgens het net zodanig dat dit over het gaas heen 
valt. Met name merels, grondvogels bij uitstek, kunnen zo niet meer 
binnen het net komen. Heb je geen gaas op dit moment, zorg dan in 
ieder geval dat het net AANSLUITEND tot op de grond zit en zet dit 
met pennen of iets dergelijks vast. 
 
Oproep 2 
Zoals sommigen van jullie misschien wel zal zijn opgevallen verke-
ren het kruiwagenhok en het voormalig gereedschaphok in slechte 
staat. Ik zoek een paar vrijwilligers om samen met mij één en ander 
te restaureren of te vervangen. Dan denk ik het liefst aan mensen met 
enige bouwtechnische ervaring. Wie o wie? 
 
Oproep 3 
De laatste oproep betreft de TOEGANGSHEKKEN : sluit deze 
ALTIJD  bij aankomst en vertrek!(ook al moet je er even later toch 
weer in). Men zou eens moeten weten hoeveel ongenode gasten er 
nog over het terrein lopen en dat bepaald niet met tuinders-ideeën!  
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‘Hekkensluiter’ 
 

 
 

Mail uw mooiste ‘hekkensluiter’ naar de redactie van de Tuinspiegel en 
maak kans op plaatsing op de ‘Hekkensluiterpagina’!  


