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Algemene informatie 

 

Bestuur  (bij voorkeur benaderen via e-mail, slechts in nood per telefoon!) 

Voorzitter: Willemien Jager, Leliestraat 20, 2011 MB Haarlem, tel. 

5354793, e-mail: voorzitter@buytentwist.nl   

Secretaris: naam volgt. E-mail: secretaris@buytentwist.nl 

Penningmeester en ledenadministratie: Wilma van Saase, Prins Hendrik-

laan 104, 2051 JG Overveen, tel. 526 6881, e-mail: pepsa@planet.nl 

Bestuursleden: 

Carin Warnaars-Snel, Bloemendaalseweg 149, 2061 CJ Bloemendaal,  

tel. 525 6529, e-mail: carin@warnaars.nl 

John Tijmstra, Ramplaan 99, 2015 GV Haarlem, tel. 524 8228, e-mail:  

j.tijmstra@hotmail.com  

Anneke van der Henst-Stins, Soestdijkstraat 36, 2012 KS Haarlem 

Rob Ouwerkerk, Van Riebeecklaan 27, 2024 AE Haarlem 

Wilma Luining, Mr Cornelisstraat 112, 2023 DL Haarlem, tel. 5261229  

 

Tuinenuitgifte 

Carin Warnaars-Snel, A26, tel. 525 6529 

Beheer complex en clubgebouw 

John Tijmstra, A6/9, tel. 5248228 

Werkbeurtencommissie 

Anneke van der Henst (coördinatie) buytentwist.anneke@gmail.com,     

A16,  tel.  5329537 

Voor overzicht werkmeesters: zie Tuinspiegel nr 1, 2011 of de website: 

www.buytentwist.nl 
NB: bij de werkmeesters is Kees van der Linden vervangen door Walter van 

Schagen (B04) 

Tuin- en opstallencommissie 

Els Snel, A33, tel. 5340663 

Yvonne Clason, A34bH, tel. 5263438 

John Tijmstra, A6, tel. 5248228 

Rob Ouwerkerk, A27 

Redactie en vormgeving van De Tuinspiegel 

Wietske van der Wielen, B24-28, e-mail: eli-wie@hetnet.nl 
Beheerder website 

Rob Ouwerkerk, A27, webmaster@buytentwist.nl 

 Girorekening van de vereniging 

Postbank 62 03 40 t.n.v. penningmeester Buytentwist te Overveen 

Adres Buytentwist 

Bloemendaalseweg 185C, 2051 GA Overveen, www.buytentwist.nl  
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Oproep kopij  

Met enige regelmaat klimmen tuiniers van Buytentwist in de pen om mid-

dels het huisorgaan De Tuinspiegel medetuiniers te vertellen over hun erva-

ringen, passies en ergernissen. Graag nodigt de redactie u uit de lezers te 

laten genieten van uw pennenvruchten. De spelregels zijn simpel: u bent 

zelf verantwoordelijk voor de inhoud van uw stuk. De redactie behoudt 

zich, zonder opgaaf van reden, het recht voor een stuk niet te plaatsen. Cor-

recties en wijzigingen vinden -op verzoek- plaats in overleg met de auteur. 

Stukken langer dan 600 woorden kunnen worden ingekort. Aanleveren in 

Word (platte, onbewerkte tekst; illustraties in een apart bestand meesturen) 

bij Wietske van der Wielen, e-mail: eli-wie@hetnet.nl (deadline nr.1, 2012: 

12 februari 2012) 

Distributie van de Tuinspiegel 

Men kan tot vier weken na verschijnen van een nieuw nummer de Tuinspie-

gel bij het clubhuis op halen. De Tuinspiegels liggen  in een plastik doos in 

het toiletgebouw. Het verschijnen van een nieuwe Spiegel zal worden aan-

gekondigd op de mededelingenborden en via een e-mail aan die leden die 

hun mailadres aan de ledenadministratie hebben doorgegeven. Geef uw 

mailadres dus door aan de ledenadministratie!! 

WvdW 

 

 

Van het bestuur 
 

 

Sloten in gemeente Bloemendaal gaan gebaggerd worden! 
 

Eindelijk is het zover en gaan de sloten in de gemeente Bloemendaal 

aangepakt worden. Maandag 26 september tekende het hoogheem-

raadschap van Rijnland en de gemeente Bloemendaal een samenwer-

kingsovereenkomst om alle wateren in Bloemendaal te baggeren. 

Wanneer de sloten rondom Buytentwist aan de beurt zijn is nu nog 

niet bekend maar het bestuur zal namens de vereniging aanwezig zijn 

op  de informatieavond woensdag 26 oktober  in het gemeentehuis 

van Bloemendaal.  Zodra we meer informatie hebben zult u dat van 

ons horen. 

Voor meer informatie kunt u kijken op: 

www.baggereninbloemendaal.nl . 

 

mailto:eli-wie@hetnet.nl
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Snoeien van bomen 

 
Nu het najaar voor de deur staat  en de bladeren van de bomen vallen 

is het tijd om daar waar nodig bomen te snoeien dan wel te kappen.  

Volgens het Tuinreglement van onze Vereniging gelden er regels ten 

aanzien van het onderhoud van bomen. 

 

In artikel 6, sub 6 en sub 7, staan de volgende bepalingen: 

sub 6: bomen anders dan fruitbomen mogen slechts gekapt worden 

na vergunning door het bestuur en daar waar vereist door de ge-

meente Bloemendaal. 

sub 7: Bestaande bomen welke naar het oordeel van het bestuur 

gevaar of hinder opleveren voor andere tuinen of derden, dienen op 

last van het bestuur en op kosten van het desbetreffende lid gesnoeid 

of gekapt te worden, daar waar nodig en/of vereist met vergunning 

van de Gemeente Bloemendaal. 

 

Vandaar dat het bestuur besloten heeft een inventarisatie te houden 

onder de leden van Buytentwist. Wij horen dus graag van u wie er 

behoefte heeft om zijn haar boom te gaan of laten snoeien dan 

wel graag een boom gekapt zou zien worden. Deze inventarisatie 

wordt door de TOK met het bestuur beoordeeld om te kijken of wij 

ons kunnen vinden in de aanvragen. Voor de door het bestuur goed-

gekeurde aanvragen wordt door ons bij de Gemeente Bloemendaal  

een kap en/of snoeivergunning aangevraagd.  De kosten voor deze 

vergunning wordt door de vereniging betaald. De kosten voor het 

snoeien  dan wel kappen van de bomen komt voor rekening  van de 

leden. Wel wil het bestuur voor deze werkzaamheden  bij een aantal 

hoveniers offertes opvragen, om zodoende tot een goedkopere  prijs 

te komen. 

Tijdens het gesprek met de gemeente Bloemendaal zullen we de 

situatie van de overhangende bomen van de heer Muller aan de 

noordkant van het A complex onder de aandacht van de gemeente 

brengen.  Via  de brievenbus of via secretaris@buytentwist.nl  horen 

we graag voor 15 november van u. 
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Beëindiging lidmaatschap Buytentwist 
 

Mocht u uw lidmaatschap van Buytentwist met ingang van 1 januari 

willen beeïndigen, laat ons dat dan zo spoedig mogelijk via de post 

dan wel via secretaris@buytentwist.nl  weten.  U kunt dan n.l. mee 

doen aan de jaarlijkse tuinwisseldag die dit jaar op zaterdag 26 no-

vember om 11.00 uur zal worden gehouden.  Op deze dag ontvangen 

wij een aantal wachtenden die al geruime tijd op onze wachtlijst 

staan en bieden ze de gelegenheid om een keuze te maken aan de 

tuinen die vrijkomen.  
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Heermoes: plaag of zegen? 
 

Sommige tuinen staan er vol mee, in andere tuinen is geen heermoes 

te bespeuren.  

Zijn deze tuinen zo grondig aangepakt, vraag ik me soms af, en is het 

gewoon een kwestie van jaren lang volhouden en blijven verwijde-

ren? Of is de grond er anders, minder drassig en heeft de eigenaar 

gewoon geluk? Als ik me verdiep op internet en in diverse planten-

boeken lees ik dat heermoes maar moeizaam te bestrijden is, en het 

enige wat echt lijkt te werken is een chemisch bestrijdingsmiddel 

(wat als het goed is door niemand gebruikt wordt!). 

Ondanks de ergernis, die ik zelf met regelmaat ervaar, zijn er ook 

leuke en interessante weetjes te vinden over heermoes. 

 

Heermoes of akkerpaardenstaart is een sporenplant. Hij behoort tot 

een plantenfamilie (de Equisetaceae of paardenstaartenfamilie) die al 

in de prehistorie voorkwam. Leden van die familie werden toen zelfs 

boomhoog.  

De plant is over de gehele wereld verspreid, met uitzondering van 

Australië en Nieuw-Zeeland. 

Zeer algemeen in België en Nederland is Equisétum arvense, (Ar-

vense van arvum = akker) akkerpest, heermoes of akkerpaarden-

staart. Deze komt voor op vochtige akkers, langs wegen, spoorwe-

gen, in bossen. Steeds meer komen we deze plant ook tegen in de 

siertuin op verstoorde, vochtige, zure zandgrond. In de volksmond 

wordt heermoes ook wel schaafstro of tinkruid genoemd omdat het 

vroeger ook wel gebruikt werd voor het schuren van potten en pan-

nen.  

Heermoes is voor bepaalde planten giftig. Grassen kunnen niet kie-

men in de buurt van heermoes. Ook is heermoes giftig voor paarden 

en kan, indien teveel gegeten, zenuwafwijkingen en een wankele 

achterhand veroorzaken. 

 

Genezende werking (homeopathie): heermoes bevat meer minera-

len dan de meeste andere planten en is bijzonder rijk aan kiezelzuur, 

dat ons lichaam nodig heeft voor de opbouw van botten, haren, na-

gels en kraakbeen. Ook voor de huid en de genezing van wonden is 

kiezelzuur belangrijk. Ook uitwendig kent heermoes vele toepassin-
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gen bijvoorbeeld bij zwemmerseczeem en zwerende wonden en als 

zitbad bij ontstoken en gevoelige nieren. Als enige groene plant mag 

Heermoes lang trekken (circa 20 minuten) of gekookt worden, dit om 

de oplossing van het kiezelzuur mogelijk te maken. We gebruiken 

van de Heermoes het hele kruid (alle bovengrondse delen). 

Toepassingen: 

Constitutie; versterkend, aanvullend, weerstandsverhogend, bloed-

zuiverend. Bij chronische bronchitis, emfyseem, zwangerschap. 

Bewegingsapparaat; bij ontkalking van botten, vergroeiingen van 

wervelkolom, artrose en reuma. 

Urinewegen; versterkt blaas en nieren. Vochtafdrijvend. Bij blaas-

ontsteking en bedplassen. 

Huid; bij zwemmerseczeem en andere huidproblemen, slechte haar-

groei, brosse nagels en slechte tanden. 

Bestrijden: 

Zoals bekend is "maaien, zaaien" en "trekken is stekken" bij distels, 

heermoes en brandnetels. 

De wortelstokken van de plant kunnen tot 3 meter diep groeien en 

het is vrijwel niet te doen de hele plant weg te krijgen. Er is weinig 

bekend over alternatieven om heermoes te bestrijden. In de literatuur 

wordt genoemd dat verbreiding van heermoes voorkomen kan wor-

den door de grondwaterstand omlaag te brengen en beter te draine-

ren. Regelmatig maaien zou ook effectief zijn. Een concurrentie-

krachtig gewas, waaronder heermoes weinig uitgroeimogelijkheden 

heeft, kan een bijdrage leveren. Mechanische beheersing in bijvoor-

beeld de stoppel is moeilijk, omdat uit elk losgeraakt segment van 

een wortelstok dan wel elk knolletje weer een nieuwe plant kan 

groeien. Uitgroei uit deze stukjes kan gedurende een groot deel van 

het jaar (maart tot november) plaatsvinden. De knolletjes blijven lang 

levensvatbaar, mits ze niet uitdrogen. De grond afdekken met com-

post dan wel zwart plastic heeft ook effect. Echter drie tot vier jaar 

afdekken met zwart plastic blijkt nodig om de wortelstokken in de 

bovenste 60 cm van de grond kwijt te raken. 

Tips van verschillende tuinders (via een forum op internet): 

-“Heermoes groeit goed op zure grond. Als ik voldoende magnesi-

umkalk strooi, vermindert de groei van heermoes”. 

-“Als er verder nog geen gewassen staan, zou ik het eerst afbranden 

en vervolgens een jaartje onder zeil brengen. Eventueel de grond 
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stomen, maar dat is een vrij kostbare en intensieve methode als je de 

middelen niet voorhanden hebt of een hobbytuinder bent”. 

-“Uitpieren/uitputten door schoffelen is de meest effectieve manier 

van bestrijden”. 

 

Van de nood een deugd maken: 
Zoals al herhaaldelijk gezegd, is heermoes een erg mineraalrijk 

kruid. Heel wat planten doe je een erg groot plezier met een extra gift 

aan mineralen, dus het mulchen met de afgesneden groene heermoes-

stengels is zo gek nog niet. 

Bekender is de toepassing van 

heermoes als gier: Je laat een kilo 

groene heermoesplanten trekken in 

een emmer met 10 liter water, en 

dat gedurende een dag of tien. 

(Hou het goedje afgedekt: het gaat 

gisten en onplezierig ruiken!) 

Daarna kun je het (bij voorkeur 

verdund) gebruiken als een vloei-

bare meststof, of je besproeit er 

bijvoorbeeld door luis aangetasten 

planten mee. In plaats van een 

„gier‟ kan je ook gewoon een af-

kooksel maken van dezelfde hoe-

veelheden plant en water, dat je 

gedurende drie kwartier laat sud-

deren. Gebruik als vloeibare mest-

stof. 

De biologische tuinier kan de af-

gehakte paardenstaarten verder 

nog gebruiken en verwerken tot bestrijdingsmiddel tegen  schim-

mels. Denk maar aan witziekte bij de bergamotplant (monarda), 

longkruid (pulmonaria):100 gram verse of 25 gram gedroogde paar-

denstaarten op een liter water gedurende 24 uur laten trekken. Het 

sopje zeven en dan zonder aan te lengen sproeien of nevelen ‟s mor-

gens bij droog weer. 
 
Mirjam Stolp 
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Vakantieadresje 
De tuinen van Monet in Giverny 

 
De Franse impressionist Claude Monet bracht een groot deel van zijn 

leven door in Giverny, een dorp gelegen in het Seinedal 88 km ten 

westen van Parijs. Toen Monet 42 jaar oud was kocht hij daar een 

landelijk gelegen huis met een grote tuin waar hij tot aan zijn dood in 

1926 zou blijven wonen. 

 

In de loop der jaren realiseerde Monet in zijn tuin in Giverny de ul-

tieme schildersdroom, gebruik makend van zijn kennis van kleur en 

perspectief. De door hem gecreëerde bloementuin was voor hem 

vervolgens weer een bron van inspiratie. De eveneens op zijn aan-

wijzingen aangelegde watertuin werd door Monet in schilderkundig 

opzicht nog interessanter gevonden door de spiegeling van lucht, 

wolken en bomen in de vijver met waterlelies: de vele schilderijen 

die hij hier maakte werden wereldberoemd. 

 

Na Monets dood werden de tuinen tot 1947 onderhouden door de 

weduwe van Monets oudste zoon, daarna raakten zij in verval. 

Maar in 1980 werd een stichting opgericht met als doel de tuinen 

weer in oude glorie te herstellen. Sinds die tijd hebben velen de weg 

naar Giverny gevonden en vormen de tuinen opnieuw een inspiratie-

bron, niet alleen voor de talloze particuliere bezoekers, maar ook 

voor de steden en dorpen in het Seinedal en ver daarbuiten: langs de 

openbare weg in deze steek lijkt het alsof er een ware “bordercompe-

titie” plaat vindt tussen de diverse gemeenten. Voor diegene die 

denkt de ultieme border te hebben samengesteld is een reis naar de 

Haute-Normandie zonder twijfel heel leerzaam: het kan altijd mooi-

er, inventiever en spectaculairder!  

 

De tuinen in Giverny zijn van 1 april tot 1 november alle dagen geo-

pend. De entree bedraagt € 8,-. In de vakantieperiode moet men re-

kening houden met een lange rij voor de kassa! 

Adres: 84, rue Claude Monet, 27620 Giverny, Frankrijk 

www.fondation-monet.fr  

 
Wietske van der Wielen 

http://www.fondation-monet.fr/
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De spiegeling van lucht, bomen en wolken in de waterlelievijver. 
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Werkbeurten 2011 
 
Zoals u hebt gemerkt zijn wij dit jaar vroeg gestart met de werkbeur-

ten. De eerste was op al 12 maart jl. Voor sommige leden die voor de 

eerste werkbeurt waren ingepland, bleek dit iets te vroeg te zijn. Zij 

waren nog niet op de tuin geweest en dus het rooster niet zien hangen 

in de informatiekastjes of hadden de 1
e
 Tuinspiegel, waar het rooster 

in staat, nog niet in hun bezit, maar ook de website niet geraad-

pleegd. 

 

Door meer (22) werkbeurten te plannen, werd het aantal leden per 

werkbeurt kleiner. De werkmeesters en de deelnemers hebben aan-

gegeven, dat zij dit erg prettig vonden. Een goede reden om dit ook 

in 2012 voort te zetten.  

 

Maar er is ook een punt van kritiek en dat is de soms slechte op-

komst. Zonder afbericht wegblijven is niet de bedoeling. Er wordt 

namelijk op u gerekend op de datum waarop u bent ingeroosterd. 

Onderling ruilen of wijzigen van datum is altijd mogelijk. U mag 

zelfs een buitenstaander inschakelen voor uw tuinbeurt. Maar geef 

het wel even door. Een kleine moeite, welke erg wordt gewaardeerd.  

 

Het weer heeft ons deze zomer regelmatig parten gespeeld. Het voor-

jaar begon zo goed, maar daarna viel het tegen. Desondanks is er, 

tussen de vele buien door, hard gewerkt aan het verwijderen van 

onkruid uit perken, paden en sloten.  

Ik wil u allen hiervoor hartelijke bedanken. Geniet van de komende 

“rustige” tuinmaanden en tot ziens in 2012. 

 
Anneke van der Henst 

Coördinator werkbeurten 
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Een doodgewone werkbeurt op Buytentwist 
op woensdag 14 september 2011 

 

Uw redacteur van de Tuinspiegel heeft, net als alle andere leden, 

twee keer per jaar een werkbeurt en draagt zo haar steentje bij aan 

het onderhoud van het terrein van onze vereniging. Dit keer bestaat 

mijn taak niet uit schoffelen of dweilen, maar zal ik mijn werkbeurt-

collega‟s ondervragen over het „werkbeurtgebeuren‟ en hun visie 

daarop. 

 

Ik meld me even voor één uur bij Hermien Blom, die deze middag 

werkbeurtmeester is. Zij zal de taken verdelen onder de negen leden 

die deze middag aan het werk zullen gaan voor de vereniging. Eén 

lid is al vertrokken naar de vlindertuin waar de randen onkruidvrij 

gemaakt moeten worden. De lijst met taken, die wordt samengesteld 

door Anneke van der Henst, is opgesteld in volgorde van belangrijk-

heid. Bovenaan staat het schuren en schilderen van het grote hek bij 

de clubhuisingang. Ook voor deze taak is al snel iemand gevonden 

en hoewel het weer er wat regenachtig uitziet wordt de gok gewaagd. 

Ook voor het onkruidvrij maken van de rand langs het clubhuis en 

het maaien van het talud langs de slootkant melden zich leden. Met 

z‟n zessen gaan we voor u allen aan de slag: Hermien maakt het 

clubhuis schoon en zal straks koffie zetten, Colette Sloots wijdt zich 

aan de vlindertuin, Sjaak Verlaat schildert het toegangshek, Wouter 

Mantel maait het talud en Bob Buijs maakt de oost-rand langs het 

clubhuis onkruidvrij. Dus ook voor mij de hoogste tijd voor de reeds 

aangekondigde gesprekjes. 

 

Colette, die al voor het 8
e
 jaar op Buytentwist 

tuiniert, haalt vanmiddag een werkbeurt in die ze 

eerder af heeft moeten zeggen. Ze verzekert me 

dat je in overleg altijd een werkbeurt kunt ver-

plaatsen en ondanks het feit dat ze een werkende 

vrouw is met een eigen bedrijf en dus nooit om 

werk verlegen zit, haalt ze haar schouders op als 

het gaat om de in haar ogen geringe tijdsinveste-

ring die de vereniging van haar leden vraagt: 

“2x3 uur, waar heb je het nu eigenlijk over” zo 
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vat ze haar mening kort en bondig samen. De vlindertuin ligt er in 

mijn en haar ogen heel aardig bij, wel is het Colette niet altijd even 

duidelijk welke planten absoluut wel en welke absoluut niet dienen te 

worden gewied. Hopelijk staat binnenkort de ware kenner op om ons 

middels de Tuinspiegel deskundig bij te praten!  

 

Ik ga vervolgens naar Sjaak Verlaat, die tuiniert op 

C13 en al 11 jaar lid is van de vereniging. Sjaak 

schildert het hek. Het gaat hem goed af. Hij is ja-

renlang retoucheur geweest bij Spaarnestad en weet 

dus hoe je een penseel of  kwast moet hanteren. 

Sjaak heeft nog nooit een werkbeurt overgeslagen. 

Een enkele keer ruilt hij wel eens met een ander. 

Hij geeft  vroegtijdig aan dat hij op een bepaalde 

dag verhindert is: ruilen is dan nooit een probleem.  

Overigens moet hem van het hart dat er vroeger 

veel strenger werd opgetreden tegen leden die hun 

verplichtingen niet nakwamen: je kon op z‟n minst 

een opvoedkundige preek verwachten! Tijdens ons 

gesprek wordt duidelijk dat Sjaak de ontmoetingen met de andere 

leden, of dit nu tijdens een werkbeurt is of op een ander moment, erg 

op prijs stelt. Bovendien is hij gefascineerd door de grote verschei-

denheid aan achtergronden bij de leden. 

 

Ik knoop 10 meter verderop een praatje aan met 

Wouter Mantel (A 21) die dit jaar voor het eerst tui-

niert op Buytentwist. Het is vandaag zijn tweede 

werkbeurt en hij vervult hem graag: het lidmaatschap 

van een vereniging brengt nu eenmaal plichten met 

zich mee! Wouter maait het talud langs de slootkant 

en het moet gezegd: het stuk wat hij al heeft gedaan 

ziet er keurig uit. We bestuderen de elektrische 

maaimachine die hij gebruikt bij zijn klus: Wouter 

vindt hem niet ideaal. Het liefst zou hij met een zeis 

maaien, maar er is helaas geen zeis en bovendien is 

hij linkshandig. Dat Wouter met de zeis zou willen 

maaien heeft overigens een reden: als kind vergezel-

de hij vaak zijn vader die landarbeider was. Deze manier van maaien 

is voor hem dus pure nostalgie. Heimwee naar het buitenleven is ook 
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de reden hij een tuin op Buytentwist heeft genomen: “Buiten zijn is 

het fijnste wat er is, werkbeurt of niet”    

 

Bob Buijs, die sinds 2 jaar tuiniert op A48 is inmid-

dels al een heel eind gevorderd met zijn klus, het 

onkruidvrij maken van de rand langs het clubhuis. 

Tijdens zijn vorige werkbeurt was hij hier al mee 

begonnen, hij maakt het nu af. Dat Bob zo kort ach-

ter elkaar twee werkbeurten heeft, heeft een reden. 

Alleen in deze tijd van het jaar kan hij op de woens-

dag of zaterdag tijd vrij maken: als sportinstructeur 

is hij juist op deze dagen altijd bezet. Hij geeft con-

ditietrainingen en schaats- en tennislessen. Blijkbaar 

maken al deze activiteiten hem zo fit dat hij ook nog 

energie heeft om te tuinieren zo suggereer ik. “Ja en 

zondag doe ik ook mee met de Van Dam tot Damloop”, zo doet hij er 

nog een schepje bovenop. 

 

In het clubhuis heeft Hermien ondertus-

sen de vloer gedweild en koffie en thee 

gezet. Ze kijkt tevreden naar de schone 

vloer en wil het liefst dat we buiten koffie 

drinken, maar het is te koud en te winde-

rig. Ze luidt de koffiebel en iedereen 

komt aanzetten. Op tafel staat een dien-

blad met tien schone bekers, precies ge-

noeg voor het aantal leden dat werd ver-

wacht. Zes bekers worden gebruikt, vier blijven er schoon. Het is 

duidelijk, vier leden zijn niet op komen dagen voor hun 

werkbeurt!! Ze hebben niet afgezegd of met iemand geruild, ze 

zijn er gewoon niet en niemand weet waarom. Wat ze waarschijnlijk 

nog niet weten is dat Anneke van der Henst ze straks zal bellen met 

de vriendelijke mededeling dat ze hun werkbeurt binnenkort kunnen 

inhalen om zo hun steentje bij te dragen aan een fraai en verzorgd 

verenigingsterrein, want die 2x3 uur, waar heb je het nu eigen-

lijk over!   

 
Wietske van der Wielen 
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Dichter bij Buytentwist 
De dieren op Buytentwist van nabij bekeken 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Op een kikkertje 
 

Een kleine kikker in het groen 

had altijd wel weer iets te doen, 

maar ‟t liefst van alles zat hij fijn 

te dutten in de zonneschijn. 

Maar dat gebeurde zelden want, 

hij woonde in een kikkerland. 

 
Eli Wie 

 

 

 

 



16 
 

Recept 
Aardappelkoekjes  

 

Tijdens onze vakantie in Emmendingen, 19 uur „s avonds, na een 

lange reis met de miep-miep, je wilt op vakantie toch lekker eten, 

kwamen we in een aardig Duits winkelstraatje met Pizzeria, MacDo-

nalds en het enige originele “Kartoffel Restaurant” von der Gegend 

dat zijn Kartoffel bekam von een biologische boer uit de buurt.  

Dawazzum, zou de columnist Frits Abrahams gezegd hebben, en we 

gingen er dineren. Geweldig, aan een tafeltje onder de druivenranken 

naast een meer dan kabbelend riviertje werden we  uiterst vriendelijk 

bediend door een medewerker uit Tunesië (hij moest erg lachen om 

onze gok dat hij uit Egypte kwam).  

Naast een Frische Salat, een lokale wijn en een plaatselijk kalfslapje, 

kregen we  een paar verrukkelijke aardappelkoekjes. Die hebben we 

thuis natuurlijk nagebouwd, heerlijk en simpel, echt iets voor een 

beginnende kok! 

 

Ingrediënten voor 4 personen: 

800 g aardappelen, 1 grote ui, 2 eieren, 1 el bloem, 2-3 el paneer-

meel, zout, olie, nootmuskaat eventueel geraspte Parmezaanse kaas, 

eventueel knoflook, salie. 

 

Bereiding: 

De aardappelen schillen, wassen en raspen in de keukenmachine  

(niet te fijn), in een zeef goed laten uitlekken. De ui raspen . De ge-

raspte aardappelen met de ui in een kom doen, vermengen  met de 

eieren, de bloem, paneermeel en zout. De massa mag niet te vloei-

baar zijn maar ook niet te vast. Olie in een koekenpan  verhitten(de 

olie moet goed heet zijn).  Steeds een eetlepel aardappelrasp in de 

pan leggen, wat platdrukken en goudgeel bakken. De koekjes op 

keukenpapier laten uitlekken. En de nootmuskaat erover raspen (uit 

een molentje of een ouderwets raspje natuurlijk…). Als we het eten 

bij een Italiaanse Quiche doen we  wel Parmezaanse kaas in het deeg 

en misschien ook wel een zongedroogd tomaatje met wat salie en 

knoflook. 

 
Rob Ouwerkerk 
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Oogstborrel en uitreiking van  

De Gouden Tuinschep 
op zaterdag 1 oktober 

 
Onze jaarlijkse oogstborrel was bij voor-

baat al een geweldig succes: de zonvoor-

uitzichten waren geweldig en op het terras 

was al een tijdje, voor iedereen zichtbaar, 

een ellenlange zonnebloem aan de vlag-

genmast bevestigd die daar overduidelijk 

stond om als winnaar tevoorschijn te ko-

men uit de strijd om de Gouden Tuinschep. 

Na het welkomstwoord van onze voorzit-

ter, Willemijn Jager, had Carin Warnaars 

de eer om de winnaar van dit jaar bekend 

te maken. Het was, hoe kon het ook anders, 

ons aller Lambert Dijkhuizen die dit jaar 

voor de vierde keer de Gouden Tuinschep 

in ontvangst mocht nemen. Lamberts zon-

nebloem was maar liefst 406 cm lang! 

Nadat Lambert zijn trofee in ontvangst had 

genomen deed hij ons haarfijn uit de doe-

ken hoe je zo‟n zonnebloem zo lang krijgt. 

 Het was voor hem overigens al de achtste 

keer in zijn leven dat 

hij een eerste prijs won: toen hij 9 jaar oud was 

won hij met de mooiste plant op een Floralia-

tentoonstelling en vele jaren later wist hij tij-

dens viswedstrijden 3 maal de grootste vis 

naar boven te halen. Voor Lambert, die dol is 

op de uitdaging die wedstrijden hem bieden, 

staat winnen overigens niet voorop. Veel be-

langrijker vindt hij het fijne contact met de 

mensen op de tuin: dat is het wat hem als ne-

gentigjarige op de been (en jong) houdt!   

 
Wietske van der Wielen 
 



18 
 

Waar veenmollen al niet goed voor zijn 
 

Nog niet zo lang geleden wisten ze in Zeeland wel raad met de 

veenmollen: ze maakten er veenmololie van, een soort wondermiddel 

dat elk pijntje deed verdwijnen. Onderstaand historisch fragment 

werd gevonden op internet. 

 

 

        
 

Een gedienstige vrouw was naar huis geloopen, 
om geneesolie voor branden en 
zweeren; ze keerde haastig terug met een 
gele flesch, de beste remedie in zulke gevallen, 
't Was een veenmol, een leelijk beest, 
met lange, dunne, zwart geleede pooten en 
voelhorens, gevangen op t kerkhof en verteerd 
in de olie. 't Was een kostelijk vocht, 
zacht en pijnstillend, dat overal den kwaden 
brand uittrok. Ze had er al zooveel menschen 
mee geholpen en ze besmeerde doeken vol 
geel vettige olie en belegde ermee de wonden 
van het huilende kind, met voorzichtige 
vingers, vuilbemorst en glimmend van 't vet; 
en ze omwond daarna de geoliede doeken 
met fijn linnen windsels, die ze gescheurd 
hadden van oude, versleten hemden. 
  

Uit: Treezeke‟s dood 

 
Gevonden door Adam Weir, C16 
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Van de TOC en uw terreinbeheerder 

 
De TOC heeft op haar ronde van vrijdag 30 september in de stralen-

de zon genoten van een aantal prachtige tuinen. Gelukkig is er ook 

gewerkt aan het achterstallig onderhoud en aan de slootkanten maar 

we zijn nog niet helemaal tevreden..... kijkt u ook eens naar de be-

knopte versie van onze tuinregels op de website www.buytentwist.nl. 

 

Een punt van aandacht zijn ook de nieuw geplante fruitboompjes:  

als u ze net in de aarde heeft gezet zijn het lieve kleine stammetjes…. 

maar de kleintjes worden groot… Ze moeten minimaal 2 meter uit de 

rand van het pad dat u deelt met uw buren geplant worden. Verplan-

ten kan prima in oktober of november, als het blad gevallen is.  

 

De volgende TOC ronde is op zaterdag 12 november en we 

hopen dat dan alle tuinen schoon en klaar zijn voor, wie 

weet, een echte winter. 

 

Verzoeken: 
 
 Heeft u last van een boom 

(overhangend, te groot, te 

veel schaduw) dit graag 

melden aan John Tijmstra of 

de Toc. Wel graag met ver-

melding van het betreffende 

tuinnummer! Met deze ge-

gevens kunnen wij een in-

ventarisatie maken voor het 

kappen of snoeien van deze 

bomen.   

 

Verder nog het dringende verzoek, om de uit het gereedschapshok  

geleende spullen onmiddellijk na gebruik weer schoon in deze ruimte 

terug te zetten. Dit scheelt enorm veel ergernis voor de volgende die 

het wil gebruiken.   

http://www.buytentwist.nl/
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‘Hekkensluiter’ 
 

 
 

Mail uw mooiste „hekkensluiter‟ naar de redactie van de Tuinspiegel en 

maak kans op plaatsing op de „Hekkensluiterpagina‟!  


