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Van de voorzitter 
 

Voor u ligt het jubileumnummer van de Tuinspiegel ter ere van haar 50-jarig bestaan. U kunt 

in dit jubileumnummer niet alleen lezen hoe de Tuinspiegel in de loop der jaren veranderde, 

maar ook genieten van foto’s gemaakt op ons fraaie tuincomplex. Bovendien kunt u in dit 

nummer een aantal eerder verschenen stukjes vinden die ook nu nog interessant zijn. De keu-

ze van deze artikelen werd voor u gemaakt door Wilma van Saase, Rob Ouwerkerk en Wiets-

ke van der Wielen. 

    

De Tuinspiegel kende vele verschijningsvormen en had heel vroeger zelfs een andere naam. 

Hoewel de Tuinspiegel altijd in de eerste plaats bedoeld is geweest om vanuit het bestuur naar 

de leden te communiceren en ook nu nog die functie heeft, is zij ook een nuttig instrument 

gebleken voor kennisoverdracht. Tegenwoordig weten de meeste tuinders echter hun weg op 

het internet te vinden als het gaat om het beantwoorden van moeilijke tuinvragen. De nadruk 

is, als vanzelf, de laatste tijd wat meer op luchtiger onderwerpen komen te liggen zoals recep-

ten, uitjes en vraaggesprekken. 

 

Dit jaar vieren we ook dat onze 

tuinbouwvereniging vijfenzes-

tig jaar geleden, op 12 novem-

ber 1948, werd opgericht. Ge-

lukkig blijft onze vereniging 

zich, ondanks zijn eerbied-

waardige leeftijd, steeds ver-

jongen. Dat de geschiedenis 

van onze vereniging en de ge-

schiedenis van het stuk grond 

waarop wij tuinieren bijzonder 

zijn kunt u lezen in het interes-

sante artikel van Wim Post. 

 

 

 

Omdat alle goede dingen uit drieën bestaan hebben we nog een jubileum te vieren. Dit jaar 

vieren we namelijk ook het tienjarig bestaan van onze website. Het heeft even geduurd voor-

dat www.buytentwist.nl uit de luiers was, maar vanaf 2011 is het een flink kind geworden. 

Om het kind echt volwassen te laten worden moet het natuurlijk gevoed worden, het liefst met 

uw bijdragen. Om optimaal van de website gebruik te kunnen maken dient u een gebruikers-

naam en een wachtwoord te hebben. Wanneer u die nog niet heeft kunt u die via de website 

aanvagen. In dit nummer leest u wat de website u te bieden heeft. 

 

Ik wens u, mede namens het bestuur, veel lees- en kijkplezier. 

Anneke van der Henst, voorzitter 

http://www.buytentwist.nl/
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50 jaar Tuinspiegel, een korte geschiedenis 

 

Omdat De Tuinspiegel dit jaar zijn 50
e
 jaargang beleeft moet het eerste nummer in 1963 zijn 

verschenen. Helaas bevat het archief van onze tuinvereniging geen exemplaren uit die tijd. 

Het vroegst bewaard gebleven exemplaar is het februarinummer van de 18
e
 jaargang uit 1981. 

Dit “collectoritem” is interessant omdat uit dit nummer blijkt dat onze Tuinspiegel toen nog 

Buytentwistkoerier heette. Wanneer de naamswisseling heeft plaatsgevonden is onduidelijk. 

Omdat vanaf eind 1992 vrijwel alle Tuinspiegels bewaard zijn gebleven moet in ieder geval 

vóór dat jaar de Buytentwistkoerier zijn nieuwe naam hebben gekregen. 

Het laatste nummer van de 29
e
 jaargang, uit 1992, meldt dat de Tuinspiegel vijf maal per jaar 

verschijnt en dat de redactiecommissie kopij gaarne tegemoet ziet en wel in uitgetypte vorm. 

De “Commissie verzorging De Tuinspiegel” bestaat dan uit drie man: G. Daams (typen), W. 

Keuter (redactie) en C.M.J. Pijlman (bezorging). De Tuinspiegel wordt door een eigen be-

zorgdienst bij de leden aan huis bezorgd. Aan deze service zal pas in 2009 een eind komen.  

 

De Tuinspiegel telt rond 1993 zo’n 24 ongenummerde pagina’s in zwart-wit op A-4 formaat. 

De velletjes worden door twee nietjes bij elkaar gehouden. De inhoud bestaat voor ongeveer 

een kwart uit advertenties. De mededelingen vanuit het bestuur nemen zo’n tien pagina’s in 

beslag. Er zijn overdrukken van artikelen uit boeken met onderwerpen als “De tulpentuinen in 

het Ottomaanse rijk” en van leden worden ingezonden brieven opgenomen waarin zij hun hart 

luchten over zaken die op dat moment spelen. Meerdere pagina’s zijn gereserveerd voor het 

zogenaamde “Groentje”. Deze “Groentjes” zijn informatieve artikelen, verstrekt door de 

AVVN. Zij behandelen de meest uiteenlopende zaken zoals de teelt van tomaten, courgettes 

en winterpostelein, de bestrijding van plagen en ziektes en het nemen van cultuurmaatregelen. 

 

Tot 2002 verandert er, ondanks een redactiewisseling in 1996, niet veel aan de inhoud van de 

Tuinspiegel. Wanneer de redacteur van dat moment, Atie van Bocxkmeer, een oproep plaatst 

voor een nieuwe redacteur beschrijft zij de bezigheden als volgt: “Het werk betekent: kopij 

verzamelen, die komt altijd van het bestuur en van leden die een aardig stukje hebben gelezen 

en dat wel wat voor de Tuinspiegel vinden. Eventueel zelf een klein stukje ter verduidelijking 

schrijven en dan knippen en plakken totdat er een mooi resultaat is. Dat doe je vijf maal per 

jaar. En de tijd die het kost? Ach, niet meer dan zo’n anderhalf uur per Tuinspiegel. Als alles 

terugkomt van de drukker moeten de Spiegels nog even worden gebundeld en dat kost ook 

nog een half uurtje. Het valt best mee en het is aardig werk. Het is wel handig als mijn opvol-

ger een computer heeft voor het typewerk, maar met een schrijfmachine kom je ook een heel 

eind”. Aties oproep heeft succes: Wilma van Saase wordt de nieuwe redacteur. 

 

In de zomer van 2002 verschijnt het eerste nummer onder redactie van Wilma. De nu vier 

maal per jaar verschijnende Tuinspiegel heeft duidelijk een ander gezicht gekregen: het om-

slag en een deel van de inhoud zijn in kleur, de nietjes zitten keurig in de rug, er is een activi-

teitenagenda en een leuke rubriek, “Geen tuin zonder dieren”, met bijzondere dierwaarne-

mingen op de tuin. De “Groentjes” zijn gebleven en er is veel aandacht voor milieuvriendelijk 

tuinieren. 
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Het is goed te zien dat er in het maken 

van de Tuinspiegel heel wat meer tijd is 

gaan zitten dan de twee uur die men vroe-

ger aan het maken van een Spiegel be-

steedde. Helaas moet Wilma wegens 

drukke werkzaamheden stoppen met haar 

redactiewerk en neemt Gerard Siteur in de 

zomer van 2004 het stokje over.  

De hogelijk gewaardeerde “Groentjes” 

verschijnen nu niet langer omdat de druk-

kosten sterk zijn gestegen en het aantal 

adverteerders tot slechts drie is teruggelo-

pen. Om dezelfde reden verdwijnt het 

kleuromslag en verschijnt de zwart-wit 

Tuinspiegel nog maar twee maal per jaar. 

Aan de kwaliteit doet dit overigens niets 

af: de leden weten de redactie van de 

Tuinspiegel te vinden met hun stukjes en 

de Tuinspiegel bloeit als nooit tevoren.  

 

Vanaf 2007 is Catrien Seite verantwoor-

delijk voor de inhoud en de vormgeving 

van de Tuinspiegel. Zij voert een paar opvallende veranderingen door. De eerste verandering 

betreft het formaat: dat gaat van A4 naar A5. De boekrecensies waar Wilma reeds mee was 

begonnen zijn gebleven maar nieuw zijn de ge-

sprekken met tuinders. Hoewel het bij Catrien niet 

ontbreekt aan enthousiasme heeft zij er moeite mee 

de Tuinspiegel vier maal per jaar te laten verschij-

nen. Haar zoektocht naar een nieuwe woning speelt 

haar parten. In 2009 verhuist zij naar Noord-

Groningen na de redactie van de Tuinspiegel te 

hebben overgedragen aan ondergetekende. 

 

Wanneer ik het werk van al mijn voorgangers over-

zie dan is één ding duidelijk. Dankzij het gebruik 

van de computer, die Atie  in 2002 wel “handig” 

vond, maar niet noodzakelijk (“met een schrijfma-

chine kom je ook een heel eind”) kon de Tuinspie-

gel er beter uit gaan zien. De PC is nu onontbeer-

lijk, zowel voor het verwerken van tekst als voor de 

vormgeving. Voor toekomstige redacties zal com-

putervaardigheid dan ook een eerste vereiste zijn!  

 

Wietske van der Wielen 
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Tuinbouwvereniging Buytentwist  65 jaar 

 

Te midden van landelijke rust en omgeven door lommerrijk geboomte liggen aan de 

Bloemendaalseweg te Overveen de tuinen van Tuinbouwvereniging Buytentwist. Een 

complex dat wordt bevolkt door een gemêleerd gezelschap mensen die één ding gemeen 

hebben, namelijk tuinieren. Dit jaar, 2013, heeft de vereniging wat te vieren want ze be-

staat op de kop af 65 jaar.  

 

Het begon allemaal omstreeks 1942 -het was oorlog- toen een groep mannen uit pure nood-

zaak groente mocht kweken op een stuk grond van Buytentwist. De toenmalige eigenaar van 

de grond had er maar weinig vertrouwen in maar door bemiddeling van de tuinbaas van het 

buiten Lindenheuvel mocht er getuinierd worden. Men teelde in hoofdzaak aardappelen, boe-

renkool en uien. Aan bloemen werd nog niet gedacht. Nadat de oorlog was afgelopen stapten 

enkele mannen uit die groep op een koude avond op 12 november 1948 café Het Hemeltje in 

Bloemendaal binnen. In de late avonduren richtten zij de Tuinbouwvereniging Buytentwist op.  

Langzamerhand groeide het aantal leden tot het huidige aantal van ruim honderd.  

In de afgelopen 65 jaren is er wel het nodige veranderd. Om een voorbeeld te noemen: was 

het door de jaren altijd een mannenwereld die tuinierde op de gronden van Buytentwist, sinds 

kort zijn de vrouwen in de meerderheid. Ook de accommodatie is een stuk verbeterd door de 

bouw in 2004-2005 van een nieuw clubhuis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luchtfoto uit de jaren 70 van de vorige 

eeuw van ons tuincomplex Buytentwist. 

Linksboven Oldenhove aan de Domp-

vloedslaan. Rechtsboven het Bloemen-

daalse gemeentehuis. In het midden de 

locatie van ons huidige clubhuis. Rechts 

bloemisterij met bollenschuur ‘De Om-

val’ van de familie Roozen. 
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Blekerijen   

De grond waarop wij tuinieren wordt al heel lang bewerkt en heeft een eeuwenoude geschie-

denis. Al in de 17
e
 eeuw werd er op ons complex linnen en garen gebleekt door de vele 

aanwezige blekerijen in de regio. Tot begin 19
e
 eeuw was het de belangrijkste tak van 

nijverheid in de gemeente. Het bleken bestond uit een ellenlange reeks van behandelingen van 

het linnen en garen uit de stad Haarlem. Het eindresultaat van die reinigingen was een zuiver 

wit product. Herinneringen uit die vervlogen jaren zijn de voorwerpen die op Buytentwist, 

tijdens het spitten in de grond, werden gevonden.  Zo hangt er in ons clubhuis een vitrine aan 

de wand vol met deze bodemvondsten zoals pijpenkoppen, munten en geëmailleerde 

naambordjes van perenrassen. Ze zijn achtergelaten door mensen die eeuwen  geleden op ons 

complex gewerkt hebben. 

Na de blekersperiode werd de grond van Buytentwist gebruikt als weiland, tuingebied of bol-

lenland. De uit noodzaak in de oorlog begonnen teelt van aardappelen en groenten heeft gaan-

deweg de vorm aangenomen van zinvolle recreatie. Het is dan ook niet verbazingwekkend dat 

de vroeger zo kale “nutsgronden” zijn herschapen in een waar “tuinparadijs”.  

 

 

Gezicht op een garenblekerij ter hoogte van ons tuincomplex eind 18
de

 eeuw. Links het woonhuis op de 

blekerij met in het midden de blekers die het garen met de hoosspaan besproeien. Op de kruiwagen 

liggen een aantal strengen garen opgestapeld. Op de achtergrond het dorp Bloemendaal met van links 

naar rechts de Kleverlaan, Sparrenheuvel, Hartenlust of Voorduin  en de kerk aan het Kerkplein. 
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Een bijzondere tuinder 

Van alle mensen die  in  die 65 jaren op ons tuincom-

plex hebben getuinierd was er één die zich in de jaren 

70 en 80 van de vorige eeuw op een bijzonder actieve 

manier voor de vereniging inzette. Deze man, met 

liefde voor natuur en cultuur, was Eep van Ommeren. 

Eep legde langs het rustieke Buytentwist-laantje of 

Omvalslaan, dat vanaf de Bloemendaalseweg naar ons 

tuincomplex loopt, een complete wilde bermflora aan. 

De wilde planten of het zaad ervan verzamelde hij op 

het toen verwaarloosde landgoed Lindenheuvel of 

elders in de regio. Onder de wel 100 verschillende 

soorten inheemse planten bevonden zich onder meer 

de gele hoornpapaver, de doornappel en meerdere 

distelsoorten. Langs het 150 meter lange rustieke 

laantje was het zomers zo’n bloemenweelde dat na 

enige tijd het laantje naar hem werd vernoemd. De 

eigenaar van het laantje vond het ‘Eep van Ommeren-

pad’ helaas maar niks en liet het bordje na enige tijd 

verwijderen. 

Ook op schrijversgebied was Van Ommeren actief. 

Bekend van hem zijn verschillende publicaties over de 

geschiedenis van ons tuincomplex zoals over de ble-

kersperiode. Hij was het ook die de archeologische 

vondsten verzamelde die zich in de reeds genoemde 

vitrine in ons clubhuis bevinden.  

Buytentwist heeft, zoals uit het voorafgaande blijkt, 

een rijke historie. Hopelijk gaat onze vereniging ook 

een bloeiende toekomst tegemoet! 

                                          

Wim Post.  

 

 

 

 

 

 
De feestelijke plaatsing van het bordje 

van het “Eep van Ommerenpad” in 

1992. 

Eep van Ommeren voor zijn huisje op de 

tuin. In zijn hand heeft hij een hoosspaan uit 

de blekersperiode waarmee het linnen en 

garen met water uit de sloten werd be-

sproeid. Opname juli 1983 tijdens zijn ble-

kerij-tentoonstelling op het tuincomplex. 
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Het Laantje van Buytentwist  
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Jan van Eerden over 40 jaar tuinieren op Buytentwist 
Dit stuk verscheen eerder in het eerste nummer van de Tuinspiegel van 2006 

 

Mij werd, als oud-lid, gevraagd om iets over de beginjaren van Buytentwist te schrijven omdat ik, 

vanaf 1964,  gedurende  40 jaar lid was van de vereniging. Ik huurde eerst een tuin op de Zande-

rijvaart, maar Staatsbosbeheer besliste dat dát een kruidentuin moest worden. Omdat ik postbode 

was in Overveen kwam Buytentwist in beeld.  

Ik ben begonnen op tuin A35 en vond met spitten veel blauw in de grond, een overblijfsel van de 

blekerijen uit de Vlaamse tijd. Ook vond ik veel pijpenkoppen uit 1600 en latere jaren en munten 

die ik aan het bestuur heb gegeven maar helaas verdwenen zijn.  

Langs de sloot liep een pad en over een plank kon men op de tuin komen. Aan de andere kant 

van het pad waren ook tuinen. Van Dijk, een baasje, was er altijd en kweekte plantjes en verkocht 

die voor een paar centen. Ook had hij konijnen en een vijver met vissen in een grote tuin. Ook 

was er ene heer Pauwkraan die allerlei regeltjes wilde invoeren waar we erg veel last van hadden, 

zoals: de planken moesten weg, enzovoort. Uiteindelijk is hij maar weggegaan. 

 

 
De sloot tussen Buytentwist en het land van Muller, het vroegere C-complex 

 

De mest kochten we bij boer van Schie uit Spaarndam. Die kwam met een tractor en aanhanger 

over het pad langs de sloot en stortte dat dan bij de plank voor de tuin. Je moest dan nog wel zelf 

de mest met een kruiwagen over de plank naar de tuin brengen. Ik ben eens een keer in de sloot 

gezakt en er door een paar mensen weer uitgetrokken. 
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Op A31 zat Nouwland die er al om 6 uur was en om 10 uur op een blik sloeg om koffie te drinken. 

We dronken dan met zo'n 6 man koffie, steeds afwisselend bij elkaar op de tuin, waarbij er leuke 

verhalen verteld werden over mollen omdat die er in overvloed waren. In plaats daarvan zijn er nu 

meer veenmollen. 

Ook werden op veel tuintjes kippen gehouden. Waar nu het huis van de heer Muller staat was een 

groot rietveld met veel vogels die door de komst van een vos verdwenen zijn. Er liepen ook veel 

wilde katten zodat je opeens een nest met jongen in je huisje aantrof. Ook had ik een buurman, de 

heer Van Roode, die een grote vijver in zijn tuin had met vissen. Vanwege de reigers had hij over 

bijna de gehele tuin gaas over palen gespannen. Dat was voor het bestuur een beetje al te dol zo-

dat hij toen maar van de tuin vetrokken is. 

Aan het begin van het complex zat een andere Van Roode als tuinder met een stel geiten, konij-

nen en kippen. Ook had hij een grote stal met een paard waar de kinderen op mochten rijden. Je 

kon er ook eieren kopen en met de kerst onder meer vlees. Dit was een leuke tijd. 

Op de plek van het huis waar nu onze buurman de heer Muller woont stond eerst een grote schuur 

waar nog weer een andere Van Roode bollen sorteerde en verpakte voor het buitenland. Hij was 

wel een boeman maar had geweldig veel bramen staan die ik wel eens heb geplukt. Uiteindelijk 

moest alles daar weg en heb ik een kas kunnen kopen die met een aantal mensen naar mijn tuin 

A35 werd getild. 

Je had veel schilderachtige figuren zoals de heer Beijk, een oud koloniaal, die goed kon vertellen 

over tuinen en sociale misstanden. En dan de enorm sterke heer Gelaudie die schoenen voor ons 

maakte. Hij kon prachtig orgel spelen en was organist in een kerk maar kreeg geen ruzie met hem 

want dan schold hij je voor alles en nog wat uit.  

Ook de heer van Ommeren was een aardige man die alles van planten afwist en die jarenlang de 

wilde planten langs het zijpad heeft onderhouden.  

Ik heb in al die jaren heel wat werkuren gestoken in het dichten van kuilen in het toegangspad met 

grind en slakken van de Hoogovens. 

 

Met dit verhaal hoop ik dat ik iets 

heb kunnen bijdragen aan de 

geschiedenis van Buytentwist en 

eindig met de uitspraak van de 

allereerste voorzitter, de heer 

Remp: “Je moet doorgaan met 

het schoonhouden van je tuin”, 

want het waren toen allemaal 

nuts-tuinen met veel groenten en 

aardappelen. 

 

Jan van Eerden  

 

 

 

 

“Bloemendaalse gele” op de tuin van Lambert Dijkhuizen 
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Dieren in de Tuinspiegel 

 

Al bladerend door oude Tuinspiegels wordt 

het duidelijk dat er in de eerste plaats veel 

praktische tips voor de tuinder in staan, voor-

namelijk in de vorm van de zogenaamde 

“Groentjes”, die afkomstig waren van de 

AVVN. Maar op een goede tweede plaats ko-

men de stukjes die het dierenleven op Buyten-

twist als onderwerp hebben. 

   

De dieren werden en worden beschreven in meerdere hoedanigheden: als plaag of als “natuur-

lijke vijand” van zo’n plaag, als vriend, als “hartendief” of als bron van vertier. 

Aan het dierenleven werden soms rubrieken gewijd. De rubriek “Geen tuin zonder dieren” 

was bedoeld voor leuke observaties van het dierenleven op Buytentwist  en nu is er “Dichter 

bij Buytentwist”, dierobservaties op rijm.  Ook was er een leuk stukje met de naam “In ieder 

kiertje past een diertje”, dat meer dan eens werd geplaatst. 

Sommige dieren hebben geen rubriek nodig. Die kunnen zich in een permanente belangstel-

ling verheugen. De veenmol en de slak zijn goed voor vele pagina’s Tuinspiegel. Maar ook 

over bijen en vlinders wordt geschreven. We proberen ze, met meer of minder succes, naar 

Buytentwist te lokken door middel van een vlindertuin en bijenkasten.  

Om u een indruk te geven van de leuke en leerzame stukjes volgt hier een kleine selectie. 

 

In het stuk met de naam “In ieder kiertje past een diertje” werden de tuiniers in het kader van 

“natuurlijk tuinieren” opgeroepen ruimtes te scheppen die konden dienen als onderkomen 

voor “nuttige” diersoorten. De Vereniging voor veldbiologie geeft in dit kader tien korte tips 

die u ongetwijfeld bekend zullen voorkomen omdat ze ook nu nog worden gepropageerd. 

De tip met betrekking tot het maken van een nestblok voor solitaire bijen en zweefvliegen 

lijkt misschien van deze tijd, maar ook vijftien jaar 

geleden wist men al lang dat een nestblok met gaten 

leefruimte biedt aan insecten. “De insecten zijn be-

langrijk voor de bestuiving van bloemen. Een nestblok 

maakt u van een schijf hout van minstens tien cm 

breed, waarin u gaten boort van verschillende diame-

ters en drie tot twintig cm diep”. Ook een andere tip 

spreekt in al zijn eenvoud tot de verbeelding: “Zweef-

vliegen en andere insecten worden gelokt door de mak-

kelijk bereikbare nectar van schermbloemen. In de 

winter bieden de (uitgebloeide) bloemen en stengels 

weer schuilplaatsen en voedsel”. 

Wie nu natuurlijk wil tuinieren raadpleegt doorgaans 

een website zoals die van de AVVN. 
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De rubriek “Geen tuin zonder dieren” kwam tot stand 

op initiatief van Carl Benz. In 2001 verscheen in het 

derde nummer van de Tuinspiegel zijn handgeschre-

ven (!) oproep: “In juli heeft mevrouw Huying op 

haar tuin een ligusterpijlstaart waargenomen. Het 

zou leuk zijn als een tuinlid in de Tuinspiegel een 

rubriek zou beginnen over wat er zoal gezien wordt 

op ons compex aan insecten, vogels, zoogdieren enz. 

Wie spreekt dit aan?”. In het volgende nummer 

blijkt dat er zich nog niemand heeft aangemeld, maar 

in 2002 gaat men alsnog enthousiast van start. Op 17 

april van dat jaar ziet men in de sloot tussen het A-

complex en de nieuwbouwwijk twee paaiende snoe-

ken zwemmen, op 19 april worden we bezocht door 

een zwarte roodstaart en in juni ziet iemand een 

wijngaardslak! Augustus van dat jaar vormt een 

hoogtepunt wat betreft bijzondere waarnemingen. 

Puttertjes, buizerd, tjiftjaf, roodborst en ijsvogel laten zich zien. In 2004 sterft de leuke ru-

briek een zachte dood, maar dat wil niet zeggen dat er helemaal niet meer over dieren wordt 

geschreven. John Tijmstra wijdt in het zomernummer van de Tuinspiegel van 2004 een uit-

voerig artikel aan de bestrijding van de veenmol. Dit was niet het eerste en zeker niet het laat-

ste stukje dat over dit insect in de Tuinspiegel verscheen en in de toekomst zullen er ongetwij-

feld nog vele stukjes volgen. Dat ook “plaagdieren” recht van leven hebben blijkt wellicht uit 

het gedichtje afkomstig uit de huidige rubriek “Dichter bij Buytentwist”.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Op een  veenmol 

 

een veenmol onder Overveen 

vindt Buytentwisters heel gemeen 

en doet omstandig uit de doeken, 

hoe zij niets dan ruzie zoeken 

als het hen even niet behaagt 

wanneer hij molt als hij wat knaagt.   

 
Wietske van der Wielen 
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Wat de website van Buytentwist u te bieden heeft 

 

Op onze website vindt u voornamelijk algemene informatie over de vereniging. Om alle pagi-

na’s te kunnen zien heeft u een inlogcode nodig die u, liefst per email, kunt opvragen bij on-

dergetekende. Op de startpagina van www.buytentwist.nl vindt u twee menu’s: aan de rech-

terkant een algemeen menu en het blokje “Alleen voor leden”. Daar kunt u ook inloggen op 

de website. Het menu in de zwarte balk onder de afbeelding past zich aan als u bent ingelogd. 

U kunt dan de verschillende informatiepagina’s bekijken: onder andere de laatste informatie 

over de werkbeurten, de ledenlijst en, in de rubriekjes “Nieuws” en “Foto’s”, nog wat berich-

ten van actuele gebeurtenissen. 

 

Onder het kopje “Tuinspiegel” vindt u een groot aantal oudere nummers van het verenigings-

blad met veel wetenswaardigheden van vroeger en nu, leuk om te lezen. De rubriek “Vraag en 

aanbod” is bedoeld als aanvulling op de mededelingskastjes op ons complex: heeft u iets te 

koop of zoekt u iets bijzonders dan kunt u het bericht hier laten plaatsen. Uw vraag blijft dan 

een beperkte tijd op de website staan. 

Naar aanleiding van de workshops die we op onze vereniging houden staan er op de pagina 

“Nuttige websites” links naar sites met handige tips en teeltinformatie. Vooral de zaaisite en 

de site van Diana kunnen u helpen bij het telen van allerlei bijzondere (maar ook de gewone) 

groenten- en fruitsoorten. U vindt er per soort adviezen voor het zaaien, de opkweek, het 

snoeien, de oogst en de verwerking in allerhande recepten.  

Onder het kopje “Onze tuinregels” treft u de reglementen aan, zowel in beknopte versie als 

ook het volledige reglement. Wilt u ze nog eens doornemen voordat u op de tuin aan de slag 

gaat met de verfkwast of met de hamer en zaag?  Binnenkort staat hier de herziene versie, 

zoals die is goedgekeurd op de Algemene Leden Vergadering. 

Vergeet ook niet om het hoofdstuk “Historie” te lezen. Behalve een aantal interessante we-

tenswaardigheden betreffende onze vereniging vindt u er ook een “les” in tuinieren op 

Buytentwist in de vorm van het legendarische artikel “Er zijn hier mènse…” geschreven door 

ons oud-lid André Botter.  

Rob Ouwerkerk, webmaster@buytentwist.nl  

http://www.buytentwist.nl/
mailto:webmaster@buytentwist.nl
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Uit oude Spiegels: dingen die blijven 
 

Bij het doornemen van de stapel oude Tuinspiegels kwamen we onvermijdelijk stukjes 

tegen met “eeuwigheidswaarde”. We willen ze u niet onthouden.  

 

 
 

Gebed van de tuinman  
 

“Lieve Heer, geef dat het vandaag zal regenen en verder iederen dag van ongeveer midder-

nacht tot drie uur in de morgen. Maar ziet U, het moet zacht en warm zijn, zodat het in de 

grond kan trekken. Geef dat het tezelfdertijd niet zal regenen op kamperfoelie, alyssum, he-

liotroop, lavendel en alle andere gewassen, die U in Uw wijsheid kent als planten die wei-

nig vocht behoeven  -ik zal de namen op een stukje papier schrijven als U dat wilt- en geef 

dat de zon den heelen dag schijnt, maar niet overal (bijvoorbeeld niet op spirea, of op genti-

aan, zwaardlelie en rododendrons). Geef dat er veel dauw zal zijn en weinig wind, genoeg 

wormen, geen bladluis of slakken, geen meeldauw, en dat er eenmaal per week dunne vloei-

bare mest en guano uit de hemel mag vallen.” 

 

Uit: Karel Capek, Het jaar van den Tuinman, Amsterdam, 1932     

( Tuinspiegel 1998, 35
e
 jaargang, nummer 3) 
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Bezint eer ge begint 

 

Wanneer men op een mooie zomerdag langs de volkstuinen loopt en alles ziet groeien en 

bloeien, de vogels rond ziet vliegen terwijl de mensen in hun tuin zitten te genieten of aan het 

werk zijn, dan kan ik me voorstellen dat menigeen ook graag zo'n plekje grond wil bezitten. 

Maar om dit te verwezenlijken moet je er goed over nadenken waar je aan begint. Beschikt 

men over voldoende vrije tijd? En wat is de bedoeling: bloemen kweken, groente of beide of 

alleen maar rustig verpozen om na het drukke leven van de natuur te genieten? 

Bedenk ook dat veel werk nodig is om de boel netjes te houden, vooral als je met bloemen en 

groente begint. Als men in een zeer natte tijd een minder rooskleurig beeld van de tuinen 

krijgt, sommige bijna onder water ziet staan met bovendien veel onkruid, zal menigeen de lust 

vergaan om hieraan te beginnen. 

Ik wil hiermee zeggen: "Bezint eer gij begint".  

 

 
 

Een tuin vraagt veel aandacht. Heb je toch het besluit genomen, zorg dan eerst dat de tuin on-

kruidvrij word. Dit vraagt de meeste tijd. Spit geen onkruid onder, want "onkruid vergaat niet". 

Vooral als er rijp zaad aan zit, want dat is jaren kiemkrachtig. Vooral oliehoudende zaden. 

Dus eerst onkruid verwijderen. 

Een ander belangrijk punt is dat de grond goed losgemaakt wordt, dus omspitten en zorgen 

voor een goede drainage. Voor veel tuinen is het aan te bevelen zand door de grond te werken, 

want we zitten op veenachtige grond die nogal gauw dichtslibt. Vooral het los houden van de 
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grond is heel belangrijk, opdat het regenwater snel weg kan zakken en afgevoerd wordt. Ver-

der is het aan te bevelen stalmest te gebruiken, liefst oude, en compost van eigen tuin, groente-

afval, afgemaaid gras en dergelijke; dit bevordert de structuur, zodat regenwormen ook voor 

drainage zorgen, wat met kunstmest, niet het geval is. 

Wat schoonhouden van de grond betreft: bij groenteteelt veel op rijen kweken, wat gemakke-

lijk is bij het schoffelen. Het onkruid zeer jong te lijf gaan vooral bij droog weer, dan verdroogt 

het snel. Zoveel mogelijk alles ruim planten en zaaien, dan heeft men ook minder last van 

sommige ziekten (valse meeldauw in plantuien bijvoorbeeld). 

Verder kan men veel leren van “afkijken” bij anderen. Zorg ervoor dat slakken en veenmollen 

niet alles vernielen. En houdt ook de duiven, kauwtjes en eksters in de gaten! 

Ik wens u allen een prettig verblijf op de tuin toe. 

 

Lambert Dijkhuizen (Tuinspiegel 2004, 41
e
 jaargang, nummer3) 
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Vakantie op de volkstuin 

 

Ruim drie weken vakantie in april had ik voor de boeg. 

Iedere keer als ik de vraag kreeg “waar ga je heen” dan zei ik “naar mijn tuin in Bloemen-

daal”. 

Ik kreeg dan meestal een beetje een bedenkelijk gezicht te zien, in de trant van: “als je dat 

vakantie noemt….”  

Intussen zit het er op en nu heb ik geprobeerd op papier te zetten hoe ik deze vakantie beleefd 

heb. Het hele dagelijkse Buytentwist gebeuren heb ik nu een keertje van dichtbij meegemaakt 

en ik moet zeggen dat ik er bijzonder van genoten heb. 

 

 
 

's Ochtends klinkt de bel voor de koffie in het clubhuis. Daar zitten dan de “werkmannen” 

zoals mijn kleinkind Naomi de tuingenoten noemde. Ze was een dagje bij me omdat juf ziek 

was. Eén van de werkmannen werd prompt haar vriend want ze mocht mee naar de vuilstort-

plaats in Bloemendaal. Het hoogtepunt van dat uitstapje was dat ze zelf mocht sturen in de 

auto op het terrein, zittend op schoot bij meneer ”Jousman” zoals ze hem sindsdien noemt. 

Ik heb ontdekt dat er ontzettend vriendelijke, heel deskundige en hulpvaardige tuingenoten 

zijn. Ik denk dat ik deze zomer niet meer bij tuincentra kom want ik hoefde maar een plantje 

te noemen en ik kreeg er tien of meer van allerlei soorten aangeboden of ze werden spontaan 

op mijn tuin gezet. Ongestoord werken in mijn tuin en luisteren naar de vogels en als afwisse-

ling een mooi muziekprogramma op het radiootje. Lekker even lunchen aan de tuintafel en 
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soms even een dutje doen in het voorjaarszonnetje. Af en toe kwam 's avonds mijn partner met 

de warme maaltijd in de fietstas. Wijntje erbij, als dat niet genieten is….  

Ik heb nu ook ontdekt dat wij niet de enigen zijn op de tuin die daar niet alleen komen om 

noeste arbeid te verrichten, maar soms ook om lekker te relaxen met een wijntje erbij, (maar 

of het mij ook zou lukken om na het drinken van drie wijntjes het schuurtje te schilderen ….?) 

Vakantie houden op Buytentwist heeft vele voordelen: 

 Je hoeft niet uren onderweg in een auto op saaie snelwegen of wachten op vliegvelden. 

 Stap gewoon op de fiets, voor velen van ons is dat een kwartiertje. 

 Je houdt je centen op zak. 

 Er zijn een heleboel prettige mensen en als je kiest voor rust, dan zijn er genoeg stille 

uurtjes. 

 De wc 's op Buytentwist zijn schoner dan op menig camping in Europa! 

Deze vakantiebestemming is voor herhaling vatbaar! 

Anneke van der Werff (Tuinspiegel 2004-2005, 41
e
 jaargang, nummer4) 
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