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Seizoentips

In deze rubriek geef ik voor de drie komende maanden wat tuintips. Het is 
een mix van tips over zaaien, snoeien, onderhoud van gereedschap en het 
bestrijden van ongedierte met milieuvriendelijke middelen.
Ik put veel uit eigen ervaring en zoek in mijn geliefde tuinboeken. En daar-
naast is er natuurlijk Internet. Een tip wat dit betreft: zoek met het woord 
“tuinkalender” en u komt een schat aan informatie tegen die gerangschikt is 
volgens de maanden van het jaar.

Coverfoto: Paul Rosenhart

mei 2017

Mei
Gebruik van jonge brandnetel: 
Jonge brandnetelplanten bevatten 
veel mineralen, alle vitaminen en 
veel sporenelementen. Daarom 
is het zeer de moeite waard 
om eens te experi-
menteren met deze 
plant.
Een paar mogelijkhe-
den: Knip de bovenste top-
pen (het liefst op een redelijk 
schone plek, dus niet op een 
plek met veel autoverkeer)
■ �Giet er heet water overheen en u 

heeft een prima, zacht smakende 
thee, goed voor heel veel lichaams-
processen zoals bloedzuivering, de 
werking van je huid, het tegen-
gaan van allergieën en een gezond 
maag-darmstelsel.

■ �Kook ze met aardappel, zout en 
kruiden en u heeft een gezond en 
verrrrrrukkelijk  soepje.

■ �Maak een groentetaart met ge-
blancheerde brandnetel en u weet 
niet wat u proeft.

■ �Brandnetelgier: hierover in een 
volgend voorjaarsnummer meer.

Aardappels: Aardappelplanten 
staan er in deze periode van het jaar 
vaak prachtig bij. 
Als u aan de voet van de plant 
regelmatig wat aarde aanbrengt 
(aanaarden, heet dit) dan vangt u 
drie vliegen in één klap. 
■ �U zult meer aardappels kunnen 

oogsten; ze groeien namelijk 
natuurlijkerwijs niet boven, maar 
onder de grond. 

■ �Aardappels die boven de grond ko-
men, verkleuren daar groen en dat 
is een teken dat het voor de mens 
giftige solaninegehalte toeneemt. 
Door aanaarden voorkom je dus 
dat je een gedeelte van de oogst 
moet weggooien.

■ �Als de aardappel onder de grond 
kan rijpen is hij minder vatbaar 
voor ziekten.

Juni                                                                                                                                           
Snoeien: Snoei rozen 

na de bloei terug, 
dan bloeien ze rijker. 
Snoei ook de Forsy-
thia, Brem, Sierkers, 

Prunus, Krentenboom 
en Viburnum Tinus.

Als u een Rhodondendron of 
Camelia bezit, verwijder dan na de 
bloei voorzichtig de oude bloemen. 
Zo krijgen de knoppen voor volgend 
jaar meer kans.
Tomaten: Haal de diefjes (uitlopers 
in de oksels van 
de plant) tijdig 
weg. Als u dit 
(in deze periode 
bijna dagelijks) 
doet, zal de plant 
meer vrucht 
dragen.

Juli                                                                                                                                                  
Bloemen: Knip uitgebloeide bloe-
men weg … Hoe meer uitgebloeide 
bloemen u verwijdert, hoe meer de 
plant z’n best zal doen om nieuwe 
bloemen te produceren. De Engel-
sen hebben er verstand van; zij 
korten veel vaste planten (zoals de 
phlox) na de eerste bloei rigoureus 
in om later te kunnen genieten van 
een tweede bloei. 
Compost : Verzamel plantenresten 
(fijngeknipt) in de compostton. 
Als de inhoud van de compostton 
te droog wordt, zal het composte-
ringsproces langzamer gaan. Af en 
toe een emmertje water kan beslist 
geen kwaad.

Tine Walberg

 Diefjes in de oksel
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Van de Voorzitter

Moestuin geluk
Wat hebben we een schitterend voorjaar….wat zit het tuinieren mee tot dusver…. 
Ik herinner me de koude winderige maart en aprilmaanden van vorige jaren. Wat een andere start maak je dan. 
Nu genieten we al volop van de zon, het vogelgesjilp, de bloesems aan de bomen en ontluikend groen, de 
kiemende zaadjes etc. etc. Wat kan je daar als mens toch innig van genieten en je gelukkig voelen. Nu start ik het 
tuinseizoen behalve met lekker tuinieren ook als de nieuwe voorzitter van het bestuur Buytentwist. Dat had ik een 
jaar geleden ook niet bedacht toen ik als secretaris startte. Ik wist dat Anneke haar laatste jaar had aangekondigd 
maar ik hoopte stiekem dat het niet zo was. Het was zo fijn samenwerken met Anneke in het bestuur. Ook met 
Carin was het fijn samenwerken en zij heeft na jaren allerhande taken in het bestuur besloten haar tijd anders te 
besteden. We kijken terug op een mooie tijd met die twee. Het afscheid in de laatste ALV was hartverwarmend. 
Als nieuwe voorzitter hoop ik de trend van goede onderlinge samenwerking binnen het bestuur en goed contact en 
afstemming met de leden voort te zetten. Ik neem een toenemende betrokkenheid waar bij onze leden. 
Ik denk dan aan de laatste oogstborrel, wat was dat gezellig en met een enorme opkomst. De oproep voor nieuwe 
bestuursleden heeft menigeen doen overwegen zich beschikbaar te stellen. We hebben als bestuur ook actief 
mensen benaderd en merkten dat niemand botweg nee zei, maar het op zijn minst overwogen. Dat stemt mij met 
vreugde. Het is wat mij betreft belangrijk dat we het met elkaar goed hebben, ieder voor zich op 
je eigen lapje grond, maar ook oog houden voor het gezamenlijke 
belang. Het was heel prettig om te vernemen op de ALV dat leden 
zich uitspraken over de zoveel verbeterde sfeer en ook het goed 
onderhouden complex.
We gaan drie nieuwe bestuursleden welkom heten dit 
jaar. We zijn heel blij met onze nieuwe penningmees-
ter Adrie van de Rest, Corine Mens als secretaris en 
Dirk Schuitemaker, als ondersteuner voor nieuwe leden 
en lid van de TOC. Verder in dit blad kunt u meer lezen en 
stellen zij zich aan u voor.
Het bestuur komt in principe de eerste donderdag van de maand 
bijeen, heeft u suggesties of ideeën? Laat het weten, u kunt ons mailen 
en ook in de brievenbus aan het clubhuis uw opmerkingen en vragen kwijt.
We gaan een nieuw jaar tegemoet met een zeven- oftewel voltallig bestuur. We 
hebben er zin en gaan er een mooi jaar van maken. We hopen weer veel leden te 
ontmoeten op de Stekjesdag (zaterdag 13 mei). We zullen dan ook het kersverse  
kruiwagenhok officieel gaan openen. Bent u nog maar pas lid, kom dan zeker. U krijgt 
voorrang bij de stekjeskeuze en vooraf informatie voor beginners van Rob en Dirk.
Geniet van alle mooie kanten van het tuinieren, incasseer moedig de tegenslagen en  
wees tevreden met alles wat de tuin u geeft.

Ella de Gelder
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Van de kookclub

Het was verrassend wat voor 
heerlijkheden we elkaar nu 

weer voorschotelden. Joop was 
de enige die (eigen verbouwde) 
schorseneren had verwerkt in een 
recept,
De rest had zich toegelegd op 
witlof zoals witlofsalade, witlof-
taart, witlofsoep of anderszins. 
Het was  zoveel en  zo lekker dat 
we genoeg hadden voor lunch en 
avondeten samen. 
Het was niet alleen erg gezellig 
maar ook werd er tijdens het 
eten veel informatie uitgewisseld 
over het verbouwen van de beide 
groenten. Ella en ik hebben in 
ieder geval besloten om dit jaar 
maar weer eens schorseneren te 
gaan verbouwen. Het gerecht van 
Joop was echt een topper.

Groet van de kookclub,  
Christine Vlamings

15 Maart was het weer zover.  
Lekker smullen met de kookclub. 
Aan het eind van iedere kookclub 
wordt er afgesproken wat het 
themagewas is van de volgende 
bijeenkomst. Dit keer hadden we 
gekozen voor witlof en schorse-
neren. 

Recept van Christine  
Witlofschuitjes  
gevuld met  
pantzarosalata van 
Sarah Raven
Voor 20 witlofschuitjes:
■ 1 grote rode biet
■ 4 el walnoten, gehakt
■ 30 gr oud witbrood, verkruimeld
■ 1 teen knoflook
■ 6 el olijfolie
■ 4 tl rode wijnazijn
■ 1/2 tl zout
■ 3 struikjes witlof

Kook de biet ca 40 minuten in 
kokend water. Verwijder de schil 
en snijd hem in grove stukken.
Doe de stukken biet samen met 
alle andere ingrediënten, behalve 
het witlof, in de keukenmachine 
en mix er een gladde massa van.
Haal de witlofbladen los en schep 
een beetje van het bietenmengsel 
op elk blad.

Ingrediënten   
voor de vulling: 
■ 100 gram walnoten
■ Handvol peterselie
■ Handvol munt
■ ½ rode ui
■ �Rode cranberry, 

flinke handvol
■ Zoetzure appel
■ Zeezoutvlokken
■ Peper

Ingrediënten  
voor de dressing:
■ �1 theelepel geraspte 

gember
■ �Citroenrasp van 1 

citroen
■ Sap van ½ citroen
■ Olijfolie
■ Peper en zout
■ �Agavesiroop, een 

scheutje
■ 20 witlofblaadjes

Bereiding:
Alles (behalve de wit-
lofblaadjes) apart in 
de keukenmachine 
en daarna mengen.
Vul de witlofblaad-
jes met de vulling
Serveer er de dres-
sing bij.

Recept van Ella de Gelder
Witlofschuitjes

 Witlofsalade  

van Anja

 Witlof met 

gerookte kip van 

Evelyn

 Witlofsoep van 

Yvonne

 Witlofschuitjes met pantzarosalata  Witlofschuitjes van Ella

 Witloftaart 

van Adri
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Recept van Joop
Schorseneren in een 
sausje
Uit “ het verleden op je bord”  
van Christianne Mausers. 
■ 500 gr schorseneren
■ 20 gr = 1 el bloem
■ 1 el witte wijnazijn
■ 35 gr boter
■ 1 tl zout
■ 250 ml groentefond
■ 1/4 tl nootmuskaatpoeder
■ 1 eierdooier

Schil de schorseneren met een 
dunschiller. Spoel ze af,snijd ze in 
vingerlange stukken en dompel ze 
direct in koud water met 1 eetlepel 
bloem om ze wit te houden.Laat 
de schorseneren uitlekken.
Breng in een pan ruim water aan 
de kook. Doe de schorseneren erin 
met de witte wijnazijn, 15 gram bo-
ter en het zout en laat 15 minuten 
zachtjes koken. Giet het vocht af.
Maak intussen de saus. Smelt 20 
gram boter in een steelpan, doe 20 
gram bloem erbij en roer tot een 
papje. Doe dan lepel voor lepel wat 
opgewarmde groentefond erbij.
Rasp de nootmuskaat erover.
Doe de schorseneren in de saus 
en verwarm nog 5 minuten. Klop 
de eierdooier los. Doe er dan 1 eet-
lepel van de hete saus bij, terwijl 
je goed blijft kloppen. Herhaal 
dit nog een paar keer totdat de 
eierdooier op temperatuur is. Giet 
hem dan in de pan bij de schorse-
neren, roer goed door. De saus mag 
niet koken.

Boekbespreking

Handboek 
Moestuin

De tuin als eco-systeem, plantenfamilies, 
bemesting, wissel- en combinatieteelt, de 
stikstofkringloop, het is een kleine greep 

uit het grote aantal onderwerpen die behandeld 
worden op een prettig leesbare manier. Interes-
sant voor zowel de beginnende als de ervaren 
moestuinder is de helder beschreven theorie 
achter de praktijk van natuurlijk tuinieren. 
De helft van het boek heeft een naslagkarakter 
met een overzicht van de seizoensgebonden 
tuinwerkzaamheden. Ook vind je een uitgebreid 
overzicht van ziektes en plagen met daarbij tips 
voor een biologische bestrijding ervan. Meerdere 
ervaringsdeskundigen, o.a. Maarten van Hassel, 
leraar biologie en fervent moestuinder, geven 
extra informatie. Fotografe Ernesta Verburg 
fotografeerde een jaar lang moestuinen, 
groente en fruit in Zierikzee. Haar foto’s vormen 
een prachtige combinatie met de tekst. 
En mocht je toch nog iets missen in dit boek, kijk 
dan op de website www.handboekmoestuin.nl
Kijk ook eens op de site van fotografe Ernesta 
Verburg, zij maakt op dit moment een prachtige 
serie portretten van mensen in Zeeland en ze 
maakt ook mooie reportages van paarden.  
www.ernestaverburg.nl

Yvonne Clason

de grond • de seizoenen • zaaien • verzorgen • oogsten

Bram Wolthoorn

Bram
Wolthoorn met medewerking van Maarten van HasselFORTE GROEN

Handboek Moestuin is voor moestuiniers in België en Nederland 
en behandelt alles wat je altijd al had willen weten over het telen 
van groente en fruit in de moestuin.

Niet meer naar de groenteboer! Wie een moestuin heeft, weet 
zich verzekerd van zelf gekweekte groenten en fruit. Tenminste, 
als je het goed doet. Handboek Moestuin behandelt daarom 
bijna alles wat van belang is om duurzaam gezonde groenten 
en vers fruit te telen. Ook het waarom en de theorie achter die 
praktijk worden toegelicht. Onder meer het belang van wissel- 
en combinatieteelt, groenbemesters, compost, F1-hybriden en 
waarom spitten niet nodig is komen uitgebreid aan de orde. Per 
gewas wordt per seizoen het tijdpad gevolgd van (voor-) zaaien, 
planten, verzorgen, snoeien en oogsten. 

Achterin een handig overzicht per gewas van veel 
voorkomende ziekten en plagen en hoe die op natuurlijke wijze 
te bestrijden en – beter nog – te voorkomen. 

•  de grond, de regen en de zon  
•  vier seizoenen moestuinieren  
•  zaaien, planten en verzorgen  
•  bekende en onbekende groenten  

•  oogsten en bewaren  
•  snoeien van fruitbomen
   en bessenstruiken 
•  ziekten en plagen

Het hoofdstuk ‘ziektes en plagen’ kwam in 
samenwerking met ECOstyle BV tot stand.

Op de bij het boek behorende website staan links, nuttige 
adressen en per hoofdstuk extra informatie:
www.handboekmoestuin.be en www.handboekmoestuin.nl

■ Handboek Moestuin
Uitgeverij Forte Groen   
248 pagina’s  
ISBN 9789462501133  
€24,95  
In de webshop van Forte Groen 
vind je een uitgebreide collectie 
“groene” boeken,  
www.fortegroen.nl/webshop

Jarenlange ervaring in zijn moestuin inspireerde 
ex-uitgever Bram Wolthoorn tot het maken van 
het zeer informatieve Handboek Moestuin. Als 
een voorstander van natuurlijk tuinieren “ik spit 
niet in mijn tuin, goed voor de grond en mijn rug” 
beschrijft hij in dit boek niet alleen de praktijk 
maar ook de theorie erachter.

http://www.handboekmoestuin.nl
http://www.ernestaverburg.nl
http://www.fortegroen.nl/webshop
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Over wie hebben we het?
“Wat een MONSTER!” dacht ik, toen 
ik voor het eerst een veenmol op mijn 
schop had. Na de eerste schrik heb ik 
het beestje laten lopen, want ik wist 
toen nog niet, wat hij kan uithalen in 
de tuin.
Het is inderdaad een merkwaardig 
beest om te zien: hij heeft een krekel-
achtig achterlijf met twee uitsteeksels, 
die dienen als tastorgaan en waarmee 
hij niet kan steken. De vleugels liggen 
als een soort doorn op het midden van 
de rug. Bijzonder is het sterk gepantser-
de voorste deel en ook de grote voor-
poten met opvallende klauwen doen 
mij denken aan enge films. De klauwen 
dienen om snel te graven, want de veen-
mol leeft meestal onder de grond; hij 
graaft een gangenstelsel en zoekt naar 
voedsel net onder het aardoppervlak.

Er zijn verhalen van tuinders die werden 
gebeten, maar ik ken even zovele getui-
genissen van het feit, dat de veenmol 
(ondanks zijn vervaarlijk uiterlijk) 
eenvoudigweg niet KAN bijten. Een idee 
voor het geval dat u het beestje vangt 
en het eens goed wilt bekijken: trek 
tuinhandschoenen aan; daar komen 
zijn tanden (als hij die al heeft) vast niet 
doorheen.
De veenmol is met een lengte tot 5 
centimeter één van de grootste insec-
ten die in West-Europa voorkomt. Veel 
mensen denken dat hij beschermd is, 
maar hij staat niet (meer) op de Rode 
Lijst. Het is dus niet strafbaar als u van 
één veenmol twee maakt (zie tip nr 3).  
Vanaf het jaar 2000 wordt de veenmol 
steeds vaker aangetroffen in de duinge-
bieden van Zandvoort tot Castricum……. 
en laat Buytentwist nou net in dat 
gebied liggen…….

Veenmollen zingen, vliegen  
en zwemmen 
Net als sprinkhanen en krekels zingen 
de mannetjes van de veenmol om 
vrouwtjes te lokken. Dit zingen bestaat 
uit een luid, laag en monotoon trillen, 
dat minutenlang wordt aangehouden. 
Veenmollen zingen op warme voorjaars-
avonden vanuit de ingang van een hol-
letje in de grond, vanaf de schemering 
tot diep in de nacht. 
Op een warme zomeravond kunnen 
veenmollen wel eens gaan vliegen. En 
als u denkt: “Ik heb er eentje gevangen 
en die gaat de sloot in…” bespaar u de 
moeite, want zwemmen kunnen ze ook!

Artis
Jaren geleden ontmoette ik een bio-
loog, die zeer geïnteresseerd was in de 

veenmol. Hij werkte in die tijd voor Artis 
en had geconstateerd dat aldaar GEEN 
veenmollen werden gehouden. Hij vroeg 
mij een aantal veenmollen te vangen 
en aan te leveren in een jampotje met 
wat aarde, zodat ze de overtocht naar 
Amsterdam zouden overleven.
Zo gezegd, zo gedaan……. in Artis was 
men erg blij met deze nieuwe soort. 
Binnen enkele weken was er geen enkel 
exemplaar meer in leven in Artis, een 
bewijs voor het feit dat de duingebieden 
van Zandvoort tot Castricum toch de ge-
wenste biotoop vormen voor de veenmol.

Haat/liefde-verhouding
Met veel collega-tuinders deel ik een so-
lide haat tegen dit bijzondere beestje, 
omdat hij/zij jonge plantjes omver 
graaft, mijn pas geplante mais of prei 
gewoon meetrekt naar beneden, naar 
zijn hol. Ik heb meegemaakt dat ik een 
prachtige volwassen courgetteplant ’s 
avonds nog in volle glorie kon bewonde-
ren en de volgende morgen moest aan-
zien dat de plant totaal ter ziele was: 
alle bladeren hingen slap en de wortel 
van zeker 3 centimeter doorsnee was 
afgeknaagd vlak onder het maaiveld. 
Ik had natuurlijk al eerder in de aarde 
rondom de plant al die  veenmollengan-
gen moeten zien………
De veenmol lust graag allerlei plantende-
len, vooral wortels, blaadjes en aardappe-
len. Ook een hapje aardbei vindt hij niet 
te versmaden: je ziet dan een bijna per-
fect rond hapje uit de vrucht genomen.

Maar…….. mijn afkeer is niet helemaal 
terecht want de veenmol doet nuttig 
werk in de tuin. Hij eet vooral de larven 
van andere insecten die onder de grond 
leven en aan wortels knagen, zoals de 
engerling en de ritnaald.

vreemd, gevreesd en vrij nuttig
Voor argeloze en achterdochtige tuinders: 
wat feiten, ervaringen en vermoedens over 

een bijzonder beestje.

De Veenmol.....

Wikipedia
De veenmol (Gryllotalpa gryllo-
talpa) is een insect uit de familie 
veenmollen (Gryllotalpidae  
lat gryllus = krekel, talpa = mol). 
Andere namen zijn aardkrekel of 
molkrekel, maar krekels en veen-
mollen behoren niet tot dezelfde 
familie. Wel behoren beide tot 
dezelfde onderorde, de Ensifera.

 Veenmol gefotografeerd door Rob Ouwerkerk.

https://nl.wikipedia.org/wiki/West-Europa
https://nl.wikipedia.org/wiki/Ritnaald
https://nl.wikipedia.org/wiki/Insecten
https://nl.wikipedia.org/wiki/Veenmollen
https://nl.wikipedia.org/wiki/Latijn
https://nl.wikipedia.org/wiki/Krekels
https://nl.wikipedia.org/wiki/Familie_(biologie)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Onderorde
https://nl.wikipedia.org/wiki/Ensifera
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De Veenmol.....

■ �BIOCONTROLE B.V.  
Engelandlaan 52,  
2391 PN, Hazerswoude-dorp  
T: 0172 798799    F: 0172 798790   
E:  info@biocontrole.nl

Hoe houden we de schade binnen de perken?

1   �Natuurlijke vijanden voor de veenmol zijn katten, uilen, 
kraaien, reigers, vossen, egels, mollen, spitsmuizen en 
loopkevers. Die molshopen op de tuin betekenen dus : 
hoop op minder veenmollen! 

2   �Op Buytentwist wordt  Natuurlijk Tuinieren toegejuicht: 
gebruik dus nooit verlopen olie (ja ja!), slakkenkorrels of 
insecticiden tegen de veenmol. Realiseer je dat de veen-
mol ook schadelijke insecten opruimt. En…….. het gif dat 
je gebruikt, doodt ook nuttige insecten en vogels.

3   �Je kunt ook ‘van één veenmol twee te maken’, met andere 
woorden ze met de spa in tweeën steken. Als je de over-
blijfselen laat liggen, zijn de vogels je dankbaar.

4   �Een beproefde me-
thode (wisselend succes 
verzekerd) is: graaf een 
jampot/yoghurtbeker 
met de bovenrand  
2 tot 5 cm onder het 
maaiveld en bedek deze 
met een dakpan/hou-
ten plank (zie tekening 
boven). De veenmol 
stuit al gravende op de 
pot, draait eromheen en 
valt er (soms) in. Nadeel 
van deze methode: 
een salamandertje kan 
ook in deze val terecht 
komen. 

5   �Plant kwetsbare jonge plantjes (kool, knolselderij, snij-
boon en dahlia) uit met een kraag van plastic borderrol, 
plastic potje zonder bodem of golfplaat, dan knippen de 
veenmollen de jonge stengels niet door. 

6   �Breng tegen de winter hoopjes broeimest of compost 
aan; hieronder overwinteren de veenmollen in de grond 
en zo kunt u ze in het voorjaar beter vangen.

7   �Een dure, maar natuurlijke optie: Gebruik nematoden : 
de insectparasitaire nematode “Steinernema carpocapse” 
is een nematode die effectief het aantal veenmollen en 
overigens ook aardrupsen reduceert. Op het moment dat 
deze nematoden worden uitgezet zoeken zij een plek op 
in de gangen van de veenmollen en blijven wachten tot-
dat die voorbij komen. Dan blijven ze aan hun gastheer 
haken, dringen hun lichaam in en scheiden een bacterie 
af die dodelijk is voor de veenmol. De beste tijd om  
nematoden tegen veenmollen uit te zetten is vanaf eind 
april tot eind mei  (zie Biocontrole).

8   �Mijn laatste suggestie: accepteer dat de veenmol hier 
woont en gun hem ook een lekker maaltje. Op deze ma-
nier voorkomt u veel plantschade-stress.

 Een onbekende medetuinder 

instrueerde ons ooit met een prachtige 

tekening

Verder lezen, verder zoeken:

■ �http://www.schooltv.nl/
video/de-veenmol-geen-
mol-maar-wat-dan-wel/  
Een informatief filmpje 
van School-TV

■ �Op www.eis-nederland.nl  
kun je het geluid van 
de zingende mannetjes 
beluisteren. 

■ �EIS Kenniscentrum 
Insecten  
Postbus 9517  
2300 RA Leiden  
(+31) 071 7519314  
eis@naturalis.nl

 Eitjes van de veenmol

 De veenmol stuit al 

gravende op de pot, draait 

eromheen en valt er (soms) 

in. Zie punt 4

Tine Walberg
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Tuinbouwvereniging Buytentwist

Vereniging
Tuinbouwvereniging Buytentwist is opgericht op  
12 november 1948 en ingeschreven in de Kamer van  
koophandel  te Amsterdam onder nr. 40594631.

Balans
Grond 
Het A en B (gedeeltelijk) complex werden  in 1992 verworven 
voor in totaal ƒ186.478,–.  Het oppervlak bedraagt  17.314 m2. 
De  koopakte van 20 mei 1992  werd gepasseerd bij notaris 
Mr.J.C.de Waard te Overveen. Bij vervreemding dient de grond 
aan de Gemeente te worden aangeboden. De koopsom wordt 
in onderling overleg vastgesteld. De complexen B (rest), C en 
D werden in 2007 verworven voor € 97.000,–. Het oppervlak 
bedraagt 9.758 m2 . Inclusief kosten wordt dit deel van het 
complex gewaardeerd op € 100.000,–. De koopakte van  
6 december 2007 werd gepasseerd bij notaris Mr.J.C. Janssens 
te Overveen. 
Bij verkoop van deze laatste stukken grond is de Vereniging 
verplicht dit uitsluitend aan de Gemeente aan te bieden .De 
terugkoopprijs is gelijk aan de verkoopsom aan te passen aan 
de ontwikkeling van consumentenprijsindexcijfer ( CPI).
De bestemming is uitsluitend volkstuindoeleinden. Op grond 
wordt niet afgeschreven.
De WOZ waarde van het complex bedraagt per 01.01.2016  
€ 301.000,–.

Clubhuis
Het clubhuis werd in 2003 gebouwd. De stichtingskosten 
bedroegen circa f 60.000,–.
Het gebouw is verzekerd op herbouwwaarde. Deze bedraagt 
€ 70.000,–
De verzekerde waarde van de inventaris bedraagt € 17.000,–. 
Op het gebouw wordt jaarlijks € 2.500,– afgeschreven.

Liquide middelen
Saldo ING zakelijke spaarrekening:  	  
01.01.2016 	 € 	17.006,09   	 31.12.2016	 € 21.590,29
Saldo ING Rekening Courant:
01.01.2016 	 € 	 325,05   	 31.12.2016 	 € 	 348,37

Hypotheek 
Het betreft een hypotheek op de grond. De hypotheek is voor 
5 jaar afgesloten bij de Rabobank en loopt tot 31.12.2017. De 
rente bedraagt 4,35% per jaar. Jaarlijks wordt € 3.996,– afgelost.

Voorziening Groot Onderhoud
Voorgesteld wordt om van het overschot van dit boekjaar  
ad € 3.692,– wederom aan deze voorziening toe te voegen.  
Dit is in de cijfers verwerkt.

Inkomsten en Uitgaven
Overige inkomsten
Het afgelopen jaar zijn er twee tuinen via de vereniging  
uitgegeven. Dit vindt u terug onder overige inkomsten.

Nuts en verzekeringen
Door ons te oriënteren op de markt heeft het bestuur in beide 
gevallen voor een andere aanbieder gekozen en daarmee 
kosten bespaard. 

Bij het opstellen van de jaarcijfers is er een verschil van  
€ 374,– in de onderhoudskosten geconstateerd. Aangezien de 
jaarrekening 2016 sluitend is en het verschil op dit moment 
niet verklaard kan worden, zal eind 2017 bij het opstellen van 
de jaarcijfers van dat jaar bekeken worden of dit verschil nog 
aanwezig is.

Begroting 2017
Groot Onderhoud
Het afgelopen jaar is conform planning aanvang gemaakt 
met het vervangen van het kruiwagenhok. Daarvoor was een 
bedrag begroot  van € 1.500,–. Doordat het overschot van het 
vorig  jaar aan de voorziening groot onderhoud is toegevoegd,  
heeft het bestuur voor een duurzamere versie van de kap-
schuur gekozen en het bestraten van het kruiwagenhok ook 
uitbesteed.  Daarnaast zal het toegangspad op het   
B complex opnieuw worden bestraat en  zal de brug tussen 
het  A en C complex moeten worden gerepareerd.

Overveen, 
8 maart 2017 
					     
Carin Warnaars,  
penningmeester a.i. 

Toelichting bij de Jaarstukken 2016     en Begroting 2017  
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Toelichting bij de Jaarstukken 2016     en Begroting 2017  
Financieel Jaarverslag
Balans per 31-12-2016

Het overschot van het boekjaar 2016 ad € 3.692,– wordt 
toegevoegd aan de voorziening groot onderhoud.
Nog te betalen zijn kosten voor bestuur en de kapschuur.

ACTIEF	 2015	 2016	 PASSIEF	 2015	 2016	
Tuincomplex A & B	 84.620	 84.620	 Eigen Vermogen	 136.677	 136.677 	
Tuincomplex B,C en D	 100.000	 100.000	 Hypotheek Grond	 67.699	 63.703 	
Gebouw 	 12.500	 10.000	 Voorziening grootonderhoud	 4.425	 8.117 	
Riool 	 pm	 pm	 Waarborgsommen	 5.360	 5.450 	
Inventaris	 pm	 pm	 Nog te betalen	 290	 2.612 	
Debiteuren	 0	 0						    
Liquide Middelen	 17.331	 21.939						    
	
Totaal 	 214.451	 216.559	 Totaal	 214.451	  216.559 	

Inkomsten	 begroot	 uitkomst	 begroting 	 Uitgaven	 begroot	 uitkomst 	 begroting 
	 2016	 2016	 2017		  2016	 2016	 2017
							     
Contributies	 16.900	 16.712	 16.900	 Rente Hypothecaire lening	 3.000	 2.915	 2.900
Inschrijvingsgelden	 100	 125	 100	 Afschrijving verenigingsgebouw	 2.500	 2.500	 2.500
Wachtgelden	 400	 360	 400	 Onderhoud	 5.000	 3.380	 5.000
Rente	 100	 84	 80	 Nuts	 1.000	 520	 750
Hurende buren	 1.855	 1.855	 1.855	 Contributie AVVN	 2.750	 2.767	 2.800
Overige inkomsten 	 750	 825	 0	 Belastingen	 2.100	 1.886	 2.100
				    Verzekeringen	 950	 421	 550
				    Algemene kosten, incl. bank,		   
				    bestuur en ALV	 1.400	 1.121	 1.200
				    Tuinspiegel & website	 1.000	 759	 800
				    Overschot	 405	 3.692	 735
Totaal	 20.105	 19.961	 19.335	 Totaal	 20.105	 19.961	 19.335

Begroting 2016, uitkomst 2016 en begroting  2017	
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Afscheidswoorden

door Carin 
voor Anneke
Lieve Anneke,
Ik heb eens even gekeken en ik heb 
gezien dat je je op 22 april 2008 
hebt ingeschreven voor de wacht-
lijst. In november 2008 ben je naar 
de tuinuitgifte gekomen. Jullie, 
Gert en jij, gingen voor de grootste 
probleemtuin van het complex 
A16! Een tuin met heel veel rommel 
en bouwvallen, glas in de grond 
etcetera. Jij had de ideeën en Gert 
voerde ze uit. 
Nadat de tuin op orde was, ben 
jij in het bestuur gekomen. In 
oktober 2010 heb ik de sleutel van 
het clubhuis geregeld en ben je 
begonnen, maar vlak voordat je 
officieel benoemd zou worden 
kwam de bestuurscrisis. Toen ben 
je werkbeurten gaan doen en ben 
je vanuit die commissie alsnog 
overgestapt naar het bestuur. Je 
bent altijd punctueel geweest in 
die taak en dat heeft bijgedragen 
aan een cultuuromslag. In de 
ALV van 2013 ben je voorzitter 
geworden. Je hebt dat echt heel 
goed gedaan. Je bent streng en 
rechtvaardig, je brengt het met 
een kwinkslag, je hebt oog voor 
detail en aandacht voor mensen, je 
staat een beetje boven de partijen, 
brengt rust. We waren samen wel 
een leuk setje toch? We hebben 
veel meegemaakt en best veel 
gedoe gehad. Het was vooral ook 
gewoon leuk. Nu gaan we samen 
een werkbeurtje doen. We hebben 
het met plezier gedaan, ik vond 
het fijn om dingen samen met jou 
te kunnen doen, deze bloemen zijn 
voor jou, dank je wel!

 Anneke van der Henst (A16) was 7 jaar lang de voorzitter van het bestuur van Buytentwist en draagt de 

voorzittershamer nu over. Carin Warnaars (C02) is lang bestuurslid geweest en heeft de laatste jaren met 

verve de functie van penningmeester ad interim vervuld. Beide dames krijgen veel lof en applaus voor hun 

werk voor de vereniging.

Bedankt Anneke en Carin!
Algemene Ledenvergadering ....

Tijdens de Algemene Ledenvergadering 2017 traden twee bestuursleden af: Anneke van der Henst en Carin Warnaars. Corine 
Mens, de nieuwe secretaris van het bestuur, noteerde de toespraken die de twee dames voor elkaar hielden.
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 Ella de Gelder (A30) 

neemt de voorzitters-

hamer over van Anneke 

van der Henst. 

Ze pleit voor een 

Buytentwist, waarbij 

leden zich betrokken 

voelen.

Afscheidswoorden

door Anneke 
voor Carin
Lieve Carin,
Het voelt toch wel een beetje 
raar. Vandaag stop je met jouw 
bestuurswerk. Je hebt je 10 jaar 
vol overgave voor onze vereniging 
ingezet.  Ik heb je in oktober 2010 
leren kennen want ik was gevraagd 
voor een functie binnen het 
bestuur. In maart 2011 ontstond 
echter een bestuurscrisis onder 
andere door botsende karakters. 
Er werd zelfs een krantenartikel 
aan gewijd. Een groot deel van 
het bestuur stapte op. Jij stelde je 
gelukkig herkiesbaar. In de jaren 
die volgende heb ik je leren kennen 
als:
Vrolijk, energiek, vol ideeën,  snel 
(voor mij ging je soms iets te snel, 
maar je vond het geen probleem 
om dan even gas terug te nemen), 
oplossingsgericht, je hebt een 
goede babbel, je bent duidelijk 
en je beschikt over een groot 
Bloemendaals netwerk waar wij 
dankbaar gebruik van hebben 
gemaakt. Een andere kwaliteit is je 
gevoel voor humor; ik hoef alleen 
maar het woord zandsuppletie 
te noemen……; dat behoeft geen 
uitleg, is iets tussen ons.
Het penningmeesterschap, iets 
wat niet echt jouw hobby is, heb je 
op voortreffelijke wijze uitgevoerd. 
Je lette op de kleintjes, wist waar 
materiaal, een verzekering of een 
etentje voordeliger was. Kortom 
Carin, voor mij -en ik denk dat ik 
ook namens de andere bestuursle-
den spreek- was je een aanwinst! 

.....een nieuwe voorzitter....  

Vervolg  
op pagina 12

 Lambert Dijkhuizen (A41) presenteert -voor het eerst in de geschiedenis zittend- de wedstrijd voor 2017 met het 

uitdelen van zakjes zaad. Opdracht: Kweek de zwaarste rode biet van Buytentwist.
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 Gert van der Henst, medetuinder op A16, wint deze keer de Cor Vlug-trofee. 

Hij heeft zich het afgelopen jaar fantastisch ingezet bij alle mogelijke sloop- 

en bouwwerkzaamheden op Buytentwist. Zie ook de foto van de in aanbouw 

zijnde kapschuur.

 Rob Ouwerkerk (A27) vertelt hoe hij “toevallig” de Lambert Dijkhuizen-trofee 

won met het kweken van de zwaarste pastinaak, zomer 2016. Zijn advies: “je 

moet ze gewoon vergeten, dan groeien ze het best.”

 Kees Tack (A51) ontvangt de Nieuwkomer van het jaar-trofee. Zijn vrouw 

Anita neemt de traditionele gieter-met-bloemen in ontvangst.

 Yvonne Clason (A34) bij haar afscheid van de TOC (Tuin- en Opstallen-Com-

missie). Yvonne inspecteerde vele jaren met heel veel plezier de tuinen. Ze zegt: 

”Het was gezellig om samen alle tuinen te bekijken, zo kom je veel interessants 

tegen.” Yvonne blijft wel de tuinuitgifte doen.

.....en verder prijzen en bloemen..... 

Foto’s: Corine  Mens
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Dirk  Bestuurslid
Mijn naam is Dirk Schuitemaker,  ben 
sinds een jaar de trotse tuinier op 
C21.
Hiervoor was ik te vinden op C8, een 
halve tuin. Ik wilde meer, want met 
pensioen in het vooruitzicht, kon ik 
wel meer aan.  Als jonge jongen heb 
ik de tuinbouwschool op Elswout 
en in Aalsmeer doorlopen. Bloemen 
zijn mijn passie, sla haal ik wel bij 
AH en daar gaat mijn tandvlees van 
kriebelen. Ben veel te vinden op mijn 
tuin, geniet van de mooie locatie en 
het harde werken om me heen. 

Corine Secretaris
Mijn naam is Corine Mens (1968). 
Sinds maart 2012 huren we tuin 
A49. Ik zeg we omdat mijn man Cees 
het ook leuk vindt om af en toe wat 
op de tuin te doen. Onze dochters 
tuinieren niet mee, zij vinden het 
wel leuk om wat te oogsten. Met 
tuinieren ben ik opgegroeid. Mijn  
vader was vroeger bollenboer, later 
is hij overgestapt op vaste planten 
en zaaigoed. Wij woonden op ons 
eigen land. Mijn vader had vaak 
wel een stuk land als moestuin. 
Daar ging alles in het groot, met als 
resultaat zinken teilen vol met tuin-
bonen, vele emmers met aardbeien 
en het “sperziebonentijdperk”. In de 
schuur stond een grote vrieskist vol 
met groente en fruit van eigen tuin, 
alles met liefde door mijn moeder 
schoongemaakt. Helaas beschik ik 
niet over dezelfde talenten als mijn 
ouders hadden, maar ik heb er wel 
net zoveel plezier in! Buytentwist 
vind ik zo’n mooie en fijne plek. Aan 
het voortbestaan van onze  
vereniging wil ik daarom een  
bijdrage leveren door in het bestuur 
te gaan. Van Ella (nu onze voorzit-
ter)  heb ik de rol van secretaris over-
genomen, en ben ik bereikbaar via  
secretaris@buytentwist.nl

Adrie Penningmeester
Ik ben Adrie van der Rest (1951) en tuinier 
samen met Jose op B04. Onlangs ben ik met 
pensioen gegaan, waardoor ik meer tijd voor 
de tuin heb gekregen.
Op het gebied van tuinieren ben ik een ware 
amateur; het lijkt er soms op alsof ik maar wat 
doe. Jose en ik zijn nu vier jaar met veel plezier 
bezig op de tuin. We genieten van het  buiten 
werken: spitten, wieden, zaaien en oogsten. 
Uien, knoflook, aardappelen (bekende soorten 
waar weinig mis mee kan gaan) lukt vrij aardig. 
Minder succesvol zijn we met bieten, kolen en 
prei. Wat daarbij misgaat hoop ik nog eens te 
ontdekken.
Buytentwist is een bloeiende vereniging. Het 
complex ligt er pico bello bij. De sfeer is goed. 
Het bestuur levert daar in mijn ogen een 
belangrijke bijdrage aan. Er komt altijd meer 
kijken bij het besturen van een 
vereniging dan menigeen denkt. 
Ervaring daarmee heb ik in 
het verleden onder andere 
opgedaan in het bestuur van 
een gymnastiekvereniging en 
in tal van schoolbesturen.
De kar kan niet altijd door dezelfde 
personen getrokken worden. Aanvulling  
is van tijd tot tijd nodig. Toen mij werd 
gevraagd de functie van penningmeester op 
mij te nemen hoefde ik niet al te lang na te 
denken. Voor dat genieten van de tuin wil ik 
graag wat terug doen.
Samen met de andere bestuursleden zal ik er 
alles aan doen de vereniging te laten blijven 
bloeien. Als penningmeester stap ik in de 
voetsporen van Carin Warnaars. Haar solide 
financieel beleid wil ik continueren.

.....en de drie nieuwe bestuursleden.

mailto:secretaris@buytentwist.nl
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Foto’s: Tine Walberg

Eind februari gaf John Peters (A 39) 
een inspirerende snoeicursus.   

Opgegroeid tussen de hoogstamfruit-
bomen in de Betuwe weet John heel 

veel van snoeien, en hij heeft ook nog 
extra cursussen gevolgd. Zeker op het 
A-veld van Buytentwist klinkt vaak de 
vraag: “John, hoe moet ik deze boom 

snoeien en kan dat nu?” 
Het clubhuis was vol met leden die 

van hem heel veel informatie kregen 
via getekende schema’s en later  
buiten op de tuin ook nog veel  

praktische tips. 
Voor herhaling vatbaar John, jouw 
snoeicursus was een groot succes!

 Van links 

naar rechts: Dirk 

Schuitenmaker, 

Fred Aartsen en  

Gert van der Henst 

hard aan het werk 

voor een nieuwe 

kapschuur. Foto: 

Rob Ouwerkerk

 Zaterdag  

25 februari 2017: 

John Peeters vertelt 

de aanwezigen alles 

over het snoeien 

van fruitbomen en- 

struiken.

 De snoeicursus 

van John Peeters: 

na de theorie 

binnen volgt de 

praktijk buiten.

Een nieuwe kapschuur!

“John,  
hoe moet ik 
deze boom 
snoeien  

en kan dat 
nu?”

Een antwoord op de vraag:
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Ella en de verkeerde zaadjes

Foto Tine Walberg

Als u zaait……  
heeft onze voorzit-
ter Ella een goede 
tip voor u: “Lees de 
aanwijzingen op 
het zakje zaad eerst 
goed.” 

Ella wilde een voor-
jaarsvariant van de 
snijbiet zaaien, maar  
zaaide helaas de 
herfstvariant. Op de 
foto ziet u hoe Ella 
heel voorzichtig de 
(verkeerde) zaadjes 
met een eetlepel 
verzamelt. Hulde 
voor onze nieuwe 
voorzitter die niet 
bang is om een 
foutje wereldkundig 
te maken. 

De redactie roept alle leden van Buytentwist op om 
medetuinders deelgenoot te maken  van uw erva-
ringen, passies en ergernissen: met andere woor-
den: stuur kopij en/of een mooie foto met bijschrift 
naar de redactie!   

U bent zelf 
verantwoorde-

lijk voor de inhoud 
van uw tekst. De 
redactie behoudt 
zich, zonder op-
gaaf van redenen, 
het recht voor een 
stuk niet te plaat-
sen. Inhoudelijke 
wijzigingen vinden 
plaats in overleg 
met de auteur. 
Aanleveren in 
Word (platte, on-
bewerkte tekst). 
Illustraties dienen 

als apart bestand meegezonden te worden, liefst 
met een kort verklarend bijschrift of informatie 
voor de redactie en de lezer. 
Kleurenfoto’s moeten de hoogste resolutie hebben 
of minimaal 150 pixels/inch zijn. Bestandsformaat 
jpeg. 
Kopij die op een andere manier wordt aangeleverd 
kunnen we niet plaatsen. 
E-mail: tuinspiegel@buytentwist.nl . 

De deadline voor het 
insturen van kopij 

voor het  
augustus-nummer is

10 juli 2017
Distributie van de Tuinspiegel
Men kan een nieuw nummer meenemen uit de 
Tuinspiegel-box aan het clubhuis. Het verschijnen 
van een nieuwe Tuinspiegel zal worden 
aangekondigd op de mededelingenborden en via 
een e-mail aan diºe leden die hun E-mailadres aan 
de secretaris hebben doorgegeven. 
Geef uw mailadres dus door aan de secretaris.
(Alleen het nummer met de uitnodiging voor de 
Algemene Ledenvergadering wordt per post  
verzonden.)

Oproep kopij  

is er voor de nieuwe leden van 
2016 een informatie-uur waarbij 
leden van het bestuur aanwezig 
zijn om vragen te beantwoorden.

begint het uitwisselen van stekjes 
en zaailingen, die de leden over 
hebben.
Iereen die wat aanbiedt geeft 
extra informatie over de planten.
De nieuwe leden hebben hierbij 
eerste keus, daarna kan iedereen 
wat kiezen.

begint de Voorjaarsborrel, om 
gezellig over planten, tuinieren en 
nog veel meer te praten.

Foto’s: Paul Rosenhart

Info Nieuwe Leden,  
Stekjesdag en Voorjaarsborrel

Niet vergeten!
Zaterdag 13 mei

Om 15.00 uur

Om 14.00 uur

Om 16.00 uur
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Tulpomania Haarlem
Tot en met 21 Mei duurt de 
Tulpenmanie nog in en rond 
Haarlem.
Ga kijken in het Frans Hals- 
museum, al jarenlang is het tradi-
tie om daar prachtige boeketten 
in bijzondere tulpenvazen te tonen. In de Jopenkerk kun je 
een bijzonder bier proeven, “Tulpomania”, volgens een  
17e  eeuws recept gebrouwen.
Ook zijn er rondvaarten en speciale fietsroutes.  
■ Kijk voor meer informatie op Tulpomania Haarlem via 
www.haarlemmarketing.nl

De Groene Route 2017
Opnieuw hebben kwekers, tuin-
ontwerpers en tuinbezitters zich 
verenigd in de Groene Route door 
Noord-Holland. Op 11 dagen, van 
eind mei tot begin september, zijn 
er open dagen en soms ook avonden 
met bijzondere thema’s, tuinen van  
particulieren te bezoeken en geven kwekers en tuinontwer-
pers vakkundig advies.
Voor mij springen er 2 thema-weekeinden uit,  
27 en 28 mei: “Duurzaam tuinieren, hoe doe je dat?” en  
24 en 25 juni: “Een tuin vol leven: vlinders, vogels,  
insecten”.

Kwekerij Margriet
Eén van de deelnemers aan de Groene Route is Kwekerij 
Margriet.
Ongeveer 12 jaar geleden startte Margriet met het zelf 
kweken van planten.
Zij wilde mooie vaste planten, langbloeiers en soorten 
die ze bij tuincentra niet kon vinden. Inmiddels is het een 

Agenda 
prachtige hobbykwekerij geworden, waar geen bestrijdings-
middelen worden gebruikt.
Alle planten worden “koud” gekweekt, dus niet extra snel 
in een warme kas zoals gebruikelijk. Op de website, die in 
voorjaar en zomer dagelijks wordt bijgewerkt, vind je de 
planten die op dat moment te koop zijn.
Margriet verkoopt alleen planten die zij mooi en sterk 
genoeg vindt. 
■ Alle informatie over de verschillende adressen en  
openingstijden zijn te vinden op www.degroeneroute.nl

Festina Lentetuin
Kwekerij “De Werkplaats” in Katwijk is vrijwel het hele jaar 
geopend en is inmiddels bekend door de bezoektuin. Alle 
planten die verkocht worden, zijn zelf gekweekt.
Vanaf mei kan er al geplukt worden in de Pluktuin, maar 
vanaf juli tot ver in oktober staat de tuin vol met bijzondere 
soorten. De Pluktuin is op donderdag, vrijdag en zaterdag 
open van 10 uur tot 17 uur,  net als de kwekerij zelf. Ook op 
feestdagen is de kwekerij vaak geopend; kijk voor data op 
de site. Elke maand zijn er themadagen met speciale rond-
leidingen op zaterdagen.
Een bijzonder thema is er 3, 4 en 5 augustus: Diva dagen, 
met bijzondere laatbloeiers en demonstraties hoe ze te 
stekken.
■ Meer informatie over alle themadagen staat op 
 www.festinalentetuin.nl

Vork&Mes
Wat te vieren deze zomer? Restaurant 
Vork&Mes in Hoofddorp is een bijzonder 
adres. Het menu van de dag wordt bepaald 
door Chef Martijn van der Meer na de oogst 
uit eigen moestuin- en kruidentuin,  maar u 
kunt ook zelf uw menu samenstellen.
Eigenaar Jonathan Karpathios is dagelijks op zoek naar 
de mooiste ingrediënten, bijzondere zaden  en de beste 
producten van het land en uit de zee. 
Ook voor een bijzonder feestelijke lunch of diner met een 
grote groep gasten kunt u bij Vork&Mes terecht.
■ www.vorkenmes.nl

Yvonne Clason


