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Seizoentips

In deze rubriek geef ik voor de komende drie maanden wat suggesties voor uw tuin. 
Het is een mix van tips over zaaien, snoeien, onderhoud van gereedschap en het 
bestrijden van voor planten schadelijke dieren met milieuvriendelijke middelen.
Ik put veel uit eigen ervaring en zoek in mijn geliefde tuinboeken. En daarnaast is er 
natuurlijk het Internet. Een tip wat dit betreft: zoek met het woord “tuinkalender” 
en u komt een schat aan informatie tegen die gerangschikt is volgens de maanden 
van het jaar.

Coverfoto: Tine Walberg

Augustus
■  Stek de aardbeien. Je hoeft niet elk 

jaar nieuwe aardbeienplantjes te 
kopen. De meeste rassen gaan echt 
wel minimaal 3 jaar mee. Van de 
jongste planten kun je al in juli de 
eerste uitlopers (dus niet de tweede 
of de derde, die zo vrolijk door je tuin 
huppelen) afknippen en in de aarde 
zetten (kan ook voorlopig in een bak 
om de stekjes wat te kunnen vertroe-
telen). Uiterlijk in augustus zet je de 
stekjes dan in de grond. Zo schieten 
ze wortel voordat de kou komt. Na 
een jaar of vijf is het wel zaak om 
(deels) nieuwe plantjes te kopen bij 
een goede kweker. 

■  Controleer fruitbomen op rot fruit en 
haal dat weg; lekker voor de insecten 
of nuttig in de compostton. Steun 
zware takken indien nodig. Soms 
heeft een tak zoveel fruit, dat ik bang 
ben dat die zal afbreken. Steunen 
is een goede methode, maar je kunt 
ook (net als bij druiven) een deel van 
het onrijpe fruit weghalen, zodat de 
tak niet overbelast wordt.

■  Zaai veldsla, spinazie, raapsteel of 
kropsla; tot ongeveer 20 augustus 
kan dat nog!.

September
■  De groei is nu wel uit de heg-

gen. Daarom is september een 
goede maand om ze nog eens 
te knippen. Dan gaan ze mooi 
strak de winter in. Begin met 
de zijkanten, werk van boven 

naar beneden en laat de haag taps 
toelopen, zodat ook de onderste 
takken licht vangen.

■  Let op: groenblijvende heesters, 
hagen, buxus en coniferen moeten 
voor 15 augustus gesnoeid zijn. 

■  September is ook een prima moment 
om vaste planten in de tuin aan te 
planten. De grond is nu nog voldoen-
de opgewarmd en daardoor zullen 
de wortels er nog goed in kunnen 
verankeren voordat de winter zich 
laat voelen.

■  En natuurlijk: geniet van najaarsbloei-
ers, van groente- en fruitoogst en van 
het wat-rustiger-aan-doen na het vele 
(giet)werk van deze zomer.   

Oktober
■  Gazon: Elke tuinder op Buytentwist 

heeft in ieder geval een strookje gras 
voor de tuin en ook dat moet onder-
houden worden (zie ook de oproep 
van de TOC in dit nummer). De bodem-
temperatuur is deze maand nog een 
stuk hoger dan in het voorjaar. Dat 
betekent dat het gazon nog prima te 
maaien is. Blijf dat doen, want je voor-
komt hierdoor mosvorming (omdat 
mos sneller groeit in lang gras).

■  Bedden die vrijkomen kun je bedek-
ken met plantenresten. Het is een 
goede manier om onkruid tegen te 
gaan en om de bodemstructuur los te 
houden.

■  Zelf gebruik ik veel plantenresten van 
bloemen, bonenplanten, bieten en 
maisplanten. In het vroege voorjaar 
merk ik dan dat pissebedden en wor-
men hard gewerkt hebben om alles 
te verteren. De overgebleven resten 
belanden dan in de compostton of 
worden ondergespit en vormen zo 
voedsel voor volgende generaties. 

Tine Walberg
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Van de Voorzitter

Evenwicht
En ook dit tuinseizoen blijkt maar weer dat er geen jaar hetzelfde is. Er zijn zoveel invloeden die maken 
dat je oogst er weer totaal anders uit kan zien. Zo waren onze tuinbonen vorige jaar een pracht en dit jaar 
veranderde de tuinboonplant in een zielig hoopje door het warme voorjaar en de aanvallen van de slakken.
Zo hoefde je nooit de tuinboon tegen de slakken te beschermen en nu blijkt het menu van de slak weer 
uitgebreid. Ik gun natuurlijk de vogels de restanten van de aalbesstruik, maar baal wel weer als de merels 
driekwart van de Jostabessen opeens hebben opgegeten. Andere jaren was een net namelijk niet nodig.
Ja, te land en in de lucht, van alle kanten wordt de aanval weer ingezet op de tuinproducten. Hoe je hier 
genuanceerd  tegenaan kunt kijken, leren wij van onze werkgroepen “Natuurlijk Doen!” en  “De vlindertuin”. 
Het gaat om het evenwicht zoeken, we moeten insecten niet alleen bestrijden maar ook aantrekken.
In de Tuinspiegel valt veel nuttige informatie te lezen van deze werkgroepen, o.a. over de boeiende cursus 
Bodemverbetering en Compost.

Diefstal
Afgelopen maanden zijn er diverse tuinleden gedupeerd geraakt door diefstal van gereedschap, geld en 
mobiele telefoons. Dit is behoorlijk ingrijpend op een plek waar je je veilig waant voor dergelijk laaghartig 
gedrag. Helaas kunnen we die veiligheid niet garanderen als bestuur. Wel kunnen we de leden steeds waar-
schuwen om geen waardevolle spullen voor de greep op de tuin te leggen. Eind juni kwam het bericht van 
de politie dat een (jonge) dievenbende is opgerold die zowel Buytentwist als de directe omgeving onveilig 
heeft gemaakt. Gelukkig heeft Dirk door deze actie zijn boormachine weer terug. We willen wel nog de 
toegangsmogelijkheden naar het complex nalopen en kijken waar we ongewenst bezoek kunnen bemoeilij-
ken. Ook zullen we met de gemeente Bloemendaal en politie in gesprek gaan voor verdere adviezen 
en hulp voor meer veiligheid.
Ook hier is het weer zoeken naar een evenwicht tussen een vriendelijke open uitstraling als tuin-
vereniging en een met prikkeldraad afgezet gebied.

Hoopvolle berichten
We zijn verheugd dat we in alle opzichten weer voltallig zijn: de TAC 
(tuin advies commissie) -vacature is vervuld door Fred Aartsen (tuin 
B02) en de vacature in het bestuur door Marianne Narold (coördi-
nator werkbeurten). Zij draait komend  jaar mee als proeflid in het 
bestuur en is voornemens zich verkiesbaar te stellen voor de 
eerstvolgende ledenvergadering.
Er zijn weer initiatieven om een koffieochtend op te gaan 
starten. En verder kijken we natuurlijk uit naar
 8 september. De feestcommissie heeft een mooie 
invulling gegeven aan het plan om ons 70-jarig 
jubileum op culinaire wijze te gaan vieren.

Ella de Gelder, 
voorzitter
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Dagpauwoog

Sinds dit seizoen worden de werk-
beurten gecoördineerd door Marianne 
Narold van B31. 

Op Buytentwist wordt tijdens de 
werkbeurten een aantal stukken 
grond onderhouden door de 

leden tijdens de werkbeurten. Het gaat 
hierbij om de tuinen bij het clubhuis, 
de randen van de paden, wat slootkan-
ten met daarbij ook nog een aantal 
bomen. Daarbij horen ook drie tuinen 
binnen het C-gedeelte. Dat deel wordt 
Vlindertuin genoemd maar is al een 
aantal jaren niet meer op die manier 
onderhouden zoals oorspronkelijk de 
bedoeling was nadat het ooit door een 
paar enthousiaste leden is aangelegd.
Marianne trof dit bij haar aantreden zo 
aan en vond het tijd om dit weer op te 
pakken. Ze heeft nu met een aantal le-
den met verstand van zaken en ervaring 
rond de tafel gezeten om te brainstor-
men over de mogelijkheden.
Uit deze brainstorm zijn een paar 
mooie denkrichtingen gekomen:
De Vlindertuin zou niet alleen voor 
vlinders een paradijs kunnen zijn maar 
natuurlijk ook voor andere insecten. 
Met een heldere visie op natuurlijk en 
insectenvriendelijk tuinieren kan deze 
tuin door de leden zelf in de werkbeur-
ten worden onderhouden en wellicht 
ook een educatief tintje krijgen. De 
werkmeesters zullen vanzelfsprekend 
ook meegenomen worden in deze visie.
Verder zou niet alleen deze tuin met 
een insectenvriendelijk beleid kunnen 
worden ingericht en onderhouden maar 
ook de rest van het algemene gedeelte 
van Buytentwist. We zouden kunnen 
streven naar een meer natuurlijke aan-
leg van de algemene tuinen en randen 
van Buytentwist 
met het doel meer 
ruimte voor insec-
ten te geven. Dit 
wordt uiteraard 
opgepakt 
tezamen 
met de 
werkgroep 
“Natuurlijk, 
DOEN!”

In een meer natuur-
lijke tuin liggen veel 
meer kansen voor 
alle levensstadia van 
insecten. En het vraagt 
vaak ook nog minder 
onderhoud. Vlinders hebben 
waardplanten nodig, veel nectarrijke 
bloemen, ook in voor- en najaar, va-
riatie in soortensamenstelling en 
hoogte van je planten, inheemse 
planten waar mogelijk, wildere hoekjes 
om te verpoppen of te overwinteren en 
uiteraard geen pesticiden. Volwassen 
vlinders zijn niet zo kieskeurig en drin-
ken nectar van verschillende soorten 
bloeiende planten. Rupsen daarente-
gen, voeden zich meestal maar met één 
of enkele soorten. Vlinders gaan dus 

gericht op zoek naar deze planten. De 
planten waarop vlinders 

hun eieren leggen 
worden waardplanten 
genoemd.

Als tuinder heb je geen 

behoefte aan elk insect. Wij 
horen veel klachten over de 
Veenmol en het Koolwitje is bij 
velen ook geen favoriete vlinder. 

Dus zijn we op de tuin natuurlijk 
ook nog een beetje kieskeurig.

Wat zijn we van plan na deze 
brainstorm?
Een paar leden gaan inventariseren 
welke planten er nu op de tuin staan.
Dan maken we lijsten van planten die 
het hele jaar door nectar kunnen geven.
We ontwerpen een plan om schuil-
plaatsen en eierafzetmogelijkheden te 
ontwikkelen.  
En dan hopen we dat er leden zijn die 
misschien een tuinplan willen maken 
met deze ingrediënten! 
In het najaar willen we dan gaan begin-
nen met het inrichten van de tuin met 
een tuinplan. Zijn er mensen die het 
leuk vinden en tijd hebben om daarbij 
te helpen? werkbeurt@buytentwist.nl
Marianne Narold 
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Nu we op Buytentwist bezig zijn om in het kader van 
duurzaamheid ons complex insectenvriendelijk in te 
richten en te beheren en daarom de vlindertuin weer 
in ere te herstellen, is het goed om te weten wat er 
zich allemaal op ons terrein bevindt. 

We hebben dan ook afgesproken om een  
inventarisatie te maken; daar horen  

nachtvlinders ook bij. Daarbij zitten ook een aantal 
plaagsoorten (bijv. preimot, buxusmot, kooluil), 
waarvan het handig kan zijn om te weten als ze 
er zijn en eventueel preventief milieuvriendelijke 
maatregelen te treffen.

Eén van mijn vrijwilligersactiviteiten is die van 
vrijwillig natuuronderzoeker in de duinen. Naast 
vogels en libellen onderzoek ik de laatste jaren ook 
nachtvlinders. 
Toen ik mijn eerste nachtvlinderval gebouwd had, 
besloot ik hem eerst in onze tuin B31 uit te  
proberen. En dus zat ik op 17 oktober ’s morgens 
met een kop koffie onder handbereik de oogst op te 
nemen. Er bleken zeven nachtvlinders aanwezig te 
zijn, waaronder twee soorten die ik zelf nooit eerder 
had gezien. De eerste was een Meidoornuil, een 
niet zo algemene vlinder waarvan de rupsen leven 
op meidoorns maar ook op allerlei fruitbomen. Dan 
is Buytentwist geen gekke plek voor zo’n vlinder 
natuurlijk. De andere was de in ons land zeldzame 
Coniferenuil; de waardplanten van de rupsen zijn al-
lerlei coniferen. Nu begrijp ik dat we op Buytentwist 
geen liefhebber van coniferen zijn en je ziet ze dan 
ook nauwelijks. Maar vlak bij onze tuin heeft een 
woonhuis een enorme tsuga-haag en Azalea heeft 
ook een aantal soorten staan. Dus dat verklaart  
het voorkomen van dit dier op B31. De andere  
aangetroffen nachtvlinders waren algemenere 
soorten als Zwartbandspanner, Schimmelspanner, 
Breedbandhuismoeder en Zwartpuntvolgeling. Ook 
zag ik de Preimot en de Kooluil, maar dat zijn  
soorten die we als tuinder liever zien gaan dan 
komen.
Piet Veel 
B31

Coniferenuil

Meidoornuil

Breedbandhuismoeder

Buxusmot

Kooluil

Preimot

Schimmelspanner

Zwartbandspanner

Zwartpuntvolgeling

Nachtvlinderval in actie

in de tuin
Nachtvlinders
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Van uw TOC
In de tweede week van juni hebben we op het A-deel ons  
voorzomerrondje gemaakt. Het volgende geldt overigens voor  
het gehele complex! 

We hebben vooral gelet op het hoofdpad. Het onderhoud daarvan is 
ook onderdeel van het tuinieren. Het gaat om het regelmatig maaien 
van het gras, het afsteken van het randje en het schoon houden van 
de ‘voegen’. Hoewel het niet al te veel werk hoeft te zijn, kost het toch 
regelmatig aandacht. Dat merk je vooral na een vakantie, wanneer je er 
met de grasmaaier nauwelijks meer doorheen komt.
Het grootste deel van het hoofdpad lag er prima bij. Het maaien zelf 
was overal op orde, het afsteken van de randjes en het schoonhouden 
van de voegen was op sommige stukjes wat achterstallig. Bijgaande 
foto laat dat zien: het rechterdeel is prima, links is aan een beurt toe. 
Niet iedereen wist dat dit werkje erbij hoort. Gelukkig is er de TOC die 
op dat punt het wandelend geheugen van het onderhoud is. 

In mei heeft u o.a. ook onze rapportage over het westpad kunnen lezen 
(het pad tussen de tuinen onderling aan de westzijde van uw tuin).  
Het achterste stuk daarvan kan hier en daar nog wel wat aandacht 
gebruiken....
Op verzoek van de werkgroep “Natuurlijk, Doen!”, hebben we tegelijk 
op ons complex gekeken hoeveel vogelhuisjes, bijenhotels en  
composthopen er zijn. Zo’n 15% van de tuinen heeft een vogelhuis 
hangen: in totaal 28. Er zijn 86 composthopen  of-tonnen geteld. Of dat 
veel of weinig is, daar zal de werkgroep vast nog een keer op  
terugkomen. Henk de Vries A36

Bert Bas, A44

Tuinbeurt op Buytentwist

Het hoofdpad van deel A: rechts is in orde, links is aan een beurt toe.
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Koos Schaap A12

Echtgenoot Harmke Breimer A11Harmke Breimer A11
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Tuinbeurt, Werkbeurt, Algemene Werk-
zaamheden, Corvee, Buytenbeurt….. je mag 

het noemen zoals je wilt, maar wat is 
het bijzonder om op een zaterdagoch-
tend of woensdagmiddag samen met 

een jou onbekende mede-tuinder de 
rozen te snoeien, het grind te schoffelen of onkruid te 
wieden in één van de borders. De kennismaking gaat 
simpel: “Jij de kruiwagen, ik de schoffel?” Of: “Wat doe 
jij met heermoes?”
En als dan om half elf (er zijn mensen die al om 10 uur 
richting clubhuis lopen) de bel voor de koffie-ronde 
luidt, is het gezellig aanschuiven op het terras voor 
ons clubhuis. Ook daar wordt de nodige kennis 
(en misschien ook roddels, dat weet ik niet) 
uitgewisseld.
Dankzij de noeste arbeid van velen ziet 
ons complex er altijd op en top uit.   

De redactie is van mening dat deze tweewekelijkse 
happening een plaatsje verdient in de Tuinspiegel en 
daarom ziet u hier de portretten van een aantal harde 
werkers (met excuses aan diegenen die -bedolven on-
der het groen-  onvindbaar waren voor de fotogra af). 
De foto’s werden genomen op 5 mei 2018.

Namens de redactie, 
Tine Walberg
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Nelleke van Heiningen had meer dan twin-
tig jaar geleden, in het Friese Engelum, een 
huis met een grote tuin waar ze nog steeds 
met een zekere heimwee aan terug denkt. 
Die stilte en het uitzicht daar mist ze in de 
stadstuin bij haar huis in Overveen. Maar 
sinds eind 2015 heeft ze een halve tuin op 
Buytentwist waar ze geniet van de bijna 
landelijke rust en waar ze weer in de verte 
kan staren.
Op het grasveld, precies midden in die tuin, 
staat een kleine pruimenboom. De boom 
stond er al, evenals twee mooie berken-
bomen. Voor Nelleke gaven die berken de 
doorslag om voor C08 te kiezen. Zij houdt 
van deze bomen met hun lichte stam,  
ritselende blaadjes en sierlijke twijgjes. In 
die twijgjes zag Nelleke direct materiaal 
voor het maken van een kunstwerkje; zij is 
beeldend kunstenaar en wie haar werk kent 
weet dat zij kan toveren met materiaal dat 
afkomstig is uit de natuur.
Afgezien van de bomen en het huisje heeft 
Nelleke de tuin helemaal opnieuw vorm 
gegeven; ze liet de tuin ophogen, legde met 
hulp van haar zoons een terras en paden 
aan en richtte de tuin verder in met een 
grasveld en borders. Op het terras staat een 
pot met een schitterende hosta te pronken. 
Ook staat er een pot met ‘autumn fire’, een 
grassoort die in de herfst van groen naar 
rood verkleurt. De borders zijn op een zoda-
nige wijze in en rond het grasveld gegroe-
peerd dat de tuin veel groter lijkt dan hij in 
werkelijkheid is. Dicht bij het terras is een 
vak met hoogopgaand koninginnenkruid. 
Daar is ook, als herinnering aan Friesland, 
een border met ligularia, kattekruid en mon-
nikskap. Helemaal vooraan in de tuin staat, 
te midden van bloeiende geraniums en an-
der fraais, een zwarte vlier in bloei; de lichte 
bloemschermen van deze ‘black lace’ steken 
prachtig af tegen het donkere blad van de 
struik. Zittend op het terras wordt je blik als 
vanzelf die kant op geleid om dan verder te 
gaan, over de tuinen van Buytentwist naar 
de hoge bomen in de verte en tenslotte naar 
de lucht en de wolken…….. 

TUINDERPORTRETJE 57

C08

elleke van Heinigen
TUINDERPORTRETJE

elleke van Heinigenelleke van HeinigenN
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U bent zelf verantwoordelijk voor de in-
houd van uw tekst. De redactie behoudt 

zich, zonder opgaaf van redenen, het recht 
voor een stuk niet te plaatsen. Inhoudelijke 
wijzigingen vinden plaats in overleg met de 
auteur. Aanleveren in Word (platte, onbe-
werkte tekst). 
Illustraties dienen als apart bestand mee-
gezonden te worden, liefst met een kort 
verklarend bijschrift of informatie voor de 
redactie. 
Kleurenfoto’s moeten de hoogste resolutie 
hebben of minimaal 150 pixels/inch zijn. 
Bestandsformaat jpeg. 
Kopij die op een andere manier wordt aange-
leverd kunnen we niet plaatsen.
E-mail: tuinspiegel@buytentwist.nl . 

De deadline voor het insturen van kopij voor 
het november-nummer 2018 is

10 oktober
Distributie van de Tuinspiegel
Men kan een nieuw nummer meenemen uit 
de Tuinspiegel-box aan het clubhuis. 
Het verschijnen van een nieuwe Tuinspiegel 
zal worden aangekondigd op de mededelin-
genborden en via een e-mail aan die leden 
die hun E-mailadres aan de secretaris heb-
ben doorgegeven.

Geef uw mailadres dus door 
aan de secretaris.

Oproep kopij  

De jonge diefjes die ook op Buytentwist actief waren zijn inmid-
dels opgepakt, maar helaas betekent dat niet dat de problemen 
van insluipers verleden tijd zijn.

Het blijft belangrijk om geen spullen van waarde in huisjes of kassen 
te laten liggen. Houd ook mobieltjes bij je, want de insluiper is snel 
en weet zich onopgemerkt te verplaatsen achter de huisjes langs.
Blijf dus alert, en houd het bestuur op de hoogte, mocht er toch 
weer wat gebeuren. Dat kan via de mail of een briefje in de postbus aan het clubhuis.
Het bestuur heeft alle informatie overgedragen aan de politie, aangifte is gedaan en nieuwe 
ontwikkelingen zullen worden gecommuniceerd via de mededelingka sten.

Het bestuur

Dieven en insluipers

Zomer tot september
■  Buddleja
■  Phacelia (groenbemester)
■  Verbena
■  Persicaria
■  Helenium
■  Actaea
■  Monarda

Zomer tot oktober
■  Echinacea
■  Calendula
■  Malva
■  Agastache

Late zomer 
tot november
■  Herfstanemoon
■  Herfsttijloos
■  Hedera

Help bijen en vlinders het 
hele jaar rond!

De redactie roept alle leden van Buytentwist op om medetuinders deelgenoot te maken van 
uw ervaringen, passies en ergernissen: met andere woorden: stuur kopij en/of een mooie 
foto met bijschrift naar de redactie!  

….. en plant vroegbloeiende bollen op zonnige plekken (meer nectar) 
zoals blauwe druifjes, sneeuwklokes, krokussen en hyacinten.

Yvonne Clason

Late zomer 

Help bijen en vlinders het 

Persicaria
Helenium

….. en plant vroegbloeiende bollen op zonnige plekken (meer nectar) 
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Paul Rosenhart 1953-2018
Helaas is op 22 mei j.l. Paul Rosenhart overleden. Hij was leraar maar 
had net zo goed een professionele fotograaf kunnen zijn. Hij maakte 
prachtige foto’s  en had veel gevoel voor bijzondere details. Hij heeft 
ook veel mooie foto’s gemaakt op Buytentwist, zoals bijvoorbeeld de 
coverfoto van Tuinspiegel Mei 2016 en hij maakte ook reportages van de 
Stekjesdagen. Hij hield veel van tuinieren en heeft korte tijd enthousi-
ast getuinierd op A 54H, maar kon dat toen door drukke werkzaamhe-
den niet voortzetten. Alle foto’s die hij maakte op Buytentwist heeft hij 
afgestaan aan het beeldarchief van Buytentwist, waardoor wij ook in de 
toekomst mooie foto’s van Paul kunnen laten zien in de Tuinspiegel. 

In het MEI-nummer van de Tuinspiegel berichtten 
we over de start van de werkgroep en we doen ons 
best om u de komende tijd regelmatig op de hoogte 
te houden van onze activiteiten.

In ieder geval broedt Miranda Bruinsma op een 
belangrijke enquête, die naar wij hopen door u 

massaal zal worden ingevuld. De enquête zal u via 
de E-mail bereiken; daarnaast zal Miranda een aan-
tal vragenlijsten in ons clubhuis neerleggen.
Met de AVVN hebben we een goed contact. De AVVN 
kan onze vereniging ondersteunen in het streven 
naar een zo natuurlijk mogelijk beheer van ons 
mooie complex (zie bijvoorbeeld het artikel hier-
naast over Ecostyle).  
Een aantal tuinders heeft zich gemeld om work-
shops te geven (zie de aankondiging van de work-
shop ABC!) en we gaan kijken bij collega-volkstuin-
ders: hoe doen zij dat nou….. Natuurlijk Tuinieren?
En verder hebben de mensen die de TOC-rondes 
doen, gekeken naar zichtbare tekenen van Natuur-
lijk Tuinieren. 
Resultaat voorlopig over het hele complex: zo’n 
15% van de tuinen heeft een vogelhuis hangen, in 
totaal zijn het 28 stuks en er zijn 86 composthopen  
of-tonnen geteld. Zie ook ”van uw TOC”.
Over al deze activiteiten (en misschien nog meer) 
valt er de komende tijd veel te lezen in de 
Tuinspiegel. 

Namens  de Werkgr oep “Natuurlijk Doen!” 
Tine Walberg

Wat een goed idee: egels van de 
Egelopvang Haarlem 
laten rondlopen 
op Buytentwist … 
alle ruimte van de 
wereld voor deze 
dieren.  Addelies 
Verster (A18) 
had contact met 
medewerkers van 
de Egelopvang Haarlem. 
Vrijwilligers verzorgen daar  per 
jaar zo’n 300 zieke, verzwakte of 
gewonde egels.
Maar toen één van de medewer-
kers kwam kijken op ons complex, 

werd ze iets minder enthousiast.
Ze zag netten over aard-

beien, waar egels in 
verstrikt kunnen ra-

ken. Ze dacht aan 
mogelijk gebruik 

van chemische 
bestrijdings-
middelen en ze 
concludeerde 

dat het goede idee niet 
uitgewerkt kon worden.

Dank Addelies, voor je initiatief!  
Voor de geïnteresseerden: 
www.egelopvanghaarlem.nl 

Weer een 
koffieochtend op 
Buytentwist!

WERKGROEP

Natuurlijk Doen!

Egels op Buytentwist

Een oude traditie wordt in ere hersteld door een 
geweldig initiatief van Iris Bezuijen en Sedat Cakir 
van A43.

Vanaf maandag 13 augustus zal er weer regelmatig een koffieochtend 
zijn op Buytentwist. We hopen dat veel mensen een kopje koffie 
komen drinken, elkaar ontmoeten, verhalen en tips uitwisselen, zoals 
dat vroeger ook ging.
Voorlopig schema (steeds op de maandagochtend rond 10.00u) 
13, 20 en 27 augustus, 
3 en 24 september
1, 22 en 29 oktober
Tot ziens op de Koffieochtend bij 
Iris en Sedat,

Yvonne Clason

Voortgang  
Juli 2018
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Beste Leden, 
De feestcommissie kijkt uit naar de 

Er zijn al veel leden die zich aangemeld hebben, 
maar hoe meer, hoe feestelijker! 
Mocht je je nog niet aangemeld hebben, doe het dan 
nu op jubileum@buytentwist.nl. 
Wil je helpen op de dag zelf, oogst afstaan, foto’s 
maken, een gerecht maken? Geef het aan ons door. 

Een extra oproep aan de muzikale talenten: 
Contrabassist zoekt muzikanten voor jubileum-
feest! Wie speelt en/of zingt mee op 8 september? 
 Er zijn vast muzikale talenten onder de leden van 
Buytentwist. 
Geef je op en maak de feestlunch onvergetelijk! 
Hartelijke groet, 
De Feestcommissie

Ecostyle
Natuurlijk Doen!

In de werkgroep Natuurlijk Doen! 
werd gesproken over het gebruik 
van Ecostyle. Voor ons was niet 
duidelijk in hoeverre dat nou wel 
of niet schadelijk is.

Herman Vroklage, Com-
municatieadviseur van de 

AVVN, stuurde ons het volgende 
antwoord:
“Als je bestrijdingsmiddelen 
gaat inzetten, moet je je altijd 
afvragen wat daarvan de milieu-
impact is. En je dan afvragen of 
je ook zonder milieuschade kunt 
bestrijden.
Slakken kunnen een probleem 
zijn, maar ze zijn -deels- te 
bestrijden op een wijze die geen 
enkel kwaad kan (behalve voor de 
slakken), en dat is ze met de hand 
wegvangen. Je kunt ze lokken 
bijvoorbeeld rabarberbladen of 
natte jute zakken, waaronder ze 
schuilen. Wegvangen ’s nachts, 
met een zaklantaarn zoeken.
Dan zijn er ook middelen die 
weinig kwaad kunnen, zoals 
biervallen. Biologische bestrijding 
gebeurt via aaltjes (nematoden), 
die de slakken infecteren met een 
dodelijke bacterie.
Slakken kun je ook weren, o.a. 
met barrières rond tere planten 
(denk aan zaagsel, eierschalen, 
hulstbladeren). Vinden ze niet 
fijn om daarover te kruipen. Even-
als koperringen.

Compleet not done zijn slakken-
korrels op basis van (zenuw)-
gif. Methiocarb is inmiddels zelfs 
wettelijk verboden. Metaldehyde 
is nog wel verkrijgbaar, maar 
ernstig af te raden omdat het ook 
andere dieren vergiftigt (honden, 
katten, egels, ganzen, eenden).

En dan nu rechtstreeks antwoord 
op de vraag: de Ecostylekorrels 

zijn op basis van IJzer(III)fosfaat, 
oftewel ferrifosfaat. Het zorgt 
er voor dat slakken stoppen met 
eten (en dus doodgaan). Ferrifos-
faat is niet giftig voor zoogdieren, 
vogels en vissen. Ook niet voor 
regenwormen en insecten, als je 
je tenminste aan de gebruiksvoor-
schriften op de verpakking houdt. 
Dat moet je sowiewo altijd, dat 
ben je wettelijk verplicht.

Kortom, zoals bij alle plagen 
geldt: probeer eerst mechanisch 
te bestrijden en als het echt niet 
anders kan, neem een middel 
dat het minst-milieuschadelijk 

is, in dit geval 
de ecostyle-
korrels. 
Ferrifosfaat 
staat ook als 
toegestaan 
middel op de 
advieslijst van 
het AVVN/
Keurmerk. 

Met vriend elijke groet,
AVVN
Herman Vroklage,
 Communicatieadviseur

Bierval slakken. Zie www.duurzaamhuis.nl

Aaltjes tegen slakken

jaar70         Jubileum 
Buytentwist

Zoals beloofd: de werkgroep “Natuurlijk Doen!”  
voegt de daad bij het woord.
Herma Wiers en Dick Melman gaan u in het ka-
der van Natuurlijk Tuinieren bijpraten over het 
ABC, oftewel:  Aandacht voor Bodem en Compost.
Doe mee aan deze workshop, want zo helpt u 
het Natuurlijk Tuinieren op Buytentwist een 
eind op de goede weg.

Schrijf u spoedig in, want het aantal deelnemers 
is maximaal 20.  
Als er meer belangstellenden zijn, dan kunnen 
we overwegen om de workshop te herhalen. 
 Inschrijving vóór 30 september 2018 
door een mailtje aan Herma Wiers 
wiershj@xs4all.nl

“ABC”
WORKSHOP 

Aandacht voor 
Bodem en Compost

Zaterdag 20 oktober 2018 

14.00-16.00u

Clubgebouw Buytentwist

feestelijke lunch op 8 september a.s. 

Oproep!
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Agenda 

Yvonne Clason

Bijzondere dagen bij Kwekerij 
Esveld in Boskoop
Op 24 en 25 augustus is er bij Kwekerij 
Esveld in Boskoop speciale aandacht 
voor de Hydrangea (Hortensia) en de 
Clematis. Er zijn- als het weer goed 
is- rondleidingen en lezingen over de 
twee plantengroepen.  Deelname is 
gratis maar meld je wel aan want het 
aantal deelnemers is gelimiteerd. 
Stuur om je op te geven een mail naar 
info@yume-boskoop.nl en geef aan 
met hoeveel personen je wil komen. 
Vermeld ‘zomerdagen’ en de gewenste 
datum.
Zaterdag 24 augustus en zondag  
25 augustus open van 10.00-17.00 uur, 
toegang gratis.
Op 15 september is er in samenwer-
king met het Boomkwekerijmuseum 
een dag over de Eetbare Tuin. Allerlei 
eetbare bloemen, planten en zelfs tak-
ken zijn te bekijken in het museum en 
het winnende gerecht van de wedstrijd 
‘koken uit eigen tuin’ wordt bekendge-
maakt.
Op de kwekerij vind je allerlei planten 
die mooi bloeien en ook eetbaar zijn.
Op 15 september open van 10.00-17.00 
uur, toegang gratis.
■  Plantentuin Esveld: Rijneveld 72, 

2771XS Boskoop.  www.esveld.nl 

Ook in Boskoop
Elke laatste zaterdag van de maand 
van maart tot oktober kun je wandelen 
en ook varen langs Tuinpad Rijneveld. 
Met typische Boskoopse vaartuigen, 
de Schouw en de Bok, vaar je door de 
sloten bij de kwekerijen. Meevaren 
kost 5 euro, kinderen tot 12 jaar mogen 
gratis mee. Er zijn diverse opstapplaat-
sen, in ieder geval bij Kwekerij Esveld 
op nr 72 en bij Het Groene Huis op nr 
23. Tijdens het varen kun je luisteren 

naar verhalen van kweker & kok. Er zijn 
namelijk ook restaurantjes met elke 
maand een andere Tuinpad-seizoen-
slunch.
Op 31 augustus is er nog een Zomerdag 
bij Tuinpad  Rijneveld en op 29 septem-
ber is het thema Eetbaar Boskoop.
Dan is er een bijzondere Bollen-Outlet 
bij Fred Booij, Kwekerij Het Groene 
Huis.

■  Openingstijden op de Tuinpadda-
gen:10.00 - ± 16.00 uur, Kwekerij Het 
Groene Huis Rijneveld 23, 2771XS 
Boskoop. www.tuinpadrijneveld.nl 

Geschilderde tuinen
In Museum Singer in Laren kun je tot 
en met 26 augustus nog de bijzon-
dere expositie “Geschilderde tuinen” 
gaan bekijken. Behalve een zaal met 
schilderijen van William Singer zijn er 
ook schilderijen te zien van o.a. Claude 
Monet, Leo Gestel, Charley Toorop en 
Carel Willink. Tegelijkertijd is er een 
overzicht te zien van het werk van 
Piet Oudolf. De door hem ontworpen 
museumtuin is inmiddels geopend en 
ook de beeldentuin is vernieuwd. In 
augustus zijn er nog twee Tuintalks bij 
te wonen; op zondagmiddag 19 augus-
tus over de Larense tuinarchitecte  
Jeanette van Zijdveld en op zondag-
middag 26 augustus over de oorspron-
kelijke tuin bij Villa de Wilde Zwanen, 
het latere Singer Museum. 
■  Kijk voor meer informatie op de site, 

www.singerlaren.nl 

Kwekerij Meijer, 
een echte aanrader
Wil je een bijzondere kwekerij bezoe-
ken? Ga dan eens naar Kwekerij Meijer 
in Heiloo.
Sfeervol gelegen, gespecialiseerd in 
rozen en fruitbomen. Zelfs een peer 
St. Remy of een echte Sterappel kun je 
er kopen. Ook is er een uitgebreide col-

lectie vaste planten met o.a. 
Bergamot, Persicaria, Ver-
bena, Geranium, Lupines. 
Teveel soorten om allemaal 
te noemen.  
■  Kwekerij Meijer Westerweg 53a, 

1851 AB Heiloo, www.g-meijer.nl 

Bijzondere tip voor  
de herfstvakantie
“Kijktuinen Nunspeet” staat al jaren 
bekend om hun plantencollectie, maar 
de laatste jaren ook om haar moestuin 
met biologische (vergeten) groentes. 
PRIMA, een restaurant waar met verse, 
lokale producten gekookt wordt, werkt 
sinds 2014 samen met de Kijktuinen en 
verzorgt op 27 oktober een bijzondere 
proeverij, ‘Wilde Weelde”, waarin ver-
geten groentes gecombineerd worden 
met wild.
De gids neemt u mee op een interes-
sante tocht door de moes- en krui-
dentuin en daarna is er een proeverij. 
Tijdens deze PRIMAdag is de entree-
prijs € 15,-inclusief de rondleiding en 
de proeverij. Je moet je wel aanmel-
den, want het aantal deelnemers is 
beperkt. De reguliere entreeprijs voor 
de “Kijktuinen Nunspeet” is  
€ 7,50. De kwekerij ligt aan de 
Kienschulpenweg 26 in Nunspeet. 
■  Openingstijden: maandag t/m  

zaterdag 10.00-17.00 uur. 
Restaurant PRIMA lunch-diner-
lounge is te vinden aan de Dorps-
straat 8 in Nunspeet. Kijk voor 
verdere informatie op de sites  
www.kijktuinen.nl en 
www.prima-nunspeet.nl 


