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Seizoentips

In deze rubriek geef ik voor de drie komende maanden wat tuintips. Het is een mix 
van tips over zaaien, snoeien, onderhoud van gereedschap en het bestrijden van 
plagen met milieuvriendelijke middelen.
Ik put veel uit eigen ervaring en zoek in mijn geliefde tuinboeken. En daarnaast is er  
natuurlijk Internet. Een tip, wat dit betreft: zoek met het woord “tuinkalender” en u 
komt een schat aan informatie tegen die gerangschikt is volgens de maanden van het jaar.

Coverfoto: Tine Walberg

Februari 
■ �Start met het zaaien van 

planten die binnen of in de 
kas voorgezaaid kunnen 
worden: erwten, aubergi-
nes, bloemkool, broccoli, koolrabi, 
paprika, prei, radijs, selderij, 
peterselie, spinazie, raap-
steel, tuinboon en wortel. 
Ik heb in de eerste week van 
januari rucola gezaaid in de 
kas en -ondanks het donkere 
weer- komt het zaad na één week 
al op. Bijkomstige aardigheid: de 
muizen aten het zaad niet 
op (zoals gebeurde bij de 
vroeg gezaaide) spinazie.

■ �Kalk: De grond op Buytentwist is 
over het algemeen nogal venig. 
Gebruik eens een baal kippengrit 
(gemalen schelpen; ik haal het 
bij de Welkoop) die je over de 
toplaag strooit. Werk dat in het 
vroege voorjaar heel luchtig 
onder, zodat op deze manier 
meer natuurlijke kalk in je 
bodem komt. Daarnaast 
zorgen die fijne brokjes 
schelp voor ontwatering 
en structuur, waardoor je 
planten hun voeding beter 
kunnen opnemen.

■ �Milieuvriendelijk hout 
behandelen: Gebruik 
eens lijnolie om het hout van 
palen, afrasteringen en dergelijke 
te verduurzamen. Dat is een stuk 
natuurlijker dan geïmpregneerd hout 
te kopen. Lijnolie ruikt ook nog eens 
erg lekker. En…..je kunt het ook prima 
gebruiken om stalen gereedschap 
mee te beschermen tegen roest.

Maart
■ �Dit is de tijd dat de tuinder veel 

(voor)zaaiwerk doet. Tuincentra 
verkopen zaaigrond….. maar dat 
kunt u ook zelf goed en goedkoper 

samenstellen. Meng 5 delen 
goed gezeefde compost met 

4 delen tuingrond en 4 
delen scherp zand of 
brekerzand en u heeft 
prima grond voor alle 

gewassen die u 
wilt voorzaaien. 

■ Verspreid een 
laag compost over 

de tuin; zowel bij vaste 
planten als in de groen-

tebedden. Compost 
verbetert de grond-
structuur aanmer-

kelijk en geeft een 
geweldige boost aan 
alle gewassen. 

■ Wied zoveel mogelijk 
onkruid, net zoals gedu-

rende onze (tegenwoordig 
zachte) winter. Als de 

planten weer gaan groei-
en, kom je er moeilijker 

bij. Wied ook onder hagen. 
Zaad kan maar één keer 

ontkiemen en als u re-
gelmatig blijft wieden, 

scheelt dat veel werk in 
voorjaar en zomer!

April
■ Bolgewassen:  

Markeer de plek waar 
bollen staan die je volgend 

voorjaar graag weer terug wilt 
zien, zodat ze niet beschadigd raken 
tijdens het beplanten van de border of 
andere werkzaamheden aan de tuin. 

■ �Als uw zaaigoed opkomt: dun de zaai-
lingen dan op tijd uit, zodat de rest 
genoeg ruimte heeft voor optimale 
groei.

■ �Strooi organische mest. Geef op deze 
manier wat extra’s aan narcissen en 
andere bollen die jaar in, jaar uit in de 
grond blijven staan. Ook de haag kan 
een bemesting goed gebruiken. 



Van de Voorzitter

Vier seizoenen

Er liggen weer vier seizoenen tuinieren voor ons. Wat zouden we zijn zonder die seizoenen die we danken aan 
de scheve stand van onze planeet. Het maakt het leven toch een stuk interessanter.
Het fijne van de winter vind ik in ieder geval dat je nog wat van je rust kunt genieten voordat het heilige moeten 
van het werkelijke tuinieren weer gaat beginnen.

Voor ons als vereniging begint het seizoen eigenlijk pas weer in maart. Zoals gebruikelijk zullen we dan weer 
met elkaar een toast uitbrengen op het nieuwe jaar, aansluitend op de Algemene Leden Vergadering die we 
dit jaar op zaterdag 30 maart hebben gepland. We hopen dat het voor iedereen weer een goed en vruchtbaar 
tuinjaar mag worden en dat vooral onze gezondheid ons weer in staat stelt er volop tegenaan te gaan.

We kijken terug op een jaar waarin veel initiatieven zijn ontplooid. Er zijn enthousiaste actieve leden bij geko-
men die hun kennis en ervaring met ons deelden. Ik doel hier op de activiteiten van werkgroep Natuurlijk Doen!, 
de workshop composteren; insectvriendelijk tuinieren en de aanleg van een insecten/vlindertuin.
Het was het eerste jaar waarin de TOC-werkzaamheden breed zijn gedragen door diverse leden.
De tuinen zijn voorzien van nieuwe nummerbordjes die duidelijker zijn en langer leesbaar blijven.
(Nog een enkele tuin moet worden gedaan: de bordjes liggen al klaar.) Wij zijn de stichting zorgkwekerij Groeie-
rij weer enorm dankbaar voor het maken van de bordjes.
Het afgelopen jaar is ons erelid Rien Wever overleden, een aantal leden hadden nog altijd tot het 
einde toe contact met Rien. Als bestuur hebben wij Rien een laatste bloemrijke groet gebracht.

Voor het komend jaar willen we de werkbeurten uitbreiden van twee naar drie keer per jaar. 
Verderop in de Tuinspiegel wordt hier op ingegaan en ook op de ALV 
is hier aandacht voor. We willen kosten besparen bij het verwijderen 
van tuinafval door middel van zelf composteren.
In het kader van de nieuwe Algemene Verordening Gegevensbescher-
ming (AVG) privacywetgeving hebben wij op de voorheen gepubli-
ceerde jaarlijkse adreslijst in de Tuinspiegel alleen de voornamen 
en tuinnummers vermeld. De uitgebreide ledenlijst staat nog op de 
website in het deel wat alleen ter inzage is voor leden.
Dit jaar mailen we, onder andere in het kader van anti-papierverspil-
ling, de stukken van de Algemene Leden Vergadering naar de leden (en per 
post voor degenen zonder mail).
De agenda van de Algemene Ledenvergadering en indeling van de werkbeurten 
zijn ook in deze Tuinspiegel opgenomen.

Tot slot hopen wij als bestuur weer veel leden weer te ontmoeten en te spreken op de 
Algemene Leden Vergadering van zaterdag 30 maart, om 15.00 uur.

Ella de Gelder
Voorzitter Buytentwist
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Want inmiddels is het wel 
bekend dat er nogal wat 
bedreigingen zijn voor de 

bij in de stad: oprukkende bebouwing, 
versteende tuinen, strak aangelegde 
parken en daarbuiten: grootschalige 
landbouw, vermesting en gebruik van 
bestrijdingsmiddelen.  
Uit een inventarisatie van Bijen  
in Nederland in 2017 blijkt dat  
ongeveer de helft van de 359 bijen-
soorten in Nederland in haar voort-
bestaan ernstig bedreigd  wordt. 

De mens kan niet zonder de bij; het 
zijn de bestuivers, die zorgen voor 
de bevruchting van het meeste fruit- 
en groentesoorten. 
Wereldwijd is driekwart van de door 
mensen geteelde gewassen afhanke-

lijk van bestuiving. Gebrek aan bloemen 
zorgt voor voedselschaarste voor insec-
ten. Zonder bijen zullen we dus maar 
een fractie van huidige opbrengsten van 
fruit en groente kunnen oogsten. 
Wat kunnen wij als tuinders nu doen 
om onze tuinen bij-vriendelijk te maken, 

met name voor de wilde bij?. 
Zoals  velen van jullie al gezien hebben, 
zijn op Buytentwist op het B- complex 
de handen al flink uit de mouwen 
gestoken en is een mooie leefomgeving 
gecreëerd voor wilde bijen op de plek 
van “de Vlindertuin”.

Hiernaast  geeft ik de belangrijkste tips 
voor een bijvriendelijke tuin aan jullie 
door.

Laat jouw 
buurt zoemen 
oftewel: 

Let It BEE
Afgelopen najaar volgde ik de cursus ”Laat jouw buurt zoemen”; twee avonden 
(georganiseerd door Bee foundation en IVN) over de bijen en wat wij, mensen voor 
ze kunnen doen. Hieronder geef ik een korte samenvatting en tips aan jullie door.

een paar verschillen tussen honingbij en wilde bij:
De honingbij kan niet zonder de zorg van de mens overleven en daarom valt deze 
bij niet onder de wilde bijensoorten. In tegenstelling tot de wilde bij is de ho-
ningbij veel minder kieskeurig voor wat betreft drachtplanten (dat zijn planten 
die honing en stuifmeel produceren voor alle soorten bijen). In de zomer is de 
honingbij in staat om zo’n 3 km ver te vliegen! De wilde bijen hebben het, zoals 
gezegd, moeilijk door een terugloop van bloemen en geschikte nestelplekken. 
Doordat ze minder ver kunnen vliegen dan de honingbij  (gemiddeld maar 100 
meter tussen nestel- en voederplaats!) zijn ze kwetsbaarder voor voedselgebrek.

Als intermezzo:  
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Belangrijke sites: 
Zaaimengsels voor inheemse wilde 
bloemen zijn te vinden bij   
www.cruydthoeck.nl of  bij  
www.Bio-divers.nl of bij  
www.debolster.nl
Op  www.drachtplanten.nl  staat een 

top 100 van inheemse planten, die 
geschikt zijn voor bijen en in de tuin 
kunnen worden toegepast.
Als je meer wilt weten over wilde 
bijen(soorten) en hun leefwijze, kijk op 
www.wildebijen.nl 

Als je wilt weten hoe je nestgelegenheid 
of een bijenhotel creëert:  
www.bestuivers.nl
www.nederlandzoemt.nl

Herma Wiers

■ Teel verschillende soorten bloeiende planten,
■ �Laat verschillende soorten planten door elkaar of vlakbij  

elkaar staan,
■ �Teel planten die variëren in bloeitijd: bloemen van februari  

tot oktober,
■ Zorg voor biologische inheemse planten.

Toelichting:
Bijen houden van biodiversiteit: akkerbloemen, hagen, bosjes. Deze 
hebben ze nodig om  van te eten. Inheemse plantensoorten over-
leven beter en bieden in het algemeen meer  nectar en stuifmeel. 
De afwisseling in hoogte en vorm zorgt bovendien voor schuil- en 
nestelplekken. 
Voor bijen is het heel belangrijk, dat er het hele seizoen door bloei-
ende planten zijn. In het vroege voorjaar zijn dat met name bomen 
zoals wilg, struiken als sleedoorn, gele kornoelje en bolgewassen 
zoals winterakoniet en krokus. 
Vervolgens komen  de fruitbomen, struiken als meidoorn, voorjaars-
heide en  bessensoorten. Daarna de linde, wilde liguster, campanu-
lasoorten, sporkehout, kaasjeskruid, braam en geitenbaard. In het 
najaar vinden veel bijen voedsel op de wilde klimop, heide, gulden-
roede en herfstaster. 

■ �Zorg voor zanderige 
open plekjes met zonnige 
ligging, liefst met reliëf en 
voor zand in de voegen tussen de bestra-
ting en een dikke laag zand onder de bestra-
ting,

■ �Laat (een deel van de) planten in de winter en 
het voorjaar staan,

■ Laat dood hout (deels) liggen,
■ �Plaats voedselplanten en nestelplekken liefst 

in de buurt van elkaar (circa 100 meter af-
stand)…. Dat moet toch lukken op onze tuinen!

Toelichting:
De meeste wilde bijen nestelen in de grond, op 
een zonnig zanderig plekje, het liefst in droge 
greppeltjes, steile oeverkanten, zand- en hout-
wallen, kuilen en heuveltjes, zanderige voegen  
in bestrating, gaatjes in stenen muren, verder 
nestelen bijen bovengronds  ook in dode boom-
stronken, boomstammen, stengels van (rechtop-
staande) dode planten.

Tips voor een bijvriendelijke tuin 

Foto’s Jan Vonk
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U bent zelf verantwoordelijk voor de inhoud van uw tekst. De redac-
tie behoudt zich, zonder opgaaf van redenen, het recht voor een 

stuk niet te plaatsen. Inhoudelijke wijzigingen vinden plaats in overleg 
met de auteur. Aanleveren in Word (platte, onbewerkte tekst). 
Illustraties dienen als apart bestand meegezonden te worden, liefst 
met een kort verklarend bijschrift of informatie voor de redactie. 
Kleurenfoto’s moeten de hoogste resolutie hebben of minimaal 150 
pixels/inch zijn. Bestandsformaat jpeg. 
Kopij die op een andere manier wordt aangeleverd kunnen we niet 
plaatsen. 
E-mail: tuinspiegel@buytentwist.nl . 

De deadline voor het insturen van kopij voor het mei-nummer 2019 is

10 april 2019
Distributie van de Tuinspiegel
Men kan een nieuw nummer meenemen uit de Tuinspiegel-box aan het 
clubhuis. 
Het verschijnen van een nieuwe Tuinspiegel zal worden aangekondigd 
op de mededelingenborden op de tuin.

Kopij  Tuinspiegel
De redactie roept alle leden van Buytentwist op om medetuinders 
deelgenoot te maken van uw ervaringen, passies en ergernissen: met 
andere woorden: stuur kopij en/of een mooie foto met bijschrift naar 
de redactie!  

Archief Tuinspiegels
In november 2016 plaatsten we 
een oproep om oude Tuinspie-
gels (zeker die van vóór 2004) 
te doneren ten behoeve van ons 
archief.

Van ons erelid Wilma van 
Saase kregen we in de loop 

van 2018 een paar complete 
jaargangen. Dank Wilma, voor 
je hulp! 
Onze oproep blijft staan: vindt 
u bij de voorjaarsschoonmaak 
nog oude Tuinspiegels…. laat 
het ons weten.

Bij voorbaat dank,
de redactie van de Tuinspiegel

Workshop

“Insecten  
in de tuin”

In het vorige nummer van 
de Tuinspiegel kondigden 

we het al aan:  
Ton Höcker (A02H) en Piet Veel 

(B31) willen hun medetuinders in het 
kader van Natuurlijk tuinieren graag meer vertel-
len over de insecten die je kunt ontdekken in je 

tuin en….. hoe nuttig die zijn.

Zaterdagmiddag  
2 maart 2019 14.00 u
Meldt u spoedig aan,  

want het aantal deelnemers  
is beperkt tot 20!!

Mail naar veelpiet@hotmail.com  
of bel 06 36482882.

Doodskopzweefvlieg, Foto: Piet Veel 

er zijn nog  
plaatsen  

beschikbaar,
  

dus meldt  
u aan!

Hondendrol
Een hondendrol 
ligt naast mijn 
sla, dat vind ik 
echt niet fijn.
Dus honden- 
minnaars,  

alstublieft: uw  
lieverd aan de 

lijn.
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Bericht van uw TOC
Elk jaar zijn er een aantal leden die op de delen A, B en C-D, de tuinen 
langslopen. Deze Tuin- en Opstal Commissie kijkt of iedereen een 
beetje de reglementen in de gaten houdt.

Vaste prik is natuurlijk om te kijken of men het onkruid op de eigen 
tuin maar ook rondom de tuin en de paden onder controle heeft. 

Elk jaar wordt er gelet op zaailingen van bomen op de tuin. Opeens 
steken die de kop op. Het is lastiger om een grote boom weg te halen. 
Dus kijkt iedereen daar zelf ook even naar?
Een aantal mensen zal weer gewezen worden op het niet kunnen  
bereiken van hun achterste gedeelte van de tuin bij de sloot.  Daar 
moet de gemeente bij kunnen om te schouwen. 
De afgelopen jaren zijn er prachtige huisjes en kassen geplaatst. Maar 
er zijn een aantal opstallen toe aan 
een flinke opknapbeurt. De 
huisjes en de kassen die op 
ons complex staan moeten 
in goede conditie gehouden 
worden. Neemt iedereen dat 
mee op de eigen klussenlijst? In 
het voorjaar, in de zomer en een keer 
in het najaar wordt er gecontroleerd.

Dirk, coördinator TOC

De vlindertuin wordt in twee dagen omgewerkt tot een insectentuin. Vele handen hebben licht werk gemaakt. Een zonnige 
zandheuvel, een muur van dakpannen en er is een insectenhotel in de maak. Straks zal de heuvel vol staan met vroege voor-

jaarsbloemen. Het komende jaar zal er aan worden doorgewerkt.

In memoriam  
Rien Wever
Helaas is onlangs Rien Wever overleden. Hij was 
erelid en graag gezien op de tuin.
Weer een oude getrouwe minder op Buytentwist.
Hij tuinierde jarenlang op A05 tot hij in 2014 
helaas zijn tuin vaarwel moest zeggen.
Op de vroegere koffieochtenden vertelde hij 
altijd mooie verhalen over zijn tijd bij de  
marine en ook veel over wat er zoal in Overveen 
en Bloemendaal gebeurde. 
Hij stond altijd klaar om de vereniging te helpen, 
was altijd opgewekt, recht door zee, en je kon 
hem ook veel vragen over het kweken van 
groente en fruit. 
Hij gaf je altijd wel een goeie tip dankzij zijn 
enorme ervaring .
Hij wist er heel veel van en genoot enorm van de 
dagen op zijn tuin.
Degenen die hem kenden zullen hem missen.

Yvonne Clason
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Tijdens de Algemene Leden Vergadering in 2018 is het al aan-
gekondigd. Dit jaar gaan we van twee naar drie werkbeurten. 
En dat is niet zomaar. Om de kosten te beheersen is meer 
zelfwerkzaamheid geboden. Om een voorbeeld te noemen: 
het afvoeren van het groenafval kost ruim € 800 per jaar. 
Dat bedrag besparen we wanneer we het zelf composteren. 
Bovendien is het ook nog goed voor het milieu, maar het op-
zetten en beheren van een verenigingscomposthoop vraagt 
wel inzet van leden. Verder zijn er andere nieuwe  
activiteiten waarbij ook hulp van leden nodig is. Zo komt er 
een marktkraam om in de zomer en het najaar de oogst meer 
met elkaar te kunnen delen. We starten met een buiten- 
bibliotheek en willen het aantal koffieochtenden uitbreiden. 
Stuk voor stuk initiatieven die het verenigingsleven verrijken 
en waarbij uw hulp onontbeerlijk is. 
Onder de noemer van werkbeurten gaat een grotere variëteit 
aan activiteiten vallen dan we gewend zijn geweest. Alhoe-
wel de bulk van het werk hetzelfde zal blijven.

De werkbeurten zijn inmiddels ingedeeld. Mocht je een voor-
keur hebben voor bepaalde activiteiten (klussen, composte-
ren, koffie-ochtenden, markt en buitenbibliotheek, e.d.) laat 
het dan Marianne Narold (werkbeurt coördinator) weten. 
Haar e-mailadres luidt: 

werkbeurt@buytentwist.nl.  
Telefoon: 06-27252636

Zij kan dan bij de werkindeling zoveel mogelijk rekening 
houden met ieders wensen.

Hier volgt het schema met tuinnummers  
met data en activiteiten: 

Werkbegeleiders Tuinonderhoud:
Zaterdag 9:30 uur 12:00 uur
Woensdag 13:30 uur 16 uur

Bastiaan Beentjes	 B 09	 06 -10296297
Hermien Blom	 B 25/27	 023 -5270340
Dick Melman/Jaap	 A07	 023 -5259469
Sanne Rodenburg 	 C13	 023 -5260442
Adelies Verster	 A18	 023 -5277314
Ineke van Engelsdorp	 A26	 023 -52719 66
Annelies Boermans 	 B18	 06- 19003380
Marjan Wehrmeijer   	 B08	 06- 51197471
Tine Walberg	 A32		
Piet Veel	 B31
Dirk Schuitemaker	 C21
Marianne Narold	 B31

Van twee naar drie werkbeurten

Belangrijk!
Wo 10 juli Za 20 juli Za 03 aug

Adelies V.  
en Dirk S.

Bastiaan B.  
en JohnT.

Ineke v. E.

C09 B33 B18
A16 A17 A10
A41 A20 A14
A12 A24 A28
C15 A42 A29
C04 A51 A37
A15 B05 A04
A08 B07 A05
C10 B14 A50
A23 B23 B20
B29 C19 C07
C18 C23 C15
D03 D02 C20

Za 16 maart Wo 27 mrt Za 6 april 

Annelies B.  
en Piet V.

Hermien B.  
en Marianne N.

Snoeien John P.

A05 A08 A12
A13 A15 A22
A19A H A16 A35
A28 A33 A41
A36 A40 B16
A45 C23 B24-28
A54 H C18 B30
B12 B11 C05
B19 B32
B33 C10
C11 H C14H
D02 C09
C03 C04
B15 B29
C16 B10
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Za 6 april Wo 17 april Za 4 mei Za 18 mei Za 01 juni Za 15 juni Za 29 juni

Dick M.  
en Tine W.

Marjan W.  
en Piet V.

Marianne N.  
en Tine W.

Ineke v. E.  
en Hermien B.

Sanne R. en 
Bastiaan B.

Hermien B.  
en Annelies B. 

Adelies V. en 
Marianne N.

A10 A23 A04 B21 A52 A22 ºA45
C22 B06 H A47 A16 B07 A35 B17
A21 B15 B14 A24 C08 B16 B32
B05 B23 A19b h A43 C16 B24-28 A21
A31 C06 D03 A33 A05 C05 A29
A38 C15 A46 C02 A13 A11 A38
A44 A48 B34 A14 B10 A46 A44
A53 A17 B01 A40 B15 B01 A48
A25 B17 B13H C23 C03 B03 A53
A50 C07 B29 B11 D02 B30 B34
A11 C20 C12H A37 A28 B33 C02
C24 A42 B20 B22 A36 C24 C22
B21 C19 A20 C18 A51 C14h C12h
B22
B03

Za 17 aug Za 31 aug Za 14 sept Wo 25 sept Za 05 okt Za 26 okt

Annelies B. 
en Dirk S.

Sanne R. en 
Marianne N.

Bastiaan B.  
en Adelies V.

Marianne N. Annelies B. John T. 
en Dick M.

C06 A42 A04 B23 A10 A20
C16 A47 A14 B29 C22 A43
A22 A51 A19 B30 A21 A52
A25 B07 A29 A48 B05 C07
A31 B12 A37 A16 A31 A13
A40 C20 A46 A24 A38 A15
A43 A35 B01 B19 A44 A23
A52 A17 B14 A12 A53 A36
B10 A45 B20 A33 A25 A41
B17 B15 B34 B12 A50 A47
C04 C03 D03 B16 A11 A08
C10 C09 C02 B32 C24 B11
C11h C19 C05 B21 C06

A54 B22 B13h
B06h B03 C08h
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Geachte redactie,
Als volkstuinder ben ik een  
fervent voorstander van kring-
loop en hergebruik. Ik verzamel 
dan ook al jaren mijn eigen tuin- 
afval, alsmede al mijn gft-afval 
van huisgebruik voor mijn kom-
posthoop op de volkstuin. Wat 
mij echter steeds meer zorgen 
baart is het feit dat er zoveel 
residuen van bestrijdingsmid- 
delen op schillen en (gekochte) 
snijbloemen zitten. Of deze 
hoeveelheden nog steeds meer 
worden (ondanks alle waarschu-
wingen in de media wat milieu 

betreft) weet ik niet. Maar on-
langs hoorde ik dat bijvoorbeeld 
bananenschillen, die erg bekend 
stonden vanwege hun positieve 
werking in de compost (vooral 
kalium), ook al een conserve-

ringsbad hebben doorstaan! 
Het composteren van gekochte 
snijbloemen wordt inmiddels al 
afgeraden vanwege het feit dat 
je die zo langzamerhand als che-
misch afval dient te beschouwen. 

Ledenlijst 2019
Om reden van privacywetgeving wordt in deze lijst alleen het tuinnummer en voornaam weergegeven.  
Indien je inlogt op de website van Buytentwist kun je de overige gegevens vinden. 

Ingezonden brief
Deze brief  

stuurde  
John Tijmstra  

(A6 en A9) naar 
de redactie van de 

Tuinliefhebber  
en naar  

verschillende  
natuur- 

instellingen. 
(red.)

Tuinnr

A02H Ton
A04 Michael
A05 Reina
A06-A09 John
A07 Dick
A08 Kees
A10 Hetty
A11 Harmke
A12 Koos
A13 Hedwig
A14 Anna
A15 José
A16 Anneke
A17 Chris
A18 Adelies
A19a/H Hans
A19b/H Gees
A20 Folkert
A21 Mariken
A22 Rik
A23 Cor
A24 Eeki
A25 Evelyn
A26 Ineke
A27 Rob
A28 Christine
A29 Edith
A30 Ella
A31 Alette
A32 Tine

A33 Els
A34 Yvonne
A35 Herma
A36 Erik
A37 Lucie
A38 Bart
A39 John
A40 Wim
A41 Saskia
A42 Monique
A43 Iris
A44 Bert
A45 Esther
A46 Joop en Jeanne
A47 Marja en Titus
A48 Rob en Veroni
A49 Corine
A50 Caroline
A51 Cees
A52 Marleen
A53 Conny
A54H Mieke
B01 Jantien
B02 Fred
B03 Patrick
B04 Adrie
B05 Miranda
B06H Hannelore
B07 Hanneke
B08 Marjan

B09 Bastiaan
B10 Wim
B11 Bertus
B12 Birthe
B13H Frank
B14 Frank
B15 Peter
B16 Gerard
B17 Willem
B18 Annelies
B19 Annemieke
B20 Cees
B21 Martijn
B22 Ton
B23 Ineke
B24-B28 Wietske
B25-B27 Hermien
B29 Mirjam
B30 Wim
B31 Piet en Marianne
B32 Anja
B33 Letteke
B34 Claire en Victor
C02 Carin
C03 Martin
C04 Helga
C05 Edith
C06 Machteld
C07 Else
C08H Nelleke

C09 Helen
C10 Rita
C11H Rob
C12H Melanie
C13H Sanne
C14H Atie
C15 Han
C16 Wiep
C17 Wilma
C18 Frances
C19 Colette
C20 Riet
C21 Dirk
C22 Wilma
C23 Rikie
C24 Leontine
D02 Truus
D03 Anneke

Erelid-1 Fred
Erelid-2 Carl
Erelid-3 Hans
Erelid-4 Sjoerd
Erelid-5 Lambert
Erelid-6 Wilma
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Klussencommissie
In de Tuinspiegel besteden we af en toe aandacht aan mensen die 
achter de schermen veel nuttig werk doen voor onze vereniging. Deze 
keer zagen we Gert van der Henst en Rob Ouwerkerk hard aan het werk 
bij de restauratie van de brug van perceel A naar B en C.

Natuurlijk doen! 
niet alleen in de 
tuin, ook aan de  
bestuurstafel
Al bijna een jaar is een enthousiaste groep leden aan 
de slag onder de noemer Natuurlijk Doen! 

Er zijn al flink wat plannen ontwikkeld om op een 
duurzame wijze te tuinieren. En terecht. Louise 

Vet, hoogleraar ecologie antwoordde onlangs bij de 
presentatie van het Deltaplan Biodiversiteitsherstel 
op de vraag hoe het nu gesteld is met de natuur in 
Nederland: “treurig; 75% van de insecten verdween 
de afgelopen dertig jaar, de bodem is er slecht aan 
toe en ook het aantal boerenlandvogels neemt in 
rap tempo af.”  Wij zijn de eerste generatie die de 
effecten van klimaatverandering ervaart en mogelijk 
de laatste generatie die er iets aan kan doen. Tijd 
voor actie; niet alleen in de tuin, maar ook aan de be-
stuurstafel. Immers op tal van terreinen kunnen we 
oog hebben voor verduurzamen. Neem bijvoorbeeld 
ons betalingsverkeer. Dat liep altijd via de ING, maar 
die bank staat in vergelijking tot andere banken ver 
af van onze doelstelling: natuurlijk tuinieren. We 
hebben dan ook besloten per 1 januari 2019 over 
te stappen naar de Triodos Bank. Een bank die in 
zijn doen en laten kiest voor duurzaamheid en het 
welzijn van iedereen boven dat van enkelen stelt. De 
nieuwe bankrekening van de vereniging is 

NL83 TRIO 0379447703.

Adrie van der Rest, 
penningmeester

Voortgang 
Werkgroep
Ten behoeve van de begroting voor 2019 stelde de 
werkgroep een wensenlijst samen. Onze voorstel-
len over een verhakselaar, regentonnen bij het 
clubhuis en diverse workshops zijn naar ons bestuur 
gezonden. U hoort er op de Algemene Ledenverga-
dering meer over en we hopen in 2019 met ieders 
medewerking een steeds natuurlijker en duurzamer 
Buytentwist te realiseren.
namens de werkgroep: 
Tine Walberg

Natuurlijk Doen!

Verder denk ik aan de onlangs 
verschenen artikelen over het 
sterke verminderen van de bodem-
diertjes, dat misschien ook wel in 
verband gebracht kan worden met 
het bovengenoemde.
Nu heb ik de volgende prangende 
vraag: Kunnen we nog wel steeds 
al ons keukenafval en dergelijke 
veilig op de composthoop depo-
neren of moeten we ons voortaan 
beperken tot enkel afval van onze 
zelf-verbouwde producten, die 
milieu-veilig tot wasdom zijn ge-
komen? Is het al zo ver dat we de 

planten en vruchten die de natuur 
voortbrengt niet eens meer in de 
kringloop kunnen brengen?

Ik denk dat niet alleen ik, U, maar 
de hele politiek hier ernstig over 
moet nadenken!
Kortom: moet de theorie van “zelf 
composteren” worden herzien?
Gaarne zie ik van U een reactie 
hierop tegemoet!

John Tijmstra
(wordt vervolgd)
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De ouders van Addelies Verster hadden 
bij hun huis in Gilze-Rijen een grote 
tuin. Als kind vond zij het heerlijk om in 
die tuin te werken. Zo’n ervaring blijft 
je je hele leven bij en toen Addelies 
in 1999 in een appartement in Haar-
lem ging wonen nam zij een tuin op 
Buytentwist.
Tuin A18 heeft een duidelijke inde-
ling; voorin is de siertuin, achterin de 
moestuin. Het siergedeelte heeft een 
terrasje met een leuke halfronde bank 
en een grasveldje met een mooie breed-
uitgroeiende appelboom. Ook staat er 
een lage, perfect ronde, conifeerachtige 
struik die tijdens de bloei prachtige 
kleine witte bloemetjes heeft. Helaas 
bloeit de struik nu niet en ook weet 
Addelies niet hoe hij heet. De rozen-
struiken daarentegen staan, overdadig 
bloeiend, onmiskenbaar roos te zijn.  
Het moesgedeelte achterin de tuin be-
staat uit vier vakken voor de zogenaam-
de ‘wisselteelt’. Jaar na jaar schuiven 
de vlinderbloemigen, kruisbloemigen, 
bladgroenten en nachtschaden een vak 
op. De opbrengst is op deze manier zo-
danig dat Addelies de hele zomer haar 
eten uit de tuin kan halen. Zo zal zij 
deze avond de laatste kapucijners eten.
Addelies beschouwt het werken op 
haar tuin als een weldaad. Of het nu 
zomer of winter is, ze geniet van het 
bewegen in de buitenlucht. Dan, aan 
het eind van ons gesprek, ziet Addelies 
plotseling iets wat zij in haar lange 
tuindersloopbaan nog nooit heeft 
gezien; een bij zoemt ijverig rond in de 
bloemen maar in plaats van geel zijn 
de stuifmeelklontjes aan de achterpo-
ten rood! Het is maar iets kleins, maar 
plotseling besef je waarom tuinieren zo 
leuk is: op onverwachte momenten kan 
de natuur je op een verrassende manier 
verbazen.
Wietske van der Wielen

Tuinderportretje 58

ddelies VersterA B17



Tuinspiegel 14 februari 2019

Tuinuitgifte op 13 oktober 2018

Tuin opzeggen?

Beste 
Buytentwister,
Moet je helaas dit voorjaar, 
gedwongen door druk werk, 
verhuizing of andere reden, je 
tuinlidmaatschap opgeven?
Maak dan één van de mensen 
op de wachtlijst blij en meld je 
tuin voor 23 februari aan.
De eerste tuinuitgifte dit  
jaar vindt plaats op 

zaterdagmiddag  
23 maart  2019.
De taxatiecommissie heeft dan 
tijd om je tuin te taxeren.
Meld je tuin aan via  
y.clason@kpnmail.nl   
en ik neem contact met je op.

(ALV) 2019

Ingrid en Henk de Vries, mevrouw Hoefna-
gel-Jünger en Fons Köster moesten helaas 

hun tuin opgeven. Zij zullen worden gemist 
door hun buren en de andere leden.
Op A36 kwam Erik Visser wel heel onver-
wacht aan een tuin. Laag op de wachtlijst 
staand kon hij deze tuin toch bemachti-
gen; voor zijn vrouw (niet aanwezig) was 
dat een grote verrassing en wel een hele 
leuke. 
Intern verhuisde Mieke Schuit naar A54 en 
was daar heel blij mee: “heerlijk zonnig!” 
Haar vorige tuin, B34, werd door Claire 
de Beijer gekozen. Na een aantal jaren in 
Frankrijk gewoond te hebben vonden zij en 
haar man Victor hun ideale tuin.
B14, de tuin van Fons, zal komend voorjaar 
overgenomen worden door Frans Kees-
maat. Hij verlaat dan B13, er pal tegenover 
en kan op zijn gemak planten overplaat-
sen. Frans had al een poosje gedacht: ”die 
tuin, die zou ik ooit wel willen hebben.” en 
nu is het zover.

Interne wachtlijst
Misschien nog niet bij iedereen bekend: de 
interne wachtlijst.
Voor alle leden van Buytentwist geldt 
dat je je kunt aanmelden voor de interne 
wachtlijst. Je kunt aangeven welke tuin of 
tuindeel je voorkeur heeft. Als de gezochte 
tuin of een tuin op het gezochte tuindeel 
vrijkomt wordt er door mij contact met je 
opgenomen.
Uiteraard werkt ook deze lijst met volgorde 
van aanmelding, dus bij  dezelfde voorkeur 
voor een tuin van twee leden is het hoger 
op de interne wachtlijst staande lid als 
eerste aan de beurt om te kiezen.
Soms duurt het een paar jaar voordat er 
een mogelijkheid is om intern te verhuizen. 
Meld je dus aan voor de interne wachtlijst 
als je wat zoekt: via  
tuinuitgifte@buytentwist.nl 

Yvonne Clason
Tuintgifte Buytentwist

Afgelopen oktober was er weer een drukbezochte tuinuitgifte.  

Foto: archief Paul Rosenhart
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zaterdag 30 maart 2019
Aanvang 15.00 uur – 17.00 uur (waarna borrel)

Locatie: clubhuis Buytentwist

De Algemene  
Leden Vergadering

(ALV) 2019

Agenda
	 1.	 Opening 
	 2.	 Mededelingen
	 3.	� Veiligheid op Buytentwist: Veiligheid op 

Buytentwist: in gesprek met wijkagent 
Robert Vrieze.

	 4.	 Ingekomen stukken 
	 5.	� Goedkeuring conceptnotulen van de ALV 

van 24 maart 2018
	 6.	 Jaarverslag 2018, van de secretaris
	 7.	� Financieel jaarverslag 2018 en verslag 

kascommissie, ter vaststelling
	 8.	 �Vaststelling contributie 2019 en  

Goedkeuring begroting 2019;
	 9.	� TOC door leden: Evaluatie werkwijze en 

werving van leden voor de rondes in 2019
	10.	 Duurzaamheid
	 	 ● Werkgroep Natuurlijk doen! 
		  ● Vlindertuin / insectentuin
		  ● Composthoop
	11.	� Werkbeurten: nieuwe werkwijze zoals genoemd  

in Tuinspiegel van februari
	12.	 Uitreiking van:
		  ● De Nieuwkomer van het jaar-trofee
	 	 ● De Cor Vlug-trofee
		  ● Gouden schep
	13.	 samenstelling Bestuur
		  Aftredend en herkiesbaar bestuurslid: Ella de Gelder, Voorzitter
		  Voordracht van het bestuur: Marianne Narold
	14.	 Rondvraag en Sluiting 

Na de ALV houden we een gezellige borrel met een 
lekker hapje. 
Blijf dus vooral nog even napraten.

Diefstalpreventie op 
Buytentwist, daar komt 
de wijkagent tijdens de 
Algemene ledenvergade-
ring ons over voorlichten, 
meepraten over het 
verduurzamen van onze 
vereniging, van twee naar 
drie werkbeurten en wat 
dat gaat opleveren en nog 
veel meer! Laat je infor-
meren en kom meepraten 
tijdens de ALV. Je bent van 
harte uitgenodigd! 

Vergaderdata  

bestuur  

Buytentwist 2019

12 februari,  

7 maart, 11 april,  

2 mei en 6 juni
Foto: Rob Ouwerkerk
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Agenda 

Yvonne Clason

Last minute Sneeuwklokjes-
dagen op Texel
In het vroege voorjaar zie je op Texel 
overal bloeiende sneeuwklokjes.
Ze worden op velden gekweekt en 
verwilderen in bossen en bermen.
Op dinsdag 26 en donderdag 28 febru-
ari, zaterdag 2 en dinsdag 5 maart kun 
je deelnemen aan een van de Sneeuw-
klokjesdagen op Texel.
De dag begint met koffie in een 
mooie stinzentuin, je bezoekt een 
sneeuwklokjeskweker waar bijzondere 
soorten te koop zijn. Na de lunch volgt 
een wandeling door het bos tussen de 
sneeuwklokjes. De dag wordt afgeslo-
ten met een high-tea en een bezoek 
aan de bijzondere sneeuwklokjescol-
lectie van Nieteke Roeper.
Er is per dag plaats voor 30 personen. 
Deelname € 45 inclusief lunch en high-
tea. Misschien is er nog plaats. Anders 
in november 2019 reserveren!
■ �Reserveren kan via mailadres: 

gerda.bloem@planet.nl  
of bel 0222-318632

Veel te doen bij de  
Stadskweektuin
Op 2 maart is er de eerste Biologische 
markt van het seizoen in de kassen. 
Behalve groentes kun je er ook honing, 
jam, olijfolie en nog andere duurzaam 
geproduceerde producten kopen. 
Vanaf 10.00 uur ben je welkom en het 
café is dan open.

In het weekend van 13 en 14 april is er 
weer het Voorjaarsevenement, met als 
thema “Duurzaam doen en groen”, met 
veel kwekers, producenten van gereed-
schap en nog veel meer.
■ �Kijk voor details op de website  

www.haarlemmerkweektuin.nl

Biologische pootaardappelen, 
plantuien, alles online)
Afgelopen november reden Tine 
Walberg en ik door Flevoland op weg 
naar Biddinghuizen om persoonlijk de 
Luzerne korrels op te halen bij  
Monique Bouma.
Natuurlijk kun je alles wat ze aanbie-
den online bestellen en thuisbezorgd 
krijgen maar zo’n rit dwars door  
Flevoland met zijn mooie Land Art 
is de moeite waard…wel even een af-
spraak maken. Zij hebben biologische 
pootaardappelen zoals de Frieslander 
Bio, de Vitabella, de Raja Bio en de 
Sevilla Bio voor de kleinverbruiker.
Ook plantuien zoals de bekende Red 
Baron Bio en de Sturon Bio zijn te be-
stellen, net als knoflook, aardperen en 
biologische potgrond. Ze verkopen ook 
jutezakken om de geoogste piepers 
goed in te bewaren. Op hun site vindt 
je teeltadviezen en extra informatie.
■ www.biologischpootgoed.nl
■ www.landartflevoland.nl 

Biologische  
Kwekerij Wiering
Januari 2014 startte 
Paul Wiering zijn 
kwekerij.
Uit idealisme en 
overtuiging kweekt hij op biologische 
en ecologische wijze
bamboes (de niet-woekerende soort!), 
siergrassen, vaste tuinplanten en 
tuinkruiden. Alle planten worden 
opgekweekt in grond van Bio-kultura, 
zodat ze optimaal kunnen groeien. 
Paul kweekt een bescheiden en divers 
assortiment planten, gedurende het 
hele bloeiseizoen aantrekkelijk voor 
bijen en vlinders. Indien nodig wordt 
er gebruik gemaakt van natuurlijke 
vijanden zoals lieveheersbeestjes, die 
dan betrokken worden via 
www.roodmetzwartestippen.nl . De 
kwekerij zelf is alleen op afspraak 
te bezoeken, maar Paul staat vanaf 
maart op verschillende markten in 
Amsterdam; o.a Pure Markt Amstel-
park, Pure Markt Amsterdamse Bos, 
Pure Markt Park Frankendael en in juli 
in Abcoude.
Kijk op de site voor de tijden en bekijk 
vooral het assortiment, 
■ www.kwekerijwiering.nl 

Fruitbomendag  
bij Kwekerij Weigelia
Op zaterdag 23 februari is er tussen 
10.00 en  16.00 uur een speciale  
Fruitbomendag.
Behalve veel vaste planten en strui-
ken vindt je bij Kwekerij Weigelia ook 
een groot assortiment fruitbomen en 
fruitstruiken. Gerrit Bonne kan je er 
alles over vertellen, hoe te kiezen, te 
snoeien en nog veel meer tips.
■ �Kwekerij Weigelia,  

Westdijk 4 1704 AK Heerhugowaard  
www.weigelia.nl 

Beeld: Pixabay/sunflair


