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Seizoentips

In deze rubriek geef ik voor de drie komende maanden wat tuintips. Het is een mix

van tips over zaaien, snoeien, onderhoud van gereedschap en het bestrijden van
plaagdieren met milieuvriendelijke middelen.

Ik put veel uit eigen ervaring en zoek in mijn geliefde tuinboeken. En daarnaast is er
natuurlijk Internet. Een tip, wat dit betreft: zoek met het woord “tuinkalender” en u komt
een schat aan informatie tegen die gerangschikt is volgens de maanden van het jaar.

Coverfoto: Rob Ouwerkerk

ALGEMENE INFORMATIE

BESTUUR
(bij voorkeur benaderen via e-mail,
slechts in nood per telefoon!)

VOORZITTER:
Hetty Karman, A10

November

B Op Buytentwist
heeft iedere
tuinder inieder
geval een strook gras
vaor de tuin liggen.
Geef nog een gift kalk
voor de winter en
vergeet de bloemen-
borders (denk aan de
Helleborus) en uw kruiden-
tuin niet. Wat extra kalk in
deze tijd van het jaar doet
wonderen.

M De ramen van de kas moeten schoon-
gemaakt! Ik vergeet het wel eens,
maar elke zonnestraal kunnen uw
plantenin de kas goed gebruiken in
dit jaargetijde. En als het niet te koud
is, maak alle gebruikte potjes goed
schoon met water en (weinig!) azijn;
zo verwijdert u ziektekiemen en slak-
keneitjes.

B Op deveenrijke grond van
Buytentwist kweken we nogal eens
zuurminnende planten zoals Skim-
mia, Hortensia, Rhododendron,
Heide, Camelia en Blauwe bes. Het
kan geen kwaad deze een laagje zure

grond geven. Als je dat op een natuur-

lijke manier wilt doen zijn veenmos,
gecomposteerde eikenbladeren, com-
post en goed
verteerde
mest een
goede keuze.

December

B Inde herfst gaan
padden op zoek naar een geschikte
overwinteringsplaats. Een oude
bloempot, een takkenhoop of enkele
op elkaar gestapelde dakpannen zijn
een prima schuilplaats voor deze die-
ren. U kunt ze dus een handje helpen.

B Maak alvast een tuinplan voor
volgend jaar, denk aan het belang
van vruchtwisseling en vooral ook: in
welk vak moet ik veel en waar moet ik

weinig bemesten. Ook de plaats waar

de aardappelen geteeld mogen

- worden, is van belang! Houd

daarom de mededelingen op de
tuinin de gaten (zie pag. 6).

.-« W Herfstframbozen; als u deze
soort op uw tuin heeft staan,
heeft uvast wel eens naeen
warme nazomer in November
nog een zoete framboos kun-
nen plukken. Alle takken

die vrucht hebben gedragen

moeten tot de grond afgeknipt
waorden.

Voor het volgend jaar: houd 10 a 12
nieuwe scheuten per meter aan.

W Extreme droogte en nattigheid: het
klimaat verandert, dat merken we
allemaal. Vang regenwater op; zo heb
jein tijden van droogte voldoende
water. Verwijder zo veel mogelijk
verharding op je tuin, want tegels ma-

ken dat water niet weg kan zakken en

zorgen voor hitte.

Januari

W Vakantie.... Ja, dat willen we allemaal

wel eens. Uw tuin denkt er niet

anders over. Het is goed om de tuin
inde winter te laten rusten. Als u een
keer tijd en zin heeft en graag warm
wil worden, zet dan de composthoop
nog een keer om zodat er veel lucht
wordt aangevoerd. Hierdoor verloopt
het composteringsproces sneller
zodat u de compost in het voorjaar
kunt gebruiken, bijvoorbeeld in de
plantgaten van jonge plantjes.

M Gereedschap heeft regelmatig onder-
houd nodig; “Goed (onderhouden)
gereedschap is de helft van het werk.”
zei mijn vader altijd en ik ben het zeer
met hem eens. Januari of december
zijn prima maanden om hier tijd aan
te besteden. Op de tuinis er minder
tedoenenalsuin maart uw snoei-
schaar wilt laten slijpen, heeft u een
lange rij liefhebbers véor u.

Tine Walberg

Tuinspiegel o november 2021

TEL.. 06-15036180,
E-MAIL: voorzitter@buytentwist.nl

SECRETARIS AD INTERIM:
Ella de Gelder, A30
TEL.. 023-5270177,
E-MAIL: secretaris@buytentwist.nl

PENNINGMEESTER AD INTERIM:
Rob Ouwerkerk, A27
TEL. 023-5253443,
E-MAIL: penningmeester@buytentwist.nl

BESTUURSLEDEN:
Yvonne Clason, A34
TEL.: 023-5263438,
E-MAIL: y.clason@kpnmail.nl
Rob Ouwerkerk, A27
TEL.: 023-5253443,
E-MAIL: penningmeester@buytentwist.nl
Marianne Narold, B31
TEL.: 06-27252636,
Dick Melman, Ao7
TEL.. 023-5259469

TUINUITGIFTE
Yvonne Clason, A34
TEL.: 023-5263438,
E-MAIL: wachtlijst@buytentwist.nl

BEHEER COMPLEX EN CLUBGEBOUW

EN VOORZITTER KLUSCOMMISSIE
Rob Ouwerkerk, A27

E-MAIL: webmaster@buytentwist.nl

COORDINATOR WERKBEURTEN
Marianne Narold, B31
TEL.: 06-27252636,
E-MAIL: werkbeurt@buytentwist.nl

VOOR OVERZICHT WERKMEESTERS
website: www.buytentwist.nl

TUIN- EN OPSTALLENCOMMISSIE (TOC)
Marianne Narold, B31
TEL.: 06-27252636,
E-MAIL: toc@buytentwist.nl

REDACTIE TUINSPIEGEL
Tine Walberg, A32
Yvonne Clason, A34
Erik Kwant, B32
E-MAIL: tuinspiegel@buytentwist.nl

BEHEERDER WEBSITE
Rob Ouwerkerk, A27,
E-MAIL: webmaster@buytentwist.nl

BANKREKENING VAN DE VERENIGING
NL83TRIO0379447703
t.n.v. penningmeester Buytentwist
te Overveen

ADRES BUYTENTWIST
Bloemendaalseweg 185C,
2051 GA Overveen,

E-MAIL: info@buytentwist.nl



Van de Voorzitter

uytentwist

Tuinbowwvereniging

Op 28 augustusisonze Algemene Ledenvergadering gehouden. Eindelijk konden we weer een keer

bijelkaar komen. Er waren circa 40 aanwezigen en door de goede weersomstandigheden konden we

gelukkig buiten vergaderen en daarmee eenvoudig afstand van elkaar houden. Naar mijn idee is de

ALV in een prettige sfeer verlopen met gezellige borrel en erg lekkere hapjes na afloop.

Bij deze nogmaals dank aan de mensen die hebben geholpen bij de voorbereiding.

Verderop in de Tuinspiegel staat het verslag van de ALV. Het wel en wee van de club is aan de orde

gekomen, alsmede de meer “aardse zaken” als bomenplan en werkbeurten.

Tijdens zo’n bijeenkomst blijkt gelukkig weer dat we veel leden hebben die betrokken zijn bij het club-

leven en die graag wat willen doen. Behalve één “dingetje” dan: een bestuursfunctie vervullen.

Over niet al te lange tijd gaat Ella uit het bestuur en Rob heeft aangegeven het penningmeesterschap

niet langer te willen waarnemen. Bij deze nogmaals een oproep aan leden om zich te melden voor een e
bestuursfunctie. i\

Het herfstweer van vandaag (begin oktober) met regen en wind maakt duidelijk een einde aan het
zomergevoel dat tot nu toe was blijven hangen. De tijd van snoeien en van slootkanten opruimen is
weer aangebroken. Vandaag was ik even op de tuin en bleken mijn stokbonen omgewaaid, evenals
een dahliain pot die ik had staan. De courgetteplanten zijn ook ineens aan het eind van hun groei-
seizoen en door hun grote bladeren behoorlijk beeldbepalend voor mijn tuin. Ineens is er een zeer
herfstig beeld ontstaan.

Het goede nieuws was dat er ook veel rijpe frambozen en aardbeien te oogsten waren. Dat er zo langin
het jaar eigenlijk steeds wat te cogsten is, fruit of groente, vind ik één van de leukste dingen van de
moestuin. Het geeft een ontspannen gevoel en het onkruid wieden is dan niet meer zo’n rotklus. Ik
had een keer het onkruid in mijn kas wat verwaarloosd en bij het wieden kwam een paprika tevoor-
schijn, die zou toch bijna verloren zijn gegaan. (ja, het onkruid stond inderdaad wel hoog).

Mijn grote trots dit jaar is de oogst van pepers. Vorig jaar wilden er maar twee plantjes kiemen
endie kregen elk twee pepertjes. Dat schiet niet op. Dit jaar heb ik vijf
planten met een enorme hoeveelheid witte, rode, groene en paarsgekleur-
de pepers, een feest voor het oog! Waar dat door komt? Ik weet het
eigenlijk niet, misschien is het temperatuurverloop dit jaar beter
geweest, maar het kan ook toeval zijn. Ik kan bijna niet wachten om
volgend jaar weer nieuwe varianten uit te proberen.

Maar eerst moet de tuin weer winterklaar gemaakt worden. Door winterrogge of
-tarwe te zaaien lijkt de tuin niet al te kaal en loogt de grond minder uit. Mulchen helpt daar
ook goed tegen, maar als ik mijn hele tuin wil mulchen heb ik iets van 5 kuub mulch nodig.
Datis meiets teveel van het goede.

Hopelijk is het komende maanden nog enigszins redelijk weer zodat we op de tuin kunnen
werken zonder al te nat of te koud te worden.

Ik wens iedereen veel tuinplezier en een verfrissende herfst.

Hetty Karman (tuin A10)
Voorzitter Buytentwist
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Wil je komend jaar als tuinder veel uitstoot van
€02 voorkomen? In Trouw van 23 juli 2021 las ik
een interessant artikel over turf. De moraal van het
verhaal: Koop geen gewone potgrond, want daarin
zit veel turf en turfwinning (in natuurgebieden!) is
verantwoordelijk voor vijf tot zeven procent van de
wereldwijde uitstoot van broeikasgas; dit is meer

dan al het vliegverkeer samen!

Wat is turf? Wat doet het?
Turfiseen fossiele en dus niet-
hernieuwbare brandstof. De vor-
mingvan een laag van één meter
turf duurt duizend jaar.
Veengebieden (= turf) slaan twee
keer zoveel CO2 op als de bossen
en fungeren als een spons voor
regenwater. Alleen al daarom zijn
ze waardevol.

Verrassend: in turf zitten geen
voedingsstoffen meer; eigenlijk
heeft het dus voor onze planten
in de tuin weinig waarde. Op
Buytentwist is het al helemaal
overbodig (uitgezonderd mis-
schien voor een zuurminnende
plant) want onze grond heeft een
prima zuurgraad, zoals afgelopen
jaar tijdens de compost-wedstrijd
door Dick Melman werd aange-
toond.

Gebruik van turf door
hobby- en professionele
tuinders

Nederland is grootverbruiker van
turf. Wij, hobby-tuinders, gebrui-
ken turf het meest in potgrond en
tuinaarde.

De professionele landbouwsector
in Nederland importeert jaarlijks
4,7 miljoen kuub turf, vooral om
dat het licht en goedkoopis. En
vanwege het feit dat er geen
voedingsstoffenin zitten kan de
ondernemer veel beter bepalen
welke voedingsstoffen hij/zij WEL
wil gebruiken voor zijn producten.
In Engeland is men al doordron-

ADRES VOOR
BIOLOGISCHE OF
TURFVRIJE
POTGROND:
“Fertila”, biologisch
product van de fima
Abbing.
www.kwekerij

abbing.nl

MERKEN:
Biokultura

Eco-style potgrond

MEER WETEN:

Zoek eens met de
zoekterm rijstkaf of
kijk op

www.turfvrij.nl

genvan het feit dat turfwinning
schadelijk is voor het milieu;
vanaf 2024 mogen particulieren
daar geen turf meer gebruiken.

Alternatieven

Het dringende advies van Karin

Bodewits en Philipp Gramlich is

dan ook: gebruik geen turf, want

hetis funest voor ons klimaat en

er zijn genoeg alternatieven die

tot nu toe veel te weinig gebruikt

worden.

Een paar alternatieven op een rij:

1. Laat de natuur voor je werken;
maak compost van het groenaf-
valvan je tuin; goede compost
is een uitstekende voedings-
bron voor je planten.

2. Als je dierlijke mest wil gebruiken,
koop het dan lokaal, zodat er min-
der “vervoerskilometers” nodig zijn.

Tuinspiegel 0 november 2021

.....laat het rusten!

3. Gebruik houtsnippers.... uiter-
aard ook zoveel mogelijk van
lokale leveranciers.

4. Neem rijstkaf, een restproduct
van (in Italié verbouwde) rijst.
Het bevat silicium en zorgt
voor een betere beluchting van
de bodem. Daar is het van meer
nutdanineenverbrandings-
oven.

5. Koop kokosvezel; dat is minder
zuur, houdt water vast en zorgt
voor een goede beworteling
van je planten.

Bron: Trouw 23 juli 2021, inter-
view met Karin Bodewits en
Philipp Gramlich door Sarah-Mie
Luyckx: “De Hollandse blinde vlek
voor turfgrond”.

Tine Walberg



ADochter Sanne. Het klaverblad geeft aan dat de bewoners dit

stukje in eigen beheer hebben.

AVoorbeeld van boomspiegelbeplanting

Boomspiegels
beplanten....

Marianne Narold vertelt over het nut van het beplanten
van boomspiegels.

De boomspiegel, de vaak zanderige grond rondom een boom, is

een perfecte plek om de stad te vergroenen. Stichting Guerrilla
Gardeners lanceerde daarom in samenwerking met Operatie Steen-
breek (www.steenbreek.nl) op 9 oktober 2021 de Nationale Dagvan de
Boomspiegel. Beide organisaties hebben de handen ineengeslagen om
de boomspiegel op de kaart te zetten en voor 2030 één miljoen groene
boomspiegels te realiseren.

Waarom een groene boomspiegel?

Een groene boomspiegel is goed voor de biodiversiteit en zorgt ervoor dat
bewoners meer betrokkenheid voelen bij hun wijk. Er zijn naar schatting
één miljoen boomspiegels in de stedelijke omgeving. Het overgrote deel is
niet beplant en wordt vaak gebruikt als hondenuitlaatplek of fietsenrek.
Een gemiste kans, want een groene boomspiegel draagt bij aan een gezon-
de stad. In oktoberis de grond nog warm en vochtig, dus hebben planten
mooi de tijd om te wortelen enis het de ideale tijd om bollen te planten.
Onze dochter Sanne vroeg of wij mee wilden doen om de haar toe-
gewezen boomspiegel in Heemstede te vergroenen.

Op deze nationale boomspiegeldag hebben we de grond bewerkt,
bollen geplant en wat groen uit onze eigen tuin erin gezet om het
stukje alvast op te fleuren.

Wat kun je doen?

De Stichting Guerrilla Gardeners organiseerde deze campagne. De
gemeenten Heemstede en Haarlem doen mee. Je kunt je hiervoor opge-
ven (https://www.spaarnelanden.nl/inwoners/participatie/
boomspiegel-adopteren) en op de site van de Gemeente Bloemendaal
kun je adoptie van openbaar groen aanvragen.

Marianne Narold

De Japanse Duizendknoop is gesignaleerd
op Buytentwist. Deze woekeraar moet

verwijderd worden!
Neem contact op met de TOC:
Marianne Narold toc@buytentwist.nl

Tuinspiegel 9 november 2021



Berichten van uw TOC

ABuytentwist, afbeeldimg Google Earth 6 juni 2021

Wat deed de TOC

de afgelopen tijd?

De TOCvan de verschillende
tuincomplexdelen A-B-CD heeft
het afgelopen jaar weer flink haar
best gedaan om te zorgen dat
iedereen herinnerd werd aan wat
inde statutenvan onze vereni-
ging staat. Dan blijkt regelmatig
dat mensen enthousiast van start
gaan met allerlei leuke plannen
maar zich helaas niet altijd aan
onze gezamenlijke afspraken
houden. De TOC heeft een aantal
nieuwe leden moeten aanspreken
op het planten van bomen die
niet op de juiste plek stonden.
Ook een haag mag niet direct aan
het pad en moet een bepaalde
dikte en hoogte hebben. Onze
vereniging wil het open karakter
van het complex behouden en
ervoor zorgen dat er voldoende
bezonningis op de tuinen.
Eriseenlaatsteronde gedaanin
september om de sloten te con-
troleren. Via het westpad moeten
de sloten gemakkelijk te bereiken
zijn en ontdaan worden van aan-
groei, zodat het water gemak-
kelijk kan doorstromen. Het moet
voor ambtenaren mogelijk zijn
om langs het westpad te lopen
om de sloten te schouwen.

Afspraken, houd je eraan!
Graag wil ik alle leden erop wijzen
datde TOCerisom je te helpen
ons complex volgens de afspra-
ken te onderhouden: Voldoende
onderhoud aan tuin en opstal-
len, bomen en hagen op hoogte
houden, toestemming vragen

voor het bouwen of verbouwen
van opstallen en het planten van
bomen. Zaailingen van bomen
verwijderen. En....als je het
ergens niet mee eens bent kun
jedat natuurlijk melden bij het
bestuur.

Werkbeurten

Tijdens de ALV is er al gesproken
over de werkbeurten. We heb-
ben het afgelopen jaar per lid
drie werkbeurten ingeroosterd,
regelmatig
verdeeld /i
over het
seizoen.
We merken
daternietelke
maand voldoende
werk iseninsom-
mige maanden juist
heel veel werk. Het
bestuur zal zich
daarom nog buigen over wat wijs-
heid is voor het komend seizoen.

LET OP:

Aardappelteelt
Voor het planten van de aardappelen moet men
in 2022 het voorste vak gebruiken. Zo voorkomen
we aardappelziektes.

Oproep aan alle leden:

Het kost me veel tijd om leden te benaderen die

niet komen opdagen...... daarom:

M Als je niet kunt komen, zorg dan voor vervan-
ging en geef dat aan mij door.

B Of zoek een moment om een klus op een
ander tijdstip te doen.

B En...geef dit jaar (2021) aan mij door of je
voorkeur hebt om ingeroosterd te worden op
een zaterdagochtend of woensdagmiddag.

Werkgroepen

en contactpersonen

Gelukkig hebben veel leden zich

gemeld voor deelname aan een

werkgroep.. dank daarvoor!

H Klusgroep onder begeleiding
van Joop van Turnhout

B Compostgroep onder leiding
van Joop van Turnhout

M Insectentuingroepen onder be-
geleiding van Marianne Narold

B Werkgroep Duurzaam Doen!,
Tine Walberg

H Sloot-versteviginggroep onder
begeleiding van Piet Veel

M Slootkanten biodiversiteit,
Dick Melman

B Bomen snoeien en advisering,
John Peters

M Toiletten onderhoud, Anne Kok

B Koffieochtenden op maandag,
Iris Bezuijen

ledereen kan zich natuurlijk bij
mij aanmelden voor een werk-
groep voor het komende jaar.
Misschien heb je zelf een idee
voor een andere werkgroep?

Marianne Narold,

coordinator werkbeurten,

tel: 06-27252636

mail: werkbeurt@buytentwist.nl

Tuinspiegel o november 2021



Snoeien van
fruitbomen

John Peters wil op veler verzoek opnieuw zijn
zeer leerzame workshop snoeien geven op

zaterdagmiddag 22 januari 2022
van 13.30 uur-16.00 uur.
Locatie: clubhuis Buytentwist

John doet dit geheel kosteloos en een groot
gedeelte van de tijd gebruikt hij voor aanschou-
welijk onderwijs in-de-tuin, misschien wel bij uw
eigen appel- of perenboom!

U kunt zich bij hem aanmelden via:
johanneshpg@hetnet.nl

Dat kan eenvoudig onder het motto:

”WMMWW’ MWW’I

dus meld u zo spoedig mogelijk aan!
Het maximale aantal deelnemers is 12.

AHedwig Boor ontvangt mogelijke nieuwkomers

Tuinuitgifte
2 oktober 2021

Op een regenachtige zaterdagmiddag kwam een kleine groep kandi-
daat-leden bijeen om naar de twee vrijkomende tuinen te kijken.

De aanwezigen kregen infor-
matie over de verschillende

aspectenvan tuinieren, 0.a. de
regels en plichten, de hoeveel-
heid werk, werkbeurten maar
vooral over hoe prettig het isom
een tuin te hebben bij tuinbouw-
vereniging Buytentwist. Daarna
vertelde Tine Walberg over duur-
zaam tuinieren en gaf

Ton Hocker (TOC) informatie
over de werkzaamheden en
ondersteuning van leden door
de TOC.

Reina Kors van A5 verhuist naar
de mooie omgeving van Zutphen
enjoop Oosten van A46 nam met
plezier haar tuin over.

A46 werd gekozen door Karin Nab
en haar man Michel; ze hebben
erveel zin in. Hedwig Boor van
A13 kon door gebrek aan tijd

niet langer blijven tuinieren

op Buytentwist; haar tuin

wordt overgenomen door Joke
Oosterbaan. Welkom Karin en
Joke op Buytentwist, veel succes!
Yvonne Clason/Tuinuitgifte

Tuinspiegel o november 2021

Ook zo blij
met de
Tuinspiegel?

Ergensin november of december
sturen we u per mail een korte
vragenlijst over uw waardering
van de Tuinspiegel en uw
suggesties voor verbetering. We
stellen het zeer op prijs als u die
zou willeninvullen...... het kost
niet meer dan vijf minuten van
uw kostbare tijd. Dus: let op mail/
postvan Buytentwist!!

De redactie: Yvonne Clason,
Erik Kwant en Tine Walberg



Werkgroep Natuurlijk doen!
Vogels herkennen op

Buytentwist!

Geniet u ook zo in het voorjaar van al die zingende vogels op

Buytentwist en daarbuiten?

Bent u ook zo opgetogen als er een roodborst in uw tuin komt
buurten? Herkent u de vogels aan hun zang? Weet u welke rol -—'"'{ = y

zij vervullen in de natuur en onze tuin?

Er gebeuren wel eens nare dingen op ons complex.... In de zomer van 2020 zomaar

0,

een dode groene specht op een tuinstoel. In het voorjaarvan 2021 waren er

weinig mezen te zien eniemand vond een nest vol dode jonge mezen. Waar dit door

komt, is niet zo makkelijk te zeggen. Het kan te maken hebben met het gebruik
van bestrijdingsmiddelen. We weten bijvoorbeeld dat in de blauwe Mesurolkorrels

van Bayer, die destijds op ons complex wel werden gebruikt
om veenmollen te bestrijden, zenuwgif zit. Als vogels de dode,
vergiftigde veenmollen eten, kunnen ook zij sterven. Dat is een
onvoorzien effect, maar daarom niet minder vervelend.

Volgend voorjaar krijgt u een unieke kans om onder leiding van een
_ deskundige vogels te leren herkennen en wat we voor ze kunnen doen.

Dick Melman, ecoloog en vele jaren actief in vogelonderzoek en lid
van de werkgroep Natuurlijk DOEN!, verzorgt een aantal keer een excursie over de
tuin, op zoek naar de vogels die er broeden of die anderszins van de tuinen gebruik
maken. Als deelnemer leer je een aantal soorten kennen: hoe zien ze eruit, wat is

hun zang en wat maakt Buytentwist voor hen aantrekkelijk. Een mooie gelegenheid

om nader kennis te maken met de natuurlijke rijkdom van Buytentwist.
In het Februari-nummer 2022 vindt u meer informatie.

De werkgroep Natuurlijk DOEN!

Oproep kopij

De redactie roept alle leden van Buytentwist op om medetuinders deelgenoot te
maken van uw ervaringen, passies en ergernissen. Met andere woorden: stuur kopij
en/of een mooie foto met bijschrift naar de redactie!

bent zelf verantwoordelijk voor de

inhoud van uw tekst. De redactie be-

houdt zich, zonder opgaaf van redenen,
het recht voor een stuk niet te plaatsen.
Inhoudelijke wijzigingen vinden plaats
in overleg met de auteur. Aanleverenin
Word (platte, onbewerkte tekst).
[llustraties dienen als apart bestand
meegezonden te worden, liefst met een
kort verklarend bijschrift of informatie
voor de lezer.

Kleurenfoto’s moeten de hoogste re-
solutie hebben of minimaal 150 pixels/
inch zijn. Bestandsformaat jpeg.

Kopij die op een andere manier wordt
aangeleverd kunnen we niet plaatsen.
E-mail: tuinspiegel@buytentwist.nl .

De deadline voor het insturen van kopij
voor de Tuinspiegel van FEBRUARI 2022 is

70 januane 2022

Distributie van de Tuinspiegel
Men kan een nieuw nummer meenemen
uit de Tuinspiegel-box aan het clubhuis.
Het verschijnen van een nieuwe Tuin-
spiegel zal worden aangekondigd op de
mededelingenborden op de tuin.
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Koffieochtenden
Sedat en Iris blijven trouw de koffie-
ochtenden op maandag vanaf

10u verzorgen.

Na hun vakantie zijn ze er weer

vanal maanday
20 oktober!

Kom langs voor een gezellig praatje, leer
medetuinders kennen en word wijzer
met de kennis van de andere koffie-
klanten!

Gedicht over de
slakken van 2021
Die honderdduizend stakken,

Ze zetten de tuindev te kakken.
Maay..... je weet het maar novit,
Mmduen/cry_g;kzemt

Om viffuur s movgens te pakken.
Tine Walberg

\



Tuinagenda’s

2022

Yvonne Clason selecteerde voor u een paar
Groene Agenda’s voor het komend jaar.

De Moestuinagenda
2022

van Floor Korte,
€14,99.

In deze praktische
weekagenda staat
veel informatie voor
het moestuinieren.
Achterin de agenda
vind je een uitgebreide zaai- en oogst-
kalendervan groenten, kruiden, fruit
en bloemen. Floor Korte heeft ook twee
selecties gemaakt van zadenboxen:
groenten (tien soorten) of sierbloemen
(acht soorten). Ook heel leuk als cadeau
is het “In de Moestuin Journal”. In dit
boekje is ruimte voor het maken van
schetsen, indelingen van de bedden en
notities tijdens het moestuin-seizoen.
Alles is te bestellen via zijn webshop en
je kunt zelfs aangeven of je het inge-
pakt als cadeau wil ontvangen.
www.floorsmoestuinshop.nl

MOESTUIN

2011

' Groei en Bloei Agenda
2022,

' €14,95.

Geniet van de mooie
foto’sin deze “groene”
Agenda, waarin je met
plezier noteert wat je
gezaaid, geplant en wie weet, geoogst
hebtin 2022. Bestel de Agenda online,
dan wordt hij binnen 7 werkdagen gratis
bezorgd of koop hem bijjou in de buurt.
www.groei.nl/nu-te-koop-de-groei-en-
bloei-agenda-2022

€12,95.

Kleurrijke en overzich-

telijke agenda, met

: 5 veel informatie en tips
2w over moes-en siertuin.

Extra aandacht voor goed snoeien, com-

post, bemesten eninsecteninde tuin.

www.edicola.nl

P en Mloeituin 5

Het pad van de moestuinier is niet alleen kronkelig, maar vooral ook glibberig.
Alsje nou nagaat hoeveel tijd we in het voorseizoen hebben gespendeerd aan
bodembewerking, voorzaaien, watergeven, verspenen, uitplanten, met liefde
verzorgen, duimen, bidden en smeken, dan komt dat omgerekend al gauw op een
uur per slakrop. En als je dan ziet dat in een natte week dit geploeter in een paar
nachtjes wordt opgesoupeerd door bepaalde weekdieren, dan vraag je je weleens
afin een periode van zwakte: ben ik nou groente of slakken aan het kweken.

Wat zegt onze goeroe Frank Anrijs daarover? ‘Slakken zijn niet de oorzaak maar
een gevolg. Een gevolg van de voedingstoestand in je tuin. Het duurt enkele
jaren om dat goed te krijgen.’

Wat zegt onze schoonzoon Goran daarover? ‘Ik heb in de uitverkoop vier slakken-
vallen gekocht.” Gevuld met bier zou dit een wondermiddel moeten zijn. Je moet
nooit op één paard wedden. En inderdaad, in krap twee weken tijd hebben 792
slakken, een motvlinder en een oorworm zich tegoed gedaan aan het gerstenat.
Groot succes dus! Thuis hebben wij een bankje voor ons huis staan, dat regelma-
tig wordt bezocht door een bierdrinkende zwerver. De lege blikjes laat hij keurig
op eenrijop de bank achter. Al snel kwam ik erachter dat een halfliterblik van zijn
merk slechts 25 cent kost. Voor het vullen van de vallen is iets meer dan een halve
liter nodig. Dat zag ik persoonlijk niet als probleem, maar als een prettige bijkom-
stigheid. Na de eerste nacht gelijk maar eens geteld: 76 stuks! Mijn dochter vindt
het vreselijk wat ik deze weekdieren aandoe. Ik heb daarover nagedacht: is dit
wel ethisch verantwoord? Ik heb geprobeerd me te identificeren met het weke
innerlijk van de slak en de diverse ‘oplossingen’ van medetuiniers onder de loep
genomen. Ik kwam tot de conclusie dat het ten ondergaan in bier nog niet zo’'n
slechte optie is. Bovendien hebben we veel fans gekregen in de aangrenzende
sloot: eenden zijn dol op slak gevuld met bier. Olijke eendjes waren het resultaat.

Maar zijn we hier iets mee opgeschoten? Het lijkt wel of voor iedere dronken
slak er tien nuchtere terugkomen. Laatst zag ik de film The Biggest Little Farm
(Netflix). Een prachtige film over hoe twee stedelingen kiezen voor het plat-
teland en daar een dor stuk land ombouwen tot een unieke boerderij met een
zelfregulerend ecosysteem. Ook zij hebben een slakkenprobleem. Wat doen ze?
Een koppel loopeenden aanschaffen. Probleem opgelost!

Ik ga het bier wel missen, maar toch ben ik van plan de Taskforce Walking Ducks op
terichten. De TWD zal in de jaarlijkse ALV een verzoek indienen de statuten van
Buytentwist iets aan te passen: artikel 11 (Levende have) van het Tuinreglement, lid
1: Het houden van levende have zoals kippen, konijnen, bijen en duiven en andere
dieren is verboden. Voor het houden van bijen op een bijentuin is toestemming
nodig van het bestuur. Maar die lieve, schattige loopeendjes mogen natuurlijk wel.

T‘p kijk eens op

https://yggdra.be/een-definitieve-oplossing-voor-slakkenproblemen/#more-32558

Wine van Midwoud a28)
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Gewasbescherming en Meststoffen:
Wat mag je wel en niet gebruiken

op de tuin?

Voor sommigen van ons een ingewikkelde zaak, die toegestane bestrij-
dingsmiddelen en meststoffen. Ons bestuur hanteert de lijst van de
AVVN, die niet voor iedereen meteen duidelijk is. We gaan de AVVN om
een meer eenduidige versie vragen. Hieronder een samenvatting van de
laatste versie van de AVVN.

De Advieslijst van de AVVN betreffende de minst milieube-
lastende bestrijdingsmiddelen, hun werkzame stoffen en

de aanbevolen meststoffen.

De lijst heeft een verplichtend

karakter voor deelnemende

verenigingen.

Voorkomen is beter dan bestrij-

den. Chemische bestrijdingsmid-

delen verontreinigen grond-en

oppervlaktewater en zijn gevaar-

lijk voor mens en dier. Tuinliefheb-

bers met hart voor de natuuren

zorgvoor het milieu gebruiken

geen of desnoods zo min mogelijk

bestrijdingsmiddelen. Het beste

is om preventieve gewasbescher-

ming toe te passen door bijvoor-

beeld:

M organische mestin plaatsvan
kunstmest

M ruime plantafstand-door-
dacht water geven

W ruime vruchtwisseling

M gekeurd zaai-en pootgoed

W combinatieteelt

M insectengaas

M diervriendelijke inrichting van
de tuin

o Welke bestrijdingsmid
delen kunnen tuinders
inzetten?

1. Alle middelen zonder een toela-
tingsnummer (vaak een “N-num-
mer”) van het College Toelating
Gewasbeschermingsmiddelen en
Biociden (CTGB) op de verpakking,
bijvoorbeeld:
B Gesteentemeel (tegen insec-
ten en schimmels op planten,

. Alle middelen van Ecostyle met

. Middelen met een toelatings-

B Azijnzuur

niet tegen mieren)

Natrium-of kaliumsilicaat/
waterglas (tegen insecten en
schimmels op planten)
Kaliumzouten van vetzuren
(tegeninsecten en mijten op
planten, niet tegen groene aan-
slag op stoep of terras.)
Plantaardige etherische olién
die ook in voedingsmiddelen
zijn toegestaan (alleen tegen
insecten en schimmels op
planten)

Zeewier-en algenextracten
(groeistimulator planten)
Knoflook-, soja- en ui-extracten
(tegeninsecten en schimmels
op planten)

Koperring (tegen slakken)
Aaltjes (biologische bestrijding
tegeninsecten en slakken)
Gebruik bij voorkeur geen mid-
delen waarvan de ingrediénten
niet op de verpakking staan.
De milieu-invloed van deze
middelen is dan immers ook
niet na te zoeken.

AVoorbeeld van

insektengaas

ABiologisch moet wel uitdrukke-

lijk op de verpakking staan

M Organische vetzuren (pelargon-
zuur/nonaanzuur, octaanzuur
en/of decaanzuur)

W Pyrethrinen/pyrethrum (met
of zonder koolzaadolie)

W |)zerfosfaat - Diatomeeénaarde
/ kiezelgoer

B Zwavel (uitsluitend voor ge-
bruik in kas tegen schimmel).

ACulterrakorrels

LET OP : Ook de meeste hierbo-
ven genoemde middelen, hoewel
“minst milieubelastend”, blijven
schadelijk voor de biodiversiteit
en kunnen zeker bij ondeskun-
dig en/of herhaaldelijk gebruik
gevaar opleveren voor de gezond-
heid van de mens. Dat geldt
bijvoorbeeld voor de organische
vetzuren. Het is daarom uiter-
mate belangrijk dat de middelen
strikt volgens de gebruiksvoor-
schriften toegepast worden.

een toelatingsnummer van de
CTGB, uitgezonderd Ultima en
Mierenlokdoos met spinosad.

AQok liever niet;

nummer, die uitsluitend - en
niet in combinatie met andere
werkzame stoffen - de volgende
werkzame stoffen bevatten:

Ecostyle-producten
zijn bij herhaal-
delijk gebruik
schadelijk voor de

biodiversiteit.
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GWeIke meststoffen

kunnen tuinders WEL

inzetten?

M Organische mest als runder-
mest, paardenmest etc.

M Gedroogde koemest, koemest-
korrels,

M bloedbeendermeelkorrels

M Culterrakorrels

M En verder ook: Compost - bij
voorkeur van eigen tuin Uit de
handel hebben schone, zeer scho-
ne en eco-compost de voorkeur.

Stoffen voor bijbemesting
Bloedmeel en Hoornmeel (stik-
stof), Natuurfosfaat en beender-
meel (fosfaat), Vinasse (kalium),
Kieseriet (magnesium), Gesteen-
temelen als toevoeging aan mest
en compost zoals Basaltmeel,
Bentoniet, Edasil en Lavameel.
Kalkmeststoffen zoals Dolomiet,
Dolokal, bd-Maerl, schuimaarde
en zeewierkalk.

Biologische mestproducten
Van diverse firma’s de biologische
enkelvoudige of meervoudige
mestproducten. Dat biologische
moet dan wel uitdrukkelijk op de
verpakking staan.

Voorbeelden van welke meststof-
fen u NIET kunt inzetten: NPK-
korrels (bijv. 12-10-18), (Tripple)
Superfosfaat Kalkemon(salpeter),
Kalisalpeter, Kalksalpeter, Am-
moniumsalpeter, Chilisalpeter,
Thomasslakkenmeel, Thomaskali
Kali 40 (60), Kopersulfaat, Bitter-
zout, en Patentkali.

Deze lijst geldt vanaf 30 maart
2017. Alle voorgaande versies zijn
hiermee vervallen. Twijfel je over
het gebruik van middelen? Heb
je behoefte aan advies? Neem
gerust contact met onsop via
info@avvn.nl

Voor de volledige versie:

zie www.avvn.nl Zoekwoord:
Bestrijdingsmiddelen.

Dick Melman en Tine Walberg

AJeanne Kuiper met dochter en WW AVader of moader snaan met

veel bloemen vijf kinderen juli 2021

Compost:

Bert Bas (A44) gaf een tip over de
mogelijkheid om compost af te
halen. Hij heeft samen met Joop
van Turnhout (A41) 75 zakken
opgehaald. Het is een gift van
bedrijfscentrum Maak in Haar-
lem. Daar hebben ze uit houtsnip-
persvia compostering energie
opgewekt. De compost is nu dus
restmateriaal, wat ze niet langer
konden opslaan. Er was belang-
stelling genoeg op 21 augustus!

AOntmoeting op de tuin van Els Snel

«Erik Kwant plukte op 5 augustus

2021deze emmer vol pruimen
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" Yotoverstag AV"
28 augﬂSTHSJ

A Marianne Narold licht het bomenbeleid toe

ATon Hocker (TOC) en Dick Melman (werk-

AHermien Blom brengt bloemen ARob Ouwerkerk (penningmeester) beantwoordt een vraag groep Natuurlijk DOEN!)
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Workshop Insectenhuisje
van keramiek maken

Zaterdagmiddag 14 augustus hebben
veel leden tijdens de workshop van
Bastiaan Meijer geleerd hoe je eenin-
sectenhuisje van keramiek kan maken.
Het weer zat mee, we konden heerlijk
buiten zitten en iedereen maakte een
leuk huisje waar vast wel een spin of
een familie oorwurmen in wil wonen!
Er was koek bij de koffie en we sloten
de leuke, leerzame en gezellige middag
AFllade Gelder draagt voorzittershamer over af met een wijntje.

aan Hetty Karman Voor wie het allemaal gemist heeft,

is hier het email adres van Bastiaan
Meijer nog een keer:
www.insectenhuisjes.nl

Ineke van Engelsdorp

ABorrel na afloop
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NEEIN
Tuinnummer
Leeftijd
Beroep

Koos Schaap en Dennis van Schaik

A12

56 en 52 jaar

Koos: Chef koken thuis en op locatie voor 1 tot 10 personen
Dennis: Taxichauffeur met veel leuke, minder leuke en
ontroerende ontmoetingen

2017

De courgette: uit een piepklein zaadje groeit een reuzenplant
met grote bloemen en OOK nog heerlijke courgettes: een
regelrecht WONDER.

Dennis daarnaast: “ik kies de Ferrari-sperzieboon, want ik ben
auto-gek.”

Tuinieren sinds
Favoriet gewas

e verwondering over en het genie-

tenvan alles wat groeit is opval-

lend aanwezig in alles wat Koos en
Dennis te vertellen hebben. Het interview

derdaad: Koos en Dennis zijn vanaf hun
vroege jeugd bekend met een groen-
tetuin-om-het-huis. Nog veel andere

gramma’s zoals Gardeners World van
de BBCen het magazine met dezelfde
naam, waarvan we de jaargangen

vindt plaats voor ons clubhuis op een wat
donkere en frisse april-ochtend. Koos zet
meteen een schaaltje Italiaanse druiven
en stukjes pure chocola-met-nootjes voor
ons neer en de kennismaking voor
“Buyten Buurten” kan beginnen.

Ja, hoe komen die twee terecht op
Buytentwist? Zoals bij veel tuinders
ligt de kiem daarvoorin de jeugd enin-

aanleidingen noteer ik : “We misten ge-
woon een tuin, Buytentwist ligt niet ver
van waar we wonen, we wilden graag
onbespoten groenten eten, je hebt eer
vanje werken...om16u zie je nog iets
groeienin je tuin en twee uur later heb
jehet op je bordje”, zegt Dennis. Ja, als
Koos de Chef thuis-koken is, dan kan ik
Dennis geen ongelijk geven.
“Onzeinspiratie halen we uit TV-pro-
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2018/2019 tweedehands op de kop
tikten. Het TV-programma van Maarten
't Hart hebben we helemaal gevolgd en
natuurlijk leren we (soms geheel onge-
vraagd) veel van onze mede-tuinders.
Enalserineens erg veel (Ferrari-)sper-
ziebonen oogstklaar zijn, dan is er altijd
wel een vriend of een familielid die dit
cadeau dankbaar aanvaardt en natuur-
lijk ruilen we veel met onze tuin-buren.”




Waar Koos en Dennis echt trots op zijn...
datis de bijzonder originele, zelf ont-
worpen kas, gemaakt van langs-de-weg-
gevonden hout. Als je benieuwd bent
naar deze uitvinding: de twee houden
ergvan kennisdelen!

“Natuurlijk tuinieren”is geen nieuw-

tje voor deze heren: “We mulchen, en
-geinspireerd door de compostbakken
bij het clubhuis- timmerde Dennis van
pallets twee prachtige compostbakken.
We hebben eeninsectenhotel en we
plantten bollen voor de voeding van
deze diertjes, omdat erin het vroege
voorjaar nog weinig nectar te vinden is.

Brandnetels langs de slootkant laten we

nustaan.”
En Koos verheugt zich nu al op een heer-
lijk brandnetelstamppotje.

Tips en ideeén genoeg bij Koos en
Dennis. Hier volgt een opsomming in
telegramstijl.

W Je kunt je tuinseizoen echt verlengen
door’s winters plannen te maken,
de indeling van je tuin (opnieuw)
te overdenken, je voorraad zaden
te controleren zodat je weet wat je
moet aanschaffen. En vanaf maart
kun je thuisin de vensterbank al van
alles zaaien.

B De werktitel is “Culinair koken met
Koos”. Hij zou het leuk vinden om de
Kookclub nieuw leven in te blazen en
samen te koken-op-niveau, “niet al te
basic”, zoals hij zelf zegt. Meld je dus
aan bijhem!

W Uitwisseling van kennis en kunde,
datvinden Koos en Dennis echt
belangrijk. Ze zouden graag een
pool vormen van tuinders die graag
eensop de tuin van een ander willen
kijken voor inspiratie en wederzijds
advies. Ook hier geldt: meld je aan als
je wilt meedoen!

W Als laatste: Koos wil dolgraag
bedrijfskleding, in dit geval een
Buytentwist-jas.

Belangstelling??? Meedoen???
Mail Koos! koosschaap@hotmail.com

Dankjewel, Koos en Dennis, voor dit
inspirerende gesprek en de heerlijke
druiven en chocolal!

Tine Walberg

Polpettone alla Genovese

(aardappel-sperziebonentaart uit Genua)
van Koos Schaap

Nodig voor 4 personen:

@® 700 gram aardappelen, bijvoorbeeld rode Red Star,
ongeschild

® 400 gram sperziebonen

@® 200 gram mortadella, dit is een Italiaanse worst
van varkensvlees
(Vegetarisch alternatief voor de mortadella:

70 gramricotta en een handje eekhoorntjesbrood) ‘ Lognchbm - it oiis._ )
® 2 losgeklopte eieren v
@ 100 gram geraspte Parmezaanse kaas gw!“ i

el - b il

® zout, nootmuskaat en 12 takjes (verse) marjolein

Bereiding:

Kook de aardappelen ongeschild in water met een snuf zout tot gaar. Schil ze en
stamp als ze nog warm zijn. Als er nog kleine klontjes in zitten, is dat prima; de tex-
tuur wordt er beter van.

Stoom of kook de sperziebonen gaar en laat even afkoelen of snijd in stukjes van
ca.2cm.

Verwarm de oven voor op 210 graden C.

Maal of snijd de mortadella in stukjes van 2 cm.

Werk alles door elkaar samen met 2 losgeklopte eieren, de Parmezaanse kaas, wat
zout en nootmuskaat en de marjolein.

Vet een ovenschaal in met olijfolie en bestuif met paneermeel.

Doe het mengsel in de schaal, bestrooi dan met paneermeel en besprenkel rijkelijk
met olijfolie. Gebruik een vork om fraaie lijnen te tekenen op het oppervlak van de
polpettane.

Zet de polpettone 25 tot 30 minuten in de oven.

et smakelijl!
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De Botanische Revolutie

In het Centraal Museum in Utrecht
kun je nog tot en met 9 januari de
expositie De Botanische Revolutie
gaan bekijken. Behalve schilderijen
van oude meesters zoals Vincent van
Gogh en Albrecht Durer, kun je ook
werk van hedendaagse kunstenaars
zien, die zich lieten inspireren door
de tuin. Zoals bijvoarbeeld een
videokunstwerk van Sara Sejin Chang,
een gefilmd verslag van een jaarin de
moestuin. De video laat de rijkdom
zienvan kleuren en structuren en
toont het verband tussen mensen,
dieren en planten.

M Centraal Museum Utrecht
Agnietenstraat 13512 XA Utrecht
M Openingstijden dinsdag t/m zondag
tussen 11.00-17.00 uur
B www.centraalmuseum.nl

Sneeuwklokjes op Texel

Echt bijzonder, de Sneeuwklokjes-

dagen op Texel, op maar een paar uur

rijden van Haarlem.

Neem 09.30 uur de boot naar Texel en

om17.00 uur ga je weer voldaan naar

huis. Deze geheel verzorgde dag, € 50,-

per persoon, begint met een bezoek

aan een Sneeuwklokjes kweker, daarna
een uitgebreide lunch, en een Sneeuw-
klokjeswandeling door de duinen van

Texel, met daarna een high-tea.

M Kijk voor meer informatie op www.
sneeuwklokjesdagenoptexel.nl
Aanmelden kan via
gerda.bloem@planet.nl

Kwekerij Loef, Velserbroek
Voor veel tuinliefhebbers een favoriet
adres in de zomermaanden. Toch is
kwekerij Loef juist ook in de winter-
maanden een bezoekje waard. Bekend

van de verhuur van duurzaam ge-
kweekte kerstbomen, maar kijk vooral
ook eens bij de sortering wintergroene
planten, zoals de wintergroene Tos-
caanse Jasmijn en de Clematis Arman-
dii “Snowdrift”. Ook de bijzondere Hel-
leborus Niger “Christmas Carol” zit in
hun collectie. Kijk op de website voor
de startvan de kerstbomenverhuur en
de openingstijden.
B www.kwekerijloef.nl/
kerstbomenverhuur

Voorjaarswandeling

In 2021 won Huis te Manpad de

Erfgoedprijs voor de manier waarop ze

de 350 jaar oude Lindebomen hebben

vervangen. Er zijn 10 jaar geleden

stekken genomen, opgekweekt en

in het voorjaarvan 2019 geplant.

Komende winter wordt op dezelfde

manier een 200 jaar oude eikenlaan

vervangen. Tuinbaas Fred van

der Hengst werkte 50 jaar op het

landgoed; nu heeft zoon Bas het stokje

overgenomen.

Vanaf 1februari 2022 zijn er hopelijk

weer excursies op Huis te Manpad,

langs bloeiende sneeuwklokjes en

andere voorjaarsbloeiers.

M Kijk op de website www.
huistemanpad.nl

Bijzondere fruitsoorten
In museum 't Olde Ras in Doesburg
zijn op 13 en 14 november van oude

rassen appel-en perensoorten te zien,
te proeven en sommige soorten zijn te
koop. In het museum kun je een collectie
van oude gereedschappen bekijken.
Openingstijden:10.00-17.00 uur,
toegang € 3,-. Er zijn ook fruitbomen
te koop. In de museumtuin worden
in de wintermaanden snoeicursussen
gegeven.
M Er zijn nog plaatsen in december,
januari en februari, reserveren via de
site, www.tolderas.nl

Tuincadeaus

Via een aantal sites kun je aan mooie tuin-

cadeaus komen; ik noem er hier een paar:

B www.vivara.nl Op deze sitevind je
een grote selectie nestkasten, kant en
klaar maar ook als bouwpakket.

B www.tuinen-shop.nl Op deze site
vind je bijzondere bloemzaden van de
National Horticultural Society. Ik zag
een abrikooskleurige Digitalis (vinger-
hoedskruid), een witbloeiende Eryngi-
um (distel) en Nigella Miss Jekyll Alba
(Juffertjein het groen). Eris ook een
uitgebreide collectie tomatenzaden.
Behalve vogelhuisjes en insectenho-
telsis ereenvlinderkast te koop, waar
vlinders in kunnen schuilen.

B www.tuinspul.nl Speciaal voor
duurzame tuincadeaus. Een grote
sortering met een ruime keus uit mooi
gereedschap van DeWit ©, zoals bij-
voorbeeld een super graskantensteker
met essen steel, € 37,25.

B www.dewiltfang.
nl Een geweldig adres om
in de winter eens naar toe te rijden.
Hun filosofie -toen ze begonnen- was:
“Mag het ook mooi zijn?” En dat klopt
nog steeds. Het is een feest om daar
te winkelen. Ik zag op de site een
Worm Composter in lime-groen, ook
te koop in antraciet of ivoor, supernut-
tig en supermooi.

Yvonne Clason




