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ALGEMENE INFORMATIE
(bij voorkeur benaderen via e-mail,
slechts in nood per telefoon!)

BESTUUR:

VOORZITTER
Hetty Karman, A10

tel.: 06-15036180,
e-mail: voorzitter@buytentwist.nl

PENNINGMEESTER
CoenMijnlieff,

tel.: 06-10944457,
e-mail: penningmeester@buytentwist.nl

SECRETARIS
Wim vanMidwoud, A28
tuinuitgifte
(incl. wachtlijstbeheer)

tel.: 06-46094540,
e-mail: secretaris@buytentwist.nl

BESTUURSLEDEN
Marianne Narold
aanspreekpunt werkgroepen,
werkbeurten en complexbeheer

tel.: 06-27252636

Yvonne Clason, A34
redactie tuinspiegel

tel.: 023-5263438,
e-mail: y.clason@kpnmail.nl

Dick Melman, A07
werkgroep natuurlijk doen!
aanspreekpunt werkgroep
insectentuin

tel.: 023-5259469

Anne Kok, A14
coördinatie tuin - en
opstalcommissie, toc

tel.: 06-53643222,
e-mail: anna.kok@hotmail.com

TAKEN COMPLEXBEHEER,
I.O.MET MARIANNE NAROLD

Joop van Turnhout, A41
tel.: 06-83213616,

PLANNING WERKBEURTEN
Christine Vlamings, B03

tel.: 06-10401330,
e-mail: werkbeurt@buytentwist.nl

voor overzicht werkmeesters:
website www.buytentwist.nl

BANKREKENING VAN DE VERENIGING
NL83 TRIO 0379447703
t.n.v. penningmeester
Buytentwist
te Overveen

ADRES BUYTENTWIST
Bloemendaalseweg 185C,
2051 GA Overveen,

e-mail: info@buytentwist.nl

REDACTIE TUINSPIEGEL
Yvonne Clason, A34
Erik Kwant, B32

e-mail: y.clason@kpnmail.nl

Seizoentips

Mei
Als je nu nog onbedekte bodemop je
tuin hebt, kun je natuurlijkmulchenmet
alles wat voorhanden is,(laag van
minstens 5 cm),maar direct een groen-
bemester inzaaien kan ook.
Phacelia, Goudsbloem, Boekweit en
Komkommerkruidmaken alle
een sterkwortelstelsel,
concurreren daardoormet
ongewenste groei, zijn
goed voor de bodemen
bovendien ook voor bijen en andere
insecten. Na de ijsheiligen
middenmeiwordt kans op nachtvorst
klein en kunnen alle vorstgevoelige
planten naar buiten en evt. alsnog
worden gezaaid. Dit geldt voor boon,
tomaat, pompoen, courgette enmais. Ik
koop in dewinkel een basi-
licumplant, splits die in het
gewenste aantal planten en
zet ze tussen de tomaten-
planten in de kas. Steeds
meer tijd
besteed je nu aan onderhoud
van alle gewassen: wieden en schoffe-
len, aardappels aanaarden. En aardbeien
voorzie je van een bedje van stro. Thee
kun jemaken van brandnetel. Je zet thee
van ongeveer 1 kg versnipperd blad op 10
liter water. Laat het 12 uur trekken en
gebruikt het dan verdund 1 : 10. Het
weert de luizen van tuinboontoppen
en heeft een versterkend
effect op de plant. Ookmet
smeerwortel en heermoes
kun je zo tewerk gaan.
Met smeerwortelthee
begiet je de bodem, dit
bevordert het bodemleven.
En ook heermoesthee draagt
bij aan sterke planten.

Juni
De zomer doet dezemaand haar intrede
met volop groei en bloei. Sperziebonen

en snijbonen kun je nog zaaien. De
bodemhoud je zo veelmogelijk bedekt
omonkruid geen kans te geven en
uitdroging te voorkomen. Broccoli- en
spruitenplantjes gaan nu de grond in.

Oogsten kun je ook: aardbeien,
erwtjes. Laat de planten van
deze vlinderbloemige nog

even in de grond
zitten, zodat ze stik-
stof in de bodem

achterlaten en je daarop
weer (de laatste!) boerenkool of palm-
kool kunt zaaien.
Belangrijk omdezemaand het nu op z’n
snelst groeiende onkruid te bijven
aanpakken en liefst bij droogweer te
schoffelen enwieden. En natuurlijk bij
droogte: vergeet niet te gieten.

Juli
De piek van zaaien en planten is
nu voorbij. Aardbeien kun je nu

juist wel planten en het
oogsten van bonen en erwten
is in volle gang. Je kunt nog

steeds struikboontjes zaaien. Dat geldt
ook voor groenbemesters: zaai ze op vrijko-
mende grond. Bodem en bijen doe je er een
pleziermee. Na 1 juli is het afgelopenmet
het oogsten van rabarber: een enkel
stengeltje kan je er nogwel van afhalen,
maar de plant heeft nu vooral rust nodig.
En voor je zelf op vakantie gaat: pak het

onkruid nog eens flink aan, en
mulch!

Augustus
Het is gedaanmet het grote

zaaiwerk.Wat nogwel kan:
andijvie, spinazie, veldsla en
kervel. Plantui, sjalot en
knoflook hangen nu te drogen.

Als je nog groenbemester wilt zaaien op
vrijgekomen plekken, nu kan het nog.
En ja: wieden en schoffelen blijft nodig…
HermaWiers

Wat een geweldige tijd is dit. Er zijn lange dagen om op de tuin te zijn en van bloei
en vogelzang te genieten.

Hieronder vind je wat tuintips voor demaandenmei, juni, juli en augustus.
Net als Tine haal ik informatie uit tuinboeken, internet en eigen ervaring.

Opmijn speurtocht naar zaden van de heilige boon, ontdekte ik “de zaderij”. Met
webwinkel en heldere uitleg over het belang van diversiteit ook bij de teelt van

groenterassen.www.zaderij.nl

� Goudsbloem

� Aardbeien planten in juli

� Zaaien van andijvie in

augustus kan nog.
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Van de Voorzitter

Van de voorzitter.

Ook buiten het “tuinseizoen” ben ikmet enige regelmaat op de tuin om, onder andere,
de kas op te ruimen en andere klusjes te doen die tijdens de zomer zijn blijven liggen.
Nu, in april is het bijzonder boeiend om te zien dat er zo langzamerhand steedsmeer
mensen op de tuin komen en dat in vele tuinen ineensmooi geharkte en/of omgespitte
stukken grond te zien zijn.
Fijn om te zien dat demoestuinen van Buytentwist aan zoveelmensen plezier
en voldoening geven (althans dat hoop ikmaar).
Ik ervaar de sfeer op Buytentwist als zeer aangenaam, en ik denk dat niet
alleen de tuin op zich,maar ook demensen van de vereniging daar een
belangrijke rol in spelen. Tijdens bestuursvergaderingen zijn er af en toe
discussies, maar iedereen heeft respect voor elkaar en besluitenworden
zonder al teveelmoeite genomen. Ook de ALV van zaterdag 25maart j.l.
is in goede sfeer verlopen. De verslagen van 2022 en de begroting van
2023werden probleemloos goedgekeurd, zodatwe ruim de tijd hadden
omdewinnaars van de Gouden Schep, de Zaag en de Gieter in de
bloemetjes te zetten. Verderop in de Tuinspiegel staat het
volledige verslag van de ALV.
Zoals al eerder vermeld, zijnwe gestartmet de
herziening van de statuten en het Huishoudelijk
reglement. Een aantal leden heeft aange-
geven daarbij wel inbreng tewillen
leveren, zodat hier hopelijk vaartmee
gemaakt kanworden en er spoedig
nieuwe reglementen komen, die door
iedereen ondersteund (en nageleefd!) worden.
Het is leuk omactief te zijn in een vereniging, want je
leert de vereniging zelf beter kennen en je komt nog eens in
contactmet de andere tuinleden van Buytentwist.
Tot slot nog even dit: op zaterdag 8 april heb ikmeegedaanmet het
wormenonderzoek, dat door DickMelmanwas georganiseerd. Datwas
bijzonder leerzaam, verderop in dit blad de resultaten. Ik kan het zeer
aanraden omook eens naar de kwaliteit van de eigen tuingrond te
kijken.

Ik hoop datweweer een productief en zonnig jaar tegemoet gaan en
wellicht tot ziens op de tuin.

Hetty Karman
Voorzitter Buytentwist
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Van het bestuur

En dat ging eigenlijk prima. Hoogst-
waarschijnlijk vanwege het slechte
weer hadden sommigen toch

opeens andere prioriteiten enwas voor-
namelijk ‘de harde kern’ aanwezig; in
totaal zo’n 30 personen. Ieder nadeel
heb z’n voordeel: veel hapjes en drank-
jes per persoon. De jubileumcommissie
had namelijk niet stilgezeten. Veel tuin-
derswaren geënthousiasmeerd om
lekkere hapjes temaken: zoet voor en
hartig na de vergadering (Vooral de
knapperige gemberkoeken kan ik aanbe-
velen. Voor de volgende keer dan).

Snel verloop van de ALV agenda
Onder leiding vanHettywerd de agenda
op een vakkundigemanier in no-time
afgewerkt, waardoor de secretaris na
een kwartiertje paniekerig riep, datwe
al ruim een uur voorliepen op schema.
Kwamdit louter door de lonkende
lekkernijen? Nee, vanaf punt 11 van de
agenda ging de snelheid eruit. De uitrei-
king van de trofeeën. DeNieuwkomer-
van-het-Jaar trofee ging naar Frans
Manger en Christina Knoester van A10.
Christina overigens, doet inmiddels de
halfjaarlijkse tuinuitgifte en heeft dit
overgenomen van Yvonne Clason, die dit
zes jaar heeft gedaan. De Cor Vlug

trofee, voor buitengewone inzet,
werd uitgereikt aan Erik Kwant.
Erik doet sinds jaar-en-dag geheel
belangeloos en zeer professioneel
de lay-out van ons blad ‘De
Tuinspiegel’. De Gouden Schep
ging dit jaar naar... Nee, dat kan
nog helemaal niet. De Schep gaat
naar dewinnaar van de jaar-
wedstrijd, georganiseerd door

WerkgroepNatuurlijk Doen! Best inge-
wikkeld. Zeker als de ALV door corona
een keertje is uitgesteld tot augustus.
Hebbenwe nou deNieuwkomer-trofee
van 2022 of die van 2023 uitgereikt? En
welke Cor Vlug is dit nou? En de
Lambert Dijkhuizen trofee is tochwel
van 2023? Houdenwe trofeeën over of
hebbenwe te kort? De Lambert Dijkhui-
zen zal dit jaar gaan naar de tuinder die
demeeste Heilige Boontjes kweekt.
Boontjesworden verstrekt via dewerk-
groep. Op 24 septemberwordt bekend-
gemaaktwie demeeste Heilige

Je gaat er zo ongeveer vanuit, dat het tijdens de ALV prachtig weer is. Lekker met
z’n allen in het zonnetje op het terras voor het clubhuis. Niet dus. Het bestuur
had een vooruitziende blik en eenmooie daktent aangeschaft: voor als het weer
watminder mocht zijn. En ook trouwens voor de happenings vanwege het
75-jarig bestaan van onze vereniging. Op de zaterdagochtend ging de tuinwerk-
groep dapper aan de slagmet de tent. Maar ja, windkracht 5. Iedere zaterdag-
ochtend-tuinwerkgroepmedewerker hield een tentpaal vast. Zodoende werd een
lancering voorkomen. Voor demiddag werd windkracht 6 voorspeld...
Overmacht. Danmaarmet z’n allen in het clubhuis ALV-en.
Fotografie:Wim vanMidwoud,Miranda Bruinsma, John Peters enMarianneNarold

Stormachtige
ledenvergadering op
Buytentwist te Overveen

�� De door de ledenmeegebrachte

zoete èn hartige hapjeswaren heerlijk!
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Stormachtige

� Erik Kwant

ontving de Cor

Vlug trofee voor

al zijnwerk voor

de Tuinspiegel

��Christiena

Knoester namde

tuinuitgifte over

van Yvonne Clason

⊳ Afscheid van bestuurslid

RobOuwerkerk

�Bloemen voor de

nieuwe penningmeester,

CoenMijnlieff
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Boontjes op zijn of haar naamheeft
geschreven.

Ereleden
Dit jaar zijn door het bestuur twee van
onze leden voorgesteld tot benoeming
tot erelid van Tuinbouwvereniging
Buytentwist.WimPost. Hij heeft lang
de tuinwinkel beheerd, die er destijds
was. Ookwas hij deman die het tuin-

gereedschap onderhield en de tuin rond
het clubhuis. Iedereenweet dat Tine
Walberg veel voor Buytentwist heeft
betekend. Zij is in december overleden.
Het bestuur heeft in het najaar beslo-
ten omhaar vooruitlopend op de ALV -
gezien haar gezondheid- te benoemen
tot erelid van
onze vereniging.
Tine heeft dit in
dank aanvaard.
De aanwezigen
stemden una-
niem inmet
beide benoe-
mingen.
De voorzitter
beëindigde om
halfvijf de

vergadering en spoorde -geheel overbo-
dig eigenlijk-iedereen aan nog even te
blijven voor een praatje, hapje en
drankje. Naar verluidt, bleef het nog
lang onrustig op de tuin.

Wim vanMidwoud

� Nieuwkomer van het jaar, FransManger

� ...een praatje, hapje

en drankje...

�� DickMelman zoekt

naarwie het langst

tuiniert op Buytentwist

� HermaWiers

schrijft nu de

Seizoentips

Van het bestuur
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Heb jij web-ervaring en zin om voor
Buytentwist de site actueel te houden,
maar ook bestanden en beeld te
uploaden, de organisatie voor leden en
documenten te beheren?Meld je dan
aan via secretaris@buytentwist.nl.
De vertrekkende web-beheerder,
Rob Ouwerkerk, zal je inwerken.

Wie wordt de nieuweWeb-beheerder
van Buytentwist?

Bomen

In het kader van het bomenplan
zijn er 28 februari drie bomen
gekapt.
Zoals we in de ALV 2022 hebben
afgesprokenwordt het beleid
rond de bomen aangescherpt en
gehandhaafd.

Er warenmeerdere bomen te
hoog gegroeid op tuinen van

leden. Daarvan heeft het bestuur
drie bomen aangewezen die
moetenworden gekapt of
gestoeld (Stoelen is op ongeveer
2 ofmeermeter van de grond
afzagen) deels op kosten van de
vereniging. Andere bomenmogen
blijven staan vanwege natuur-
waarde.
De kapvergunning is verleend en
daarmee kondenwe net voor het
broedseizoen nog aan de slag.

Uitvoeren kapvergunning
De boomopB03 gaf heel veel
schaduw aan de C- tuinen
erachter.
OpB13was een boomal eerder
lelijk gekortwiekt en gaf regelma-
tig gevaarlijke situaties door
brekende takken en druktemet
wortels een huisje omhoog.
OpA is een boomdie al jaren te
hoog bleef nu gestoeld. Deze
boomkan in de toekomst voor
gevaarlijke situaties zorgen en
was nietmeer zelf te onder-
houden door het lid op de tuin.
Hetwerk is gedaan door Laurens
Blokhuis boomverzorging.
Alle bomen die nu nog op de
tuinen staan zijn voor onderhoud
van de leden zelf tenzij ze op de
lijst staan van de vereniging voor
onderhoud. Deze verenigingsbo-
men lijst wordt gepubliceerd op
dewebsite onder "bomenbeleid".
(ALV 2023)

� Laurens Blokhuis

boomverzorging

Foto:Marianne

Narold

Bomencommissie
De vereniging heeft sinds vorig
jaar een bomencommissie die is
samengesteld uit leden enwordt
voorgezeten door Astrid
Kruisheer. Deze commissie heeft
nog een paar bomen aangewezen
die voor kap in aanmerking
komen. Deze staan op de vereni-
ginglijst en komen in het najaar
aan de beurt.

A-complex
Er zijn aan de overkant van de
sloot aan de noordzijde bij het A-
complex een aantal bomen die
problemen geven of kunnen gaan
geven. Hierover zijnwe in overleg
met de eigenaar van de bomen
aan de andere kant van de sloot.
Dit overleg verlooptmoeizaam.
Maarwe blijven hier druk op
houden.

Marianne NaroldOproep!
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Tuinuitgifte maart 2023

Wij, FransManger en ik tuinieren op
A10 sinds een jaar en genieten

intens van dit rustige en heerlijke oord
in Overveen. Ik vind het heel leuk om
deze taak opmij te nemen, en bijzonder
dat ik namens het bestuur deze tuinen
mag uitgeven. Ik zalme verder even kort
voorstellen.
Ik ben Christina Knoester, geboren en
getogen in Heemstede.We hebben drie
kinderen en ook nog eens drie kleinkin-
deren in de leeftijd van 0, 1 en 3 jaar.
Jullie zullen ons vaakmet de kinderwa-
gen zien lopen ,wantwe passen veel op
deze heerlijke kinderen.
Naast dit alles werk ik vier dagen in het
onderwijs als leerkracht in Schalkwijk,

Haarlem. Een schoolmet uiteenlopende
sociaal-culturele achtergrondenmet
veel diversiteit. Het is soms best een
uitdaging ommet zoveel verschillen om
te gaan,maar ook dit geeftmij veel
voldoening. Tuinieren, wandelen en
buiten zijn, is naastmijnwerk de
ultiememanier ommij los temaken en
te ontspannen.

Op deze tuinuitgiftewaren best veel
mensen uitgenodigd, omdatwe toen
nog dachten dat het om vier tuinen
ging. Het ging omde tuinen: B04 van
Adrie van der Rest, D2 van Paul Vester
en A32 van TineWalberg.
GelukkigwarenMarianneNarold en

Anne Kok ook aanwezig omde grote
groep in drie kleinere groepjes rond te
leiden.
Bedankt voor jullie hulp en natuurlijk
Wim vanMidwoud voor de administra-
tieve hulp.

Uiteindelijk hebben deze nieuwe tuin-
ders eenmooie tuin, uitgekozen.
B04 : YolandeNijman samenmet

KeesNijman en
Charlotte Eymael.

A32 : Arno Schipper samenmet
tuinvriendin
Judith vanGenderen

D02 : Stefan Linschoten samenmet
Justyna Frankow.

Wewensen deze nieuwemensen heel
veel tuinplezier.

Christina Knoester A10

Zondag 26maart, een dag na de ALV, wasmijn eerste tuinuitgifte
van Buytentwist.
Ik heb deze taak van Yvonne Clason overgenomen. Gelukkig kreeg ik deze
eerste keer nog genoeg hulp van haar, omdat ik nog niet alle in en outs wist.

Foto’s: MarianneNarold
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Voor demeeste tuinders zijn de leden die de
TOC rondes lopen bekende en vertrouwde
gezichten. Zij zorgen ervoor dat de tuinregels
gehandhaafd worden zoals in het tuinregle-
ment staat. Uitgangspunt van deze regels is dat
iedereenmoet kunnenwerken en genieten van
zijn/haar tuin. In het reglementenboekje kan je
daarvoor de statuten, tuin- en huishoudelijk
reglement lezen en ook op de website van
Buytentwist.

Het plaatsen van een tuinhuisje, kas of andere
opstalmoet aangevraagdworden bij de

coördinator van de TOC (bestuur).
Email: anna.kok@hotmail.com
Dit jaar worden de reglementen opnieuw
bekeken enwaar nodig aangepast. Er is een
klankbordgroep die zich hier over buigt. Tips
inbrengenwordt zeker op prijs gesteld.

TOC-rondes
De TOC-rondes: worden gelopen in april, juli/
augustus en in oktober.
De data van deze rondeswordt ruim van te voren
aangegeven in de communicatie-kastjes.
In de aprilrondewordt vooral gelet op onkruid en
paden.

Dewerkzaamheden van de TOC en de namen van
de TOC-ledenmet tuinnummers komen binnen-
kort op dewebsite te staan.
A02 Ton Hocker, A09 John Tijmstra
B02 Fred Aartsen, B18 Yvonne Lut
C14 Atie van Bockxmeer, C16Wiep Vlot,
C21Dirk Schuitemaker

Als je vindt dat bepaalde tuinregels te
streng of achterhaald zijn geef dit dan

door aan het bestuur of stop een briefje in de
brievenbus van het bestuurshuis.

Begin vroeg in het voorjaarmet onkruid
tussen de tegels weghalen. Dan gaat het in

de zomer een stukmakkelijker.

Als het tuinonderhoud een poosje nietwil
lukken geef het dan aan. Samen kunnen

we dan naar een oplossing zoeken.

Anne Kok
Coördinatie TOC

Van de tuin- en
opstallencommissie

Tip

Tip

Tip

Deze vier bakken staan al sinds oktober vorig jaar in onze achtertuin.
In het boek van Anneke van derWerf staat een tip ombijv. Juffertje in
t Groen, Bolderik, Scabiosa en Korenbloem thuis voor te zaaien. En
wat is het een feest omde helewinter dat jonge groen buiten te zien
staan! Alleen bij meer dan 3 graden vorst deed ik er een dekentje over.

Enige jaren geleden logeerden onze nichtjes bij ons, en de tijdwas
rijp omde aardappels te oogsten.Watwas het een feest omditmet
hen te doen. Er kwamzelfs een aardappel uit in de vorm van een hart!

Zoals gebruikelijk mocht de winnaar van vorig jaar, dat was in 2022 Conny
Kipsmet haar fraaie boeket, bepalen waar het in 2023 om zou gaan.

Dit jaar staat het Heilig Boontje, een van de Vergeten Groenten, centraal
in dewedstrijd omde Lambert Dijkhuizen trofee.
Op 22 april, tijdens de Stekjes-middag, kregen de deelnemers, die zich van
tevoren hadden opgegeven, een zakjemet twintig boontjes van Atie van
Bockxmeer. Er waren nogwat extra zakjes over voor spontane
aanmelders.Winnaar is degene die, op 24 september tijdens het Oogst-
feest, het hoogste gewicht aan boontjes (zonder peul) heeft gekweekt.
John Peters zal het kweekproces volgen en vastleggen bij de deelnemers.

Yvonne Clason

De kweek-wedstrijd van 2023

TuinschetsenvanTruus Hofstra

mailto:mailto:anna.kok@hotmail.com


Tuinspiegel 10 Mei 2023

Onderhoudsplicht
Op de sloten rust een onderhouds-
plicht: elk najaar is er de schouw.
Vroegermoest de sloot geheel van
waterplantenworden ontdaan.
Tegenwoordig heeft hetWaterschap
meer oog voor de natuur. Afhankelijk
van de breedtemag, afhankelijk van de
breedte van de sloot, een deel van de
begroeiing blijven staan. Figuur 1 geeft
datweer. Sloten tot 2meter breed
moeten geheel worden geschoond, in
sloten van 2-6meter breedmogen de
waterplanten tot 20% (2x10%)van de

breedte blijven staan en bij sloten van
meer dan 6metermag dat tot 40%
(2x20%). Dat geeft dus heel wat
mogelijkheden omde natuur in de
slootkanten te versterken! Voor
Buytentwist betreft datmet name de
sloot aan de kant van deDompvloed-
slaan, het C- en A-deel van ons complex.

Modder en bladeren jaarlijks weghalen
Planten van de slootkant krijgen dus
van hetWaterschapmeer
mogelijkheden. Dat is een plus voor de
biodiversiteit. Dat neemt nietweg dat

De sloten van Buytentwist zijn de
levensaders van ons tuincomplex.
Ooit aangelegd voor de ontwatering
vanmoerassig land, een functie die ze
ook nu nog hebben, waar we graag
gebruik vanmaken. Tegelijkertijd zijn
ze een bron van biodiversiteit. De
slootkanten herbergen vaak een
begroeiing, die spontaan is en die in de
verte verwant is met de oermoerassen
van destijds. De sloten kunnen, als ze
helder zijn, plaats bieden aan diverse
soorten vissen, amfibieën, libellen,
kevers en ander insecten. En natuurlijk
demeerkoeten, wilde eenden, knobbel-
zwanen, waterhoentjes en zo nu en
danwordt zelfs de ijsvogel gezien! En
in de ruiger begroeide delen (met
bomen en struiken) kunnenwe zang-
vogels als winterkoning, kool-, pimpel-
mees en heggemus bewonderen.

Levensaders van ons complex

Naar een
sloot!

� Figuur 1

� Oostsloot,met een fraai lint van speenkruid. Vóór de schoning.

� Joopmet de zaag, Rienmet de sloothaak
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� Met de bagger-

beugel kun je een

flinke hoeveelheid

modder scheppen!
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modder en ingewaaide bladeren jaar-
lijks verwijderdmoetenworden. Als dat
niet gebeurt komt dewaterafvoer in de
knel. Ook voor het leven in de sloot zijn
modder en bladeren niet goed. Het

water wordt nagenoeg zuurstofloos
(door vertering) en stinkt; vissen en
ander dierlijk waterleven kunnen er niet
gedijen. Ook zwevendewaterplanten
kunnen er slecht uitmee de voeten.

Alleenmuggenlarven enmodderkrui-
pers kunnen er goedmee overweg.
Bovendien produceren slotenmet
modder en gevallen bladeren forse
hoeveelhedenmethaan.Methaan is een
berucht broeikasgas zo’n vijfentwintig
maal zo sterk als kooldioxide.

Schoonmaakactie oostsloot
A-deel begonnen
Dus het schoonhouden van onze sloten
is behalve voor dewaterbeheersing ook
voor de biodiversiteit belangrijk! Nu
rust er op onze sloten een
schouwplicht,maar de laatste jaren is
er bij de kleine sloten de klad in
gekomen. Er is sprake van achterstallig
onderhoud. Er zitten veel bladeren,
takken en een forse hoeveelheid
modder in de sloot. Datwillenweweer
op orde brengen.We zijn halfmaart
begonnenmet een grote schoonmaak
van de oostsloot van het A-deel. Een
forse klus!Met een club van 5mensen
zijnwe zo’n 40-50mgevorderd.Met
sloothaak, baggerbeugel, spitvork en
zaag hebbenwe een flinke portie
bagger en blad op de slootkant
gebracht. Ook kwamenwe ingewaaide
bloempotten en andere rommel tegen.
Het resultaatmag er zijn. Het
geschoonde deel is een stuk opgeknapt,
hetwater kanweer vrijelijk stromen.
Toenwe eind het eind van de ochtend
moegeschoondwaren, vloog er als
beloning een ijsvogel langs!Wat zou het
mooi zijn als we die komende tijd op een
tak kunnen zien zitten, wachtend op
een visje, dat in het helderewater langs
komt zwemmen!

Het is almet al een flinke portie werk. In
dewerkbeurten die dit jaar volgen
wordt telkens een stukje aangepakt. Als
dat achter de rug is, is het de bedoeling
dat de belendende tuingebruikers zelf
hun stukjeweer goed gaan bijhouden.
Dus:met sloothaak en baggerbeugel
aan de slag!Mocht datwerk echt te
zwaar zijn, vraag buren omassistentie.
Enmocht dat niet lukken, neem contact
opmet de coordinator van dewerk-
beurten:MarianneNarold.

DickMelman
� Dick in spreidstandmet de vork aan hetwerk. Demodderlaagwas zo dik dat lopen op de slootbodem

nietmogelijk was.

� Bart in actiemet de sloothaak, let op de forse hoeveelheidmodder die op de kant ligt!
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Dick: “Wat voor de een een onge-
wenste soort is, ofwel onkruid, kan

voor de ander een gewenste soort zijn.
Als het gaat ommoestuinen, gericht op
het verbouwen van voedsel of bepaalde
snijbloemen, dan zijn er ‘klassieke’
onkruiden’, die velen van ons als lastig
ervaren. Deze onkruiden profiteren van
onze activiteiten op de tuin (kaalge-
maakte en luchtig gemaakte grond).
Onkruiden hebben verschillende strate-
gieën omhierop in te spelen. Er zijn
wortel-onkruiden en er zijn zaad-on-
kruiden.”

Heermoes
OpBuytentwist kennenwe allemaal
Heermoes, Lidrus (lijkt opHeermoes), en
Winde, niet uit te roeien. Vogelmuur,
brandnetel, herderstasje, zuring, die zijn
lastig, maar toch ook soms nuttig, denk
aan brandnetelgier. Zo is de paarden-
bloem in het voorjaar een nectarsoort
voor bijen en andere insecten.Ook
bloeiende planten, zoals Guldenroede
en klaproos, kunnen als hinderlijk
worden ervaren, doordat ze zich zo
makkelijk uitzaaien of blijvenwoekeren.

Soort grond bepaalt soort onkruid
Dick:” Elke soort onkruid vertelt iets van
de omstandigheden in de tuin: Het ene

onkruid voelt zich thuis opwat drogere
en zonnige grond, een ander soort heeft
het juist naar zijn zin, als de grond
vochtig en zwaarbelopen is.Weer een
ander onkruid is gespecialiseerd in het
groeien in goedbemeste grond”. Het
enigewat helpt tegen ongewenst
onkruid is blijven schoffelen, er zit
gewoon van nature veel zaad in de
grond, het verdwijnt echt nooit. Dick:
“Zie dat regelmatigwieden en schoffe-
len als rustgevende,meditatieve
bezigheid, wat zichtbare resultaten

oplevert”.Hetwas een leerzaamuurtje,
en zal in de nazomer herhaaldworden.

Stekjesdag
Na deOnkruidworkshop begon de
Stekjesmiddag. Kruiwagens volmet
leuke plantjes en zaailingen stonden
klaar omuitgedeeld teworden. Zoals
altijdmochten eerst de nieuwe leden
hun keusmaken, daarna kon iedereen
zijn of haar slag slaan. Iedereen ging
tevredenmet plantjes naar de eigen
tuin om ze alvast in kas of tuinhuis te
zetten.
Aansluitendwas er een geanimeerde
borrelmet heerlijke happen
van Piet en Ella.
Yvonne Clason

Op 22 april was er eerst een heel interessante OnkruidWorkshop, waarbij Dick
Melman uitgebreid vertelde over wat “onkruid” eigenlijk is. Meestal staan die
planten op een voor ons, tuiniers, niet zo gunstige plek of staan ze andere plan-
ten in de weg, en dan noemenwij het onkruid.

Een drukke en gezellige middag
Onkruid workshop en stekjesdag

� Uitdelen van de stekjes

⊳ DickMelman

legt iets uit over

Heermoes.

Op de tafel de door

de ledenmeege-

brachte onkruiden,

die Dick van een

naam voorzag.



Plaagdierenboek
Suze Peters, Lotte Stekelenburg

Een praktische gids over de “lastige” tuinbeestjes’, zoals
bladluizen, slakken,mieren, wespen, rupsen. Er zijn tal van
beestjes en ook vogels die juist helpen deze beestjes te
bestrijden. Ze hebben dus allemaal hun eigen nut in het eco-

systeem van de tuin. Zorg voor een
goede balans in je tuin en een goede
oogst zal je deel zijn. Interviewsmet
o.a. de blologische kweker en de slak-
kenman, geven veel informatie om
vaak te raadplegen. De prachtige
foto’smaken het een bijzonder boek.
■ Trichis Publishing BV 25,45

Onkruidboek
Suze Peters,
Caroline Zeevat

Een onwaarschijnlijk
interessant en
makkelijk leesbaar

boek, ook voorwie al groene vingers heeft.
Het geeft een volledig nieuwe kijk op
“onkruid”. Een tiental veel voorkomende
onkruidenworden belicht, wat is eetbaar,
hoe benut je ze. Bij ieder hoofdstuk volgt
een klein interviewmet een expert.Mooi
geïllustreerd. Een handig naslagwerk.
■ Trichis Publishing BV 22,95
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Dat veroorzaakt dan de natuurlijke
balans zoekraakt en er van bepaalde

insecten juist extra veel bij komen,
omdatwe de natuurlijke vijanden van
die plaagdieren, onze hulptroepen,
hebben bestreden. Ze vertelde zeer
onderhoudend over hoewe de balans
kunnen ondersteunen, en had er leuke
en interessante beelden bij. Mieren
bijvoorbeeld “houden” luizen als leveran-
ciers van zoetstof. Zie jemieren op je
tuinbonen, dan kun je er van uitgaan dat

er ook luizen zijn. In haar boek Plaagdie-
ren gaat ze dieper in op hoewe de
natuur kunnen begrijpen, om zo op een
natuurlijkemanierminder plaagdieren
te hebben. Soms door er planten er
tussen te zetten, die door hun bloemen
de plaagdieren afleiden. Of planten die
niet lekker gevondenworden te combi-
neren. Ze gaf in haar lezing goed aan dat
er voor demeeste plaagdierenwel een
ander insect bestaat dat juist het plaag-
dier kan bestrijden.

FILM
Op 10 juni zullenwe om 15 uur op
Buytentwist de film ”Onder hetmaai-
veld” vertonen. Deze film sluit heelmooi
aan bij deze lezing. Er is een beperkt
aantal plaatsen.
Via een algemenemail volgen nog
details over de filmvoorstelling.

Lezing
In het najaar is er nog een Jubileum-
lezing, over Stekken en Vermeerderen.
De datumdaarvanwordt nog via een
algemenemail tijdigmedegedeeld.

Marianne Narold

Op 18maart gaf Suze Peters een drukbezochte lezing over Plaagdieren. Zij is tuin-
ontwerper en oprichter van Tuinschool Online. De lezing gaf een helder inzicht in
hoe we het evenwicht verstoren in de natuur, doordat wemiddelen gebruiken om
insecten (plaagdieren) weg te houden uit onze tuin.

Suze Peters
Jubileum-lezing van
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� Het schetsontwerp van verschillende kanten bekeken

� Parende

azuurjuffers

� Uitsluipen-van-

een-libel

InHeemstede haddenwe een
tuin, die voor het grootste deel

uit water enmoeraszones
bestond. Het gevolgwas -en dat
haddenwe niet voorzien- dat er
een enorm scala aan vogels,
insecten (libellen, waterjuffers,
kevers) en amfibieën op bezoek
kwam. Zij hadden het zó naar hun
zin, dat zij zich uitgebreid vestig-
den in onze tuin. Vanaf een
terras, op de hoogte van de
waterspiegel, kondenwe vol
bewondering genieten van dit
schouwspel. In die tijd hebbenwij
veel ervaring opgedaan in het
beheer van een natuurlijke vijver.
Enwat daar kon, kan hier ook! Je
zult wellicht zeggen: ‘We hebben
toch genoeg sloten hier?’ Ja,

klopt.Maar er is geenwater
zonder (grote) vissen en er zijn
alleen steile oevers, geen
langzame overgang van nat naar
moerassig. Juist enkele belang-
rijke condities om een bijzondere
flora én fauna te krijgen.

Plan
Een eerste plan hebbenwe voor-
gelegd aan leden van deWerk-
groep. Zij waren enthousiast. Het
plan bestaat uit een redelijk
grotewaterpartij, waarvan de
bodem langzaamoploopt rich-
ting clubhuis, waardoor je een
lange oever krijgt. Veel soorten
water-, oever- enmoerasplanten
zullen daar gedijen. Dewatertoe-
voer wordt geregeld vanuit

hemelwaterafvoeren van het
clubhuis (voedselarm). Er wordt
een visuele verbinding gemaakt
met het plein bij het clubhuis.
Een deel van deze verbinding
bestaat uit een laag liggend
terras, dat deels een stukje in het
plein steekt en deels op de vijver
ligt. Daarop kunnen zo’n drie
zitjes geplaatstworden. Zie jij je
daar al zitten, bijvoorbeeld op de
maandagochtend koffieronde?

Wim vanMidwoud
mede namens Astrid Kruisheer

Vragen?Mail dan naar
secretaris@buytentwist.nl

Astrid en ik hebben elkaar ontmoet in Boskoop.
Daar stond de Rijks Hoge School voor Tuin- en
Landschapsinrichting. Nadat we de opleiding had-
den afgerond zijn we beiden qua carrière een eigen
weg ingeslagen, al of niet op het gebied van tuin-
en landschapsinrichting. Na 40werkzame jaren
werkenwe voor het eerst samen. En verdomd, dat
gaat goed. DickMelman van de werkgroep ‘Natuur-
lijk Doen!’ vroeg ons een plan temaken voor de
tuindelen rond het clubhuis. Dat kunnenwe in
ieder geval proberen. Om te voorkomen dat op
deze plekmeer komt vanwat er al is op Buyten-
twist, hebbenwe gezocht naar een nieuwe optie.
Eentje die iets toevoegt.

‘Zouden jullie eens willen
kĳken naar de tuin bĳ het
clubhuis? Zoals het nu is,
voldoet het niet echt’

Clubhuistuin
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Als kleine jongenwas hij al enthou-
siast bezig op zijn schooltuintje.
De liefde voor het kweken, en

vooral van bloemen heeft hemnooit
meer verlaten. Hij heeft altijd in het
mooie Bloemendaal gewoond en
gewerkt. In deweinige vrije tijd, die hij
naastwerk en tuinieren overhad, heeft
hij veel over de geschiedenis van Bloe-
mendaal geschreven in boeken en tijd-
schriften.Wimdenkt al zo’n veertig jaar
geleden op Buytentwist begonnen te
zijnmet tuinieren. Zolang hij nog

werkte, genoot hij er van om ’s avonds
op demoestuin een paar uren in alle
rust de planten na te lopen. Hij bouwde
eerst een kasdeel aan zijn tuinhuis en
begon daar eenjarigen te kweken. Hij
heeft ook geprobeerd om lelies te

kweken,maar dat lukte zelfsWimniet,
vooral door de leliehaantjes. Zijn vak als
timmerman kwam later heel goed van
pas bij de herbouw van het clubhuis van
Buytentwist.Wimheeft jarenlang de
beplantingmet eenjarigen geregeld
naast het clubgebouw aan het A-pad.
Hierdoor kon iedereen genieten van een
zomersgekleurde border.
Wimheeft diverse vrijwilligers-functies
voor de vereniging vervuld. Er was ooit
eenwinkel in het clubhuis, waar de
leden veel producten konden�

benoemd tot ere-lid
Jarenlang heeftWim Postmet veel plezier getuinierd op Buytentwist. Helaasmoest hij recent door

een afnemende gezondheid “zijn” tuin verlaten.

Wim Post

� Hij deed zes seizoenenmeemet de taxatie-commissiemet Fred Aartsen en

Gert van der Henst

�Hij heeft vorige zomer nog gejureerd bij de boeketten-wedstrijd.

Zijn vak als timmerman
kwam later heel goed van pas

bij de herbouw van het
clubhuis van Buytentwist
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�WimPost op bezoek bij John Peters,

zijn grote tuinvriend
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kopen, die voor de tuin nodigwaren,
aarde,mest, zaden. Hij deed dat
vaak samenmetHans Stegeman, die
net als hij een tuin op het A-deel had.
Wimheeft ook een korte periode in
het bestuur gezetenmet o.a Sjoerd
Joustra. Verder heeft hij
meegeholpen bij de organisatie van
kweek-wedstrijden, zelf heeft hij
ooit de prijs gewonnen, toen het om
pompoenen ging. Hij had een heel
bijzonder gestreept exemplaar. Hij
deed zes seizoenenmeemet de
taxatie-commissie, en heeft vorige
zomer nog gejureerd bij de boeket-
ten-wedstrijd.

Bloemen zaaien verveelt nooit
Hij heeft zich altijd verwonderd over
hetmooie van iets zaaien: uit een
enkel zaadje ontstond een bloeiende
plant. Dat verveelde hemnooit. Hij
kweekte graag riddersporen, zinnia’s
en dahlia’s. Een favoriete groente om
te verbouwen heeft hij eigenlijk
nooit echt gehad, hoewel hij in zijn
laatste seizoen toch een rijtje
aardappels in zijn tuin opkweekte.
Hij heeft in de tijd, dat hij tuinierde op
Buytentwist, veel zien veranderen.
Steeds vakerwaren de tuinen niet
meer “zwart” in dewinter, maar bleven
er veel uitgebloeide planten staan tot
het voorjaar, voor de insecten en de
vogels. Niet langermochten kunst-
mest en giftige bestrijdingsmiddelen
gebruiktworden. Twee spades diep
spitten verdween ook grotendeels.
Hetmaken van compost veranderde
en de grond van de tuinenwerd steeds
beter.
Het lastigste “plaagdier” vindtWim
toch echt de veenmol, maar demol
op je tuin hebben helpt!

Op de laatste ALV-vergaderingwerd
met veel enthousiasme geapplaudis-
seerd voor het verlenen van het
Ere-lidmaatschap vanWimPost.
Op 28maart is hemhet Ere-lidmaat-
schap overhandigd door Hetty
Karman, voorzitter, in aanwezigheid
vanDickMelman en Yvonne Clason
(bestuursleden).

Yvonne Clason

Vervolg pagina 16

Zaterdag 8 april startten we
onder een lentezonnetje o.l.v.
DickMelman samenmet 8 deel-
nemende tuinders met het
wormenproject.

Vorig jaar dedenwe een eerste
inventarisatie en nu is het de

bedoeling omwatmeer teweten
te komen over dewormen.
Vragen , diewe bijvoorbeeld
willen beantwoorden zijn:Waar
zienwe ze hetmeest? In een pas
omgespitte bodemof juist in
aarde, diemet rust is gelaten en

Wormen
Verslag project...
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een dikke laagmulch heeft gekregen? In een losse of
juist een vaste bodem?

Wormenkaart
Nadat Dick het nut vanwormen in de bodemheeft
toegelicht, het zijn de humusmakers bij uitstek,
gaanwe onder zijn leiding aan de slag.We scheppen
bodemmonsters uit onze tuin en onderzoeken die
op de aanwezigheid vanwormen en andere bodem-
organismen.Met behulp van eenwormenkaart ( er
zijn in de nederlandse bodem zo’n 17 soorten beken-
d)en eenmicroscoop gaanwe ze vervolgens determi-
neren.
Foto’s:met dank aan
John Peters

Wordt vervolgd op

zaterdag 13mei
en zaterdag 10
juni.
HermaWiers

AnneMarie van Dam, Caroline de Vlaam

AnneMarie vanDam is cum laude afgestudeerd in de bodemkunde,
werkte 15 jaar als landbouwkundig onderzoeker. Caroline de Vlaam is
botanisch analist, tuin- en landschapsontwerper en compost-meester.
Samen schreven zij een interessant boek over hoe de bodembeter te
maken. Zonder spitten,met eigen compost, creëer je ruimte voor aller-
lei nuttige beestjes, die onder de grond helpen bij hetmaken van een
gezonde basis. Het gaat omde balans tussen “plaagdieren” en hulpdie-
ren, evenwicht in voedingstoffen zoals o.a. kalium, stikstof, fosfor,
magnesium. Het is een boekmet veel praktische kennis en inspiratie.
Er komen ook een aantal specialisten aan hetwoord over hun speci-
fieke bodeminteresse of bodem-missie. Je vindt tips over hoe planten
droogte doorstaan, hoe je grond los en vruchtbaar houdt zonder te
spitten. En belangrijke informatie over waarmee, wanneer en hoeveel,
je het best je tuin bemest voor een rijke oogst. Er wordt vaak teveel
mest of de verkeerdemest gegeven, waar de plant even vaak niet goed
op reageert.Met een beter bodemleven komt er ruimte voor tal van
nuttige beestjes, vlinders en vogels. Je tuinafval wordt supercompost
door een goedemix van de verschillende plantenresten.

■ Knnv Uitgeverij Paperback/9789050118323 216 pag. 24,95

Yvonne Clason

Het lezen waard!

Boekbespreking

Leve de bodem!
Een gezonde basis voor elke tuin

Oproep kopij
De redactie roept alle leden van
Buytentwist op ommedetuinders
deelgenoot temaken van je ervarin-
gen, passies en ergernissen.Met
anderewoorden: stuur kopij en/of een
mooie fotomet bijschrift naar de
redactie!
je bent zelf verantwoordelijk voor de
inhoud van uw tekst. De redactie
behoudt zich, zonder opgaaf van
redenen, het recht voor een stuk niet
te plaatsen. Inhoudelijkewijzigingen

vinden plaats in overlegmet de auteur.
Aanleveren inWord (platte, onbe-
werkte tekst).
Illustraties en foto’s dienen als apart
bestandmeegezonden teworden,
liefstmet een kort verklarend bijschrift
of informatie voor de lezer. Kleurenfo-
to’smoeten de hoogste resolutie
hebben ofminimaal 150 pixels/inch
zijn. Bestandsformaat jpeg.
Kopij, die op een anderemanier wordt
aangeleverd, kunnenwe niet plaatsen.

E-mail: tuinspiegel@buytentwist.nl
De deadline voor het insturen van kopij
voor de Tuinspiegel van februari 2023 is

Distributie van de Tuinspiegel
Men kan een nieuwnummermeene-
men uit de Tuinspiegel-box aan het
clubhuis.
Het verschijnen van een nieuwe
Tuinspiegel zal worden aangekondigd
op demededelingenborden op de tuin.

10 juli 2023

mailto:mailto:tuinspiegel@buytentwist.nl
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Plaagdieren
Na de interessante lezing van Suze
Peters over Plaagdieren is het handig
om voor het komendemoestuin-
seizoen eens op de site van
www.roodmetzwartestippen.nl te
kijken. Daar vind je de door haar aange-
geven oplossingen, waaronder larven
van het lieveheersbeestje tegen blad-
luis, nematoden tegen slakken,
roofmijten tegen spint. Beestjes tegen
beestjes, en hulp van vogels, inplaats
van gif zoals vroeger gebeurde. De klei-
nere bestellingen komen in een
envelop door de brievenbus, dewat
grotere via fietskoeriers.
■ www.roodmetzwartestippen.nl

Pluk een koninklijk boeket
Jarenlangwerd er fruit en bloemen
gekweekt voor de koninklijke familie. Dat
gebeurde op de Parade, tegenover het
paleis, aan de overkant van de Amsterdam-
sestraatweg in Baarn. Dit voormalige
dorpje bestond uit de stallen, woningen
van het personeel, de kwekerij en boom-
gaard. Nu kunt u er in de zomer bloemen
plukken en in de herfst appels, peren en
walnoten. Alles voor een klein prijsje. De
inkomstenworden gebruikt voor het in
stand houden van de Kwekerij en Boom-
gaard. Tijdens de zomer en de herfst zijn er

Open dagen, kijk voor de data op de site.
Daar vindt u ook een overzicht van alle
andere activiteiten op Landgoed Soestdijk.
■ www.paleissoestdijk.nl/agenda/
open-dagen-boomgaard-en-kwekerij/

Land&Water 2023
In de Beemster is er ieder jaar eenOpen
tuinen route te volgen. Een van die
tuinen is te vinden in deWestbeemster,
“Die Langs Huys” . Rondomdit authen-
tieke Zaanse houten huis is een prach-
tig aangelegde tuin te bewonderen. In
de voortuin zie je witte beplanting,
langs het huis staan hoogstam fruitbo-
men, buxus en siergrassen. Achter het
huis vindt je o.a. een renaissance rozen-
tuin, een lindenlaantje, een vijver,
fraaie borders en eenmoestuin. In de
volle zomer bloeien er ook veel dahlia’s,
met de bijzondere Dahlia “Ria van
Eindhoven”, genoemdnaar de eige-
naresse van de tuin. Ook in de herfst is
de tuin het bezoekenwaard.
■ Toegang 5 euro, inclusief thee of
koffie + rondleiding. Open dagen 4/6,
9/7, en 20/8, in de herfst op afspraak.
Je kunt er ook planten kopen.
www.tuinindebeemster.
wordpress.com/

Tuininspiratiedagen bij Loef
Almeer dan 50 jaar is Kwekerij Loef
toonaangevend in de regio. Zij leveren
hun kwaliteitsplanten aan veel hove-
niers. Op 8, 9 en 10 juni zijn er
Tuininspiratiedagen, waar verschillen-
de tuinkamers te zien zijn, o.a. de Pluk-
tuin, de Fruittuin, de Oosterse tuin en
de Prairietuin. Je bentwelkom vanaf 8
uur ’smorgens tot 5 uur ’smiddags.
■ www.tuinplantencentrumloef.nl

DeHortus in Leiden
Altijd interessant, en dit jaar is het
hoofdthemaWater. Iederemaand zijn
er de Instap-excursies, rondleidingen
met informatie over wat op dat
moment bloeit en interessant is. In
juni en juli zijn er ook rondleidingen
met de focus op de bij, door deHortus-
imker, en over de Bij enwater. In augus-
tus is er een speciale rondleiding langs
planten, die goed tegen droogte
kunnen.Met jeMuseumkaart kun je
gratis deHortus en daardoor deze
rondwandelingen bezoeken. Natuurlijk
zijn er ook het hele jaarmooie tentoon-
stellingen in deHortus te bewonderen.
■ www.hortusleiden.nl

Yvonne Clason


