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De maandagochtendploeg

Daar zitten ze dan, de maandagochtend’ploeg’.

Zij zijn er dan toch maar, elke maandag. Nou ja, niet altijd allemaal. Door weer en
wind. Zoals Han van C10 (links vooraan). Hem maak je nog niks. En (strohoed-)Han,
van BO1, doet niet voor hem onder. Miep (rose) zou eens wat vaker moeten komen.
Dick van A07 (zonneklep) is nu nog zomergast. Elke maandag 09.45 uur klinkt de
scheepsbel. Rob van A27 maakt er meestal 10.00 van. Fred van B02 (middenachter) is
dan meestal alweer weg. Te druk. Er wordt heel wat uitgewisseld. Tuintips gegeven.
Oplossingen voor politieke problemen. De historie van Buytentwist weer
vrijgemaakt van vervalsingen.

Dit is een historische foto. Niet omdat het de eerste keer was dat dit jaar de koffie

buiten kon worden geschonken. Nee, het was de allereerste keer dat dat kon op de
vlonder van de dit najaar gegraven vijver van Buytentwist. Door Frans (ex A, nu B15)
bijvoorbeeld eigenhandig. Hij heeft nu zijn rug naar al dat werk toegekeerd. Yvonne
(A34, rechts vooraan) lijkt er wel van te kunnen genieten. Ze is stiekum uit op een
stukje voor de Tuinspiegel.

Iris en Sedat staan er niet op . Dat had wel gemoeten. Wat fantastisch dat zij dit
ritueel het hele jaar door verzorgen, zomer en winter ! Iris bakt zelfs af en toe taart
voor dit festijn. Elke voorjaar knijpen ze er twee maanden tussen uit. Ze verzorgen
wandel-en fietsvakanties in Turkije en zetten daar ook de routes voor uit. Karin
(links vooraan) houdt dan hun tuin bij. En theeschenkende Bert (A44) vervangt hen
kosteloos. Hij weet wat het woord ‘dienstverlening’ werkelijk betekent. Het enige
probleem voor hem is wat te doen als de koekjes opraken.

Erlijkt een minimumleeftijd te zijn voor deelname aan dit ritueel. Maar dat is niet
zo.

Wees dus welkom als je de week wilt inluiden!

Ton Hocker
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Van de voorzitter

Zomer.

In de vorige Tuinspiegel schreef ik over vogelnestjes en-eieren. Nu de zomer is begonnen, kunnen we zien wat het harde werk
van de oudervogels heeft opgeleverd. De jonge mereltjesin mijn tuin zijn uitgevliogen en de jonge zwanen op Buytentwist
zijn van schattige pluizebolletjes inmiddels al tot halfwas-vogels geworden.

Als ik op mijn tuin kom, doe ik altijd eerst een rondje om te zien hoe alles erbij staat. Nu in de zomeris dat helemaal feest,
want mijn jostabessen, tayberries, loganberries en aardbeien zijn aan het rijpen, dus kan ik behoorlijk wat fruit plukken, wat
een smaakverschil met fruit uit de winkel.

De groentes die ik heb gezaaid, doen het heel aardig en gelukkig is er weinig last van vraat. Ik heb wel last van veenmollen,
zelfsin mijn kas, het was een enorme domper om te zien dat meerdere peperplanten verloren zijn gegaan. Dus nu moet ik ook
al binnen verdedigingslinies gaan maken tegen ongedierte, daar zat ik echt op te wachten....

Op het moment dat ik dit schrijf, is het begin julien heb ik nog een bestuursvergadering in de agenda staan, daarnais het
wellicht even rustig.

Eriseenonderwerp dat veel aandacht krijgt in de pers, namelijk bodemverontreiniging in het algemeen en pfasinde grond in
het bijzonder. Bij ons als bestuursleden zijn vragen opgekomen: moeten wij op ons complex ons zorgen maken? Moeten we
misschien zelf analyses gaan uitvoeren?

We gaan als bestuur nut en noodzaak van het nemen van monsters afwegen, daarbij in ogenschouw nemend dat er al veel op
pfas wordt geanalyseerd (zie pfaskaart Nederland) maar dat dit onderzoek ook uitwijst dat er soms op onverwachte locaties
hoge concentraties aan pfas worden gevonden.

De nieuwe statuten en reglementen zijn al geruime tijd een soort vaste agendapunten op onze bestuursvergaderingen (en
inmiddels ook in mijn columns geloof ik), maar de definitieve goedkeuring komt nu echt dichterbij. Opmerkingen die tijdens de
laatste ALV zijn gemaakt, zijn verwerkt, zoals het toegestane percentage verhardingin de tuinen en aanpassing van het begrip
“goed huisvader”. Dat laatste is veranderd in een persoon die zich verantwoordelijk voelt voor de tuin.

Ten aanzienvan de statuten zijn we in de fase dat we onze nieuwste versie ter goedkeuring aan de notaris gaan voorleggen.
Er zullen wellicht een paar gesprekken nodig zijn,
maar ik hoop dat we komend jaar dit toch wel lastige
dossier eindelijk kunnen afronden.

Dan kan ik weer lekker van de tuin genieten

en buiten bezig zijn.

Ik wens u veel zonneschijn en een gevarieerde oogst.

Hetty Karman
Voorzitter Buytentwist
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Seizoentips

Moestuintips augustus, september, oktober, november

Hieronder vind je tips, die van toepassing zijn in het komend kwartaal. Het is een persoonlijke selectie uit de informatie, die ik tegenkom

op het internet en in tuinboeken.

Dit keer hield ik het boek: ‘Vera”s moestuin’ van Vera Greutink ° bij de hand, wat een goed geschreven, overzichtelijk en informatief

tuinboek is dat, met permacultuur als uitgangspunt.

In deze tijd van het jaar is het vooral een feest van rijping en oogsten. Daglicht wordt steeds minder, de bodem is voorlopig nog warm. De

groei vertraagt en komt eind oktober, als er minder dan 10 uur daglicht is vrijwel tot stilstand.

Dus: vertraag mee: neem naast alle klusjes vooral tijd om te genieten van alle geuren en kleuren!

Augustus

Eind augustus kun je als bodembedekking nog
groenbemesters: phacelia en komkommerkruid zaaien
en diverse bladgewassen voor winterteelt: rucola,
winterpostelein, mosterdblaadjes, spinazie, veldsla.
Vergeet niet het zaaivoortje nat te gieten.

Het grote oogsten isinmiddels allang begonnen.
Pompoen isrijp als het blad verdord is, het steeltje
verhout en de vrucht hol klinkt. Appel en pruim zijn nu
ook rijp. Als de vrucht makkelijk van het steeltje
loslaat kun je ‘m oogsten.

September

Begin september kun je nog bloemen
zaaien in bakken op een zonnige
beschutte plek: bijv. korenbloem,
goudsbloem, juffertje in het groen,
ridderspoor en witte dille en scabiosa.
Je laat ze zo overwinteren en in het
volgende voorjaar kun je ze eerder
uitplanten enin bloei laten komen.
Groenbemester winterrogge kan nu nog gezaaid
worden voor bodembedekking in de winter. Het
wortelt diep en maakt de grond losser.

Nu is het de tijd om bloemzaden te oogsten, zoals
bijvoorbeeld Goudsbloem, Oostindische kers en
lathyrus. Vang ze op als de bloem en zaden zijn
verdroogd en bewaar ze in droge papieren zakken.
Bonen zijn ook dankbare zaadleveranciers. Peulen
eerst goed laten drogen.

Voor een oogst volgend jaar juni/juli kunnen nu
knoflooktenen de grond in. Plant ze in “ruggetjes”
compostrijke aarde, zodat ze goed gevoed worden en
een natte winter overleven.

Oktober

Planttijd

Nu is het planttijd voor (biologische) bollen. Vooral
vroegbloeiende bollen zijn een goede voedselbron
voor hommels en bijen, diein het (vroege) voorjaar
vliegen voor stuifmeel en nectar.

TIP van Vera: Mocht je bollen in het gras planten, maai
dan een eerste keer pas laat in mei/juni, zo krijgen de
bollen gelegenheid om na de bloei voedingsstoffen op
teslaanin hun bol voor volgend jaar. Voorbeelden van
vroegbloeiende rassen zijn: de boerencrocus( Crocus
tomassinianus), Scilla sibirica, Narcis Tete- a-téte of
February Gold.

Sloot en Wind

TIP: Hetis nu de tijd om de sloot achter jouw tuin zo
mogelijk op diepte te houden en te ontdoen van
afgevallen blad, zodat de waterdoorvoer mogelijk
blijft, zo help je de waterkwaliteit en daarmee het
onderwaterleven zich te herstellen. Dat kan gewoon
met een hark. Het uitgehaalde materiaal kun je het
beste te drogen leggen op de kant, zodat evt. diertjes
weer terug het water in kunnen. Daarna kun je ermee
mulchen of composteren. Voor wat licht in de sloot,
kun je overhangende takken ook het beste nu
wegsnoeien.

Verwijder ook tuinzakken (plastics!) diein het water
terecht zijn gekomen en berg losliggende spullen op,
of zet ze goed vast teneinde schade bij harde wind /
storm te voorkomen.
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November

De tuin gaat naar de winterrust; De eerste nachtvorst
kan zich aandienen, hoewel die jaar na jaar langer op
zich laat wachten. Zorg in elk geval, dat je voor die tijd
alles geoogst hebt, wat absoluut niet tegen vorst kan,
zoals:pompoen, knolselderij, rode biet en aardappel.
De winterharde groenten, zoals -
boeren-en palmkool, spruiten en prei
kunnen blijven staan, en gaan na
nachtvorst zelfs beter smaken.
Geniet vooral van hun wintersilhouet!
Pluk de laatste kasdruiven en
verwijder alle gevallen blad en druiven
uit de kas, om schimmelvorming te
voorkomen.

Als je daarvoor ruimte hebt, kun je
voordat de vorst invalt nu ook nog
najaarsbloeiers, zoals aster,
guldenroede, sedum, winterbloeiende heide
aanplanten. Kies voor inheemse soorten. Ze bieden
late nectar aan bestuivende insecten zoals hommels
en sommige bijen. De Hommelkoniningin vliegt zelfs
tot de eerste nachtvorst, voordat ze ondergronds of
onder een hoop bladeren gaat overwinteren.
Fruitbomen en bessenstruiken kun je nu ook planten.
Koop zo mogelijk biologisch en laat je bij aanschaf
deskundig adviseren . Let bij aankoop van
fruitbomen in ieder geval op een lage onderstam.

Herma Wiers

A Foto's:Herma Wiers

Bodem

De bodem blijft de basis en vraagt dus juist ook nu
zorg. Een tijd van rust breekt aan, waarin het
bodemleven haar werk kan doen. Bedekt houden en
voeden is de boodschap. Zo stimuleer je het
bodemleven, de structuur verbetert eneris
bescherming tegen allerlei weersinvioeden. Met
mulchen en composteren bedek je en verbeter je de
bodem.

Mulchen kan het hele jaar door en ook nu nog met
vrijkomend organisch materiaal van je tuin. Liefst fijn
knippenenineenlaagvan5cm aanbrengen.
Composteren gaat het beste als je de hoop in laagjes
opbouwt, werkt met afwisselend groen en bruin
organisch materiaal en regelmatig omzet voor
zuurstof toevoer en af en toe met water begiet bij
droogte(veel pissebedden te zien!) Wil je er meer over
weten: eris genoeg te vinden op internet hierover
Grof verteerd ongezeefd compost kan nu op het land,
het verteert geleidelijk tijdens de winter.

Opstallen en gereedschap

In het najaar komt er ruimte om zorg te besteden aan
je opstallen. Voor schilderen en onderhoud is het nu
vaak nog een geschikte temperatuur en aangewezen.
Tuingereedschap kan een schoonmaak - en slijpbeurt
nu goed gebruiken. Schoon en scherp
snoeigereedschap helpt bij een goede snoei en geeft
veel meer plezierin je tuinwerk.

© Boek: Vera Greutink: Vera's moestuin; permacultuur
van maand tot maand, uitg Vonk

* Bijv: Fruittuin van West, Tom Schreursweg 48,1067
MC Amsterdam, zie www.fruittuinvanwest.nl.

2 Bijv: youtube filmpje van Marc Siepman:
composteren kun je leren

? De mobiele slijperij: tussen 09.00u en 18.00u
bereikbaar op: 0687271387
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Van het bestuur

Oogstfeest 30 september om 15:00.

In een korte ALV zal de definitieve afhandeling van de Statuten en het Reglement plaatsvinden.
Tevens wordt de prijs uitgereikt voor de grootste knolselderij.
Vergeet dus je inzending niet!

Tuinuitgifte 12 oktober 2025

Ben je van plan dit voorjaar,helaas gedwongen door druk werk, verhuizing of gezondheidsredenen, het tuinlidmaatschap op te
geven?

Maak dan een van de mensen op de wachtlijst blij en meld jouw hele of halve tuin aan zo snel mogelijk via
tuinuitgifte@buytentwist.nl

Op 12 oktober 2025 is er een Tuinuitgifte.

De TOC moet voor die datum kunnen bekijken of de tuin klaaris om over te dragen.

De Taxatiecommissie moet tuinhuis en eventueel aanwezige kas kunnen taxeren.

Meld jouw tuin aan via tuinuitgifte@buytentwist.

Interne wachtlijst

Wil jeintern verhuizen naar een andere tuin op Buytentwist?

Stuurdan een mail, met vermelding van het door jou gewenste complex en eventueel tuinnummer van uw keus, naar
tuinuitgifte@buytentwist.nl. Je komt dan op interne wachtlijst.

Christina Knoester
Frans Manger
Tuinuitgifte Buytentwist

Buytentwist forum

Op de website van Buytentwist is vanaf nu mogelijk om via een forum je vragen te stellen of te melden dat je iets aan te

bieden hebt.
(Inloggen is vereist) Tuinbouwvereniging Buytentwist

Klik op "Vraag en aanbod" in het rechter menu.

Aanbod :
Heb je plantjes of zaden over?

Of heb je overbodig geworden gereedschap, stenen of hout over?
Vraag:
Heb je een vraag, stel hem hier.

Tt iostes v b 2 o Zuhl L, T Tueet s vary il

Wanneer je aan éénvan deze categorieén wilt deelnemen start je Blocmendsal et e v g e, dor sl e bt
liagrhe siueds 3048 Tulnhomoereniging Budentwist. Gmgeven door shoten vign ier num
aus) tuinen geeitnoerd op ren bodem vam venigr ke, Vilgens o fumiens de optimale

een onderwerp. Pt ST
Het is ook mogelijk om je te abonneren op een categorie of een
onderwerp.

Indat geval ontvang je een mailtje wanneer er een reactie isin de
categorie of op je onderwerp.

Later afmeldenis altijd mogelijk.

HE S ——
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Verslag werkbeurt op 14 juni 2025

Op de een nawarmste dagvan het jaar tot nu toe was het weer tijd voor een werkbeurt. We telden 13 dames en heren die om 9.00 uur
present waren om de handen uit de mouwen te steken. Ondanks de warmte werd er hard gewerkt, zo werden met vereende krachten
de heggen gesnoeid. Zelfs de bijna onbereikbaar hoge takken werden met gevaar voor eigen leven een kopje kleiner gemaakt en ook
de berenklauw net buiten het terrein moest eraan geloven. Nu kunnen tuinders meestal flink hard werken, maar wellicht heeft het
glaasje sap met zelfgemaakte vlierbloesemsiroop van Karin ook bijgedragen aan de werklust.

Wat werd er nog meer gedaan? Bramenstruiken op het pad kortwieken, de kade achter het kruiwagenhuisje netjes maken, onkruid
wieden tussen het grind en de wc’s werden ook nog schoon gemaakt!

In deze tijden van individualisme is het mooi om te merken dat er toch fanatiek wordt bijgedragen aan het collectief en dat dit
gezamenlijke werk tot veel voldoening leidt. In dat kader hebben we ook nog met zes kruiwagens in een treintje een berg zand naar
een tuin gereden en hebben we om af te koelen een rondje gemaakt langs de tuinen van de werkers. Het was erg leuk om daar een
kijkje te nemen en een enthousiast verhaal te horen over de betreffende tuin van de eigenaar zelf.

Anne ten Bruin
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De heerlijkheid van moestuinieren

Wat een verschil met vorigjaar! Weet je het nog, die nattigheid in voorjaar en voorzomer die maar niet ophield? Net als de
toestroom van slakken. Dan dit jaar, met de droogte die bijna problematisch werd. Dan zitten we op ons complex maar goed. De
venige zandgrond is bepaald niet droogtegevoelig. Tijdens de langdurige droogte werd de bovenste vijf centimeter van de bodem
weliswaar droog tot zeer droog, maar daaronder bleef de bodem vochthoudend. Eigenlijk hoef je alleen zaailingen goed vochtig te
houden. Gemiddeld gesproken dan. Want niet alle tuinen zijn qua vocht hetzelfde. We hebben drogere en nattere tuinen.

Ervielinjunial heel wat te oogsten. Velen gingen met een gevuld mandje naar huis. Rond half juni heb ik een paar kiekjes gemaakt

van wat er op de tuin te halen was.

Rabarber is een gekend voorjaarsgewas. Zie de vrolijke zuur/zoete steeltjes.
Het was de derde of vierde pluk dit jaar. Je kunt ze tot begin juli oogsten.
Daarna worden de stelen wat houtig. Verder oppassen dat je altijd wat
bladeren laat zitten: de aanloop voor volgend jaar is begonnen.

A Rabarber

A Aardap[;el.en

Aardappels, ze zijn hier al gerooid. Eigenlijk is dat wel erg vroeg, half juni, maar
de foto laat zien dat de formaten aardig zijn. Het tijdstip van rooien is een
lastige afweging. Wacht je langer dan neemt het gewicht aanzienlijk toe, maar
hetzelfde geldt voor de vraat door veenmollen. Wat is wijsheid? Hier viel de
vraatschade erg mee. Ik schat dat 5% wat aangevreten was, al zijn deze
aangetaste knollen nog goed bruikbaar.

Wat een heerlijk gewas, die sugarsnaps! Ze lijken wel wat op peultjes,
maar voor het gebruik bieden ze aardig wat voordelen. Peultjes moet je
precies op tijd plukken, bij sugarsnaps steekt dat niet zo nauw.
Bovendien, de hoeveelheid/gewicht is aanzienlijk meer. Last but not
least, ze zijn heerlijk, als is dat natuurlijk een kwestie van smaak.

Tuinspiegel augustus 2025
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Een bloemetje is altijd leuk. Dit jaar een soort
droogbloem, die Acroclimium heet. Niet moeilijk op te
kweken. Gezaaid eind maart en vanaf half juniin bloei. En
ze gaan lekker lang mee op de vaas. Je kunt ze ook drogen,
dan staan ze het hele seizoen!

\

A Wortelen

Tuinbonen, datisditjaar een topgewas! Het leuke is, is
dat je dat van heel veel tuinders hoort. ledereen is zeer
tevreden met zijn oogst. Het leert je als tuinder
bescheiden te zijn: je doet je best, maar de
omstandigheden zijn bepalend. Je moet altijd alert zijn
op bonenluis. Dit jaar waren die er ook weer. [k heb een
paar erg aangetaste toppen met zeep/spiritus behandeld.
Op delicht aangetaste toppen zag ik veel activiteit van
lieveheersbeestjes, zowel volwassenen als larven. Daar
heb ik niets aan gedaan. Wonder o wonder na1a2 weken
waren bijna alle luizen verdwenen! En de bonen groeiden
prima. Erligt al een paar kilo in de vriezer!

A Acroclimium

Worteltjes, een kleurig gewas. Het is wel een beetje precizie-werk om ze goed te
krijgen. Dat begint al met zaaien; ze kiemen traag. Ik doe ze eerst 10 dagen in
een bakje met vochtig zand en dan zaai ik ze in de volle grond (luchtig maken!).
Dan kiemen ze snel (na 3 -5dagen). Daarnais het zaak ze onkruidvrij te
houden. Dat valt in mijn tuin, met zijn hoge onkruiddruk niet mee. Het lukt niet
elk jaar, maar dit seizoen gaat het goed. Hier een bosje voor de groentensoep.

A Tuinbonen Foto's: Dick Melman

Zo heeft elke tuin een mooi seizoensverloop. Als je over je tuin iets wilt melden over hoe alles groeit en bloeit,

aarzel niet daarover een stukje te maken voor in onze Tuinspiegel!

Dick Melman
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Aziatische hoornaar

Aziatische hoornaar gesignaleerd op Buytentwist
Afgelopen weken is de Aziatische hoornaar een paar keer op Buytentwist gesignaleerd.

Op het eerste gezicht lijkt deze soort op een hele grote wesp. Hij kan tot wel 3 cm groot worden.
Op de website van de NVWA (www.nvwa.nl/onderwerpen/aziatische-hoornaar) staat het volgende:

Aziatische hoornaar

¥ tussen2en3cmlang

" zwart borststuk

® zwarte antennes

" geel uiteinde aan de poten

¥ achterlijf met 2 smalle en 1 brede oranje band

® koningin en werkster ongeveer even groot

Europese hoornaar

¥ tussen3en4cmlang

¥ roodbruin borststuk

" roodbruine antennes

¥ roodbruine poten

" achterlijf met brede gele banden

¥ koningin stuk groter dan werksters

it . Ty
Mocht u Aziatische hoornaars vaker zien, dan bestaat de kansdat erin de buurt een zomernest is. Mocht u dat ontdekken,
waarschuw dan het bestuur. Dan kunnen we evt maatregelen treffen.
De Aziatische hoornaaris groter dan de gewone limonadewesp die we allemaal kennen, maar kleiner dan de Europese hoornaar.
Hoornaars zijn dus niet de enorme monsterwespen waarvoor ze vaak worden uitgemaakt.

Is een steek van een hoornaar gevaarlijk?
Alleen als u allergisch bent. Neem in dat geval zo snel mogelijk contact op met een arts.

Een steek van een (Aziatische) hoornaar kan pijnlijker zijn dan een steek van een gewone wesp. De kans dat u door een hoarnaar
wordt gestoken, is echter veel kleiner dan dat u door een gewone wesp wordt gestoken. Hoornaars komen namelijk niet af op
zoetigheid en eten.

Aziatische hoornaar in Nederland
De Aziatische hoornaar staat op de Zomernest
zogenoemde Unielijst voor invasieve
exoten. Dat betekent dat de Europese Unie

® hoogin bomen, vlak onder de

heeft afgesproken dat verspreiding van de top

Aziatische hoornaar zoveel mogelijk = meestal rond. soms

voorkomen moet worden. Meer informatie peervormig met een ronde

over de aanwezigheid en effectenin onderkant

Nederland vindt u in de factsheet = inde herfst is het nest zo

Aziatische hoornaar. De verspreiding in de

groot als een skippybal
periode 2017 tot en met 2020 en de A Zomernest Aziatische hoornaar

gevolgde werkwijze voor monitoring en Dick Melman
opsporing van de nestenvindt uin het Foto's : nvwa.nl
rapport 'De Aziatische hoornaarin

Nederland: Ervaringen 2017-2020". Tuinspiegel augustus 2025
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Onze buurvrouw kwam even kletsen met een bak fruit in de hand.

Oproep kopij

De redactie roept alle leden van
Buytentwist op om medetuinders
deelgenoot te

maken van je ervaringen, passies en
ergernissen. Met andere woorden: stuur
kopij

en/of een mooie foto met bijschrift naar de
redactie!

Je bent zelf verantwoordelijk voor de
inhoud van je tekst. De redactie behoudt
zich, zonder opgaaf van redenen, het
recht voor een stuk niet te plaatsen.
Inhoudelijke wijzigingen vinden plaats in
overleg met de auteur.

” Wat een prachtige oogst is dit!”

Aanleveren als Worddocument (platte,
onbewerkte tekst).

[llustraties en foto’s dienen als apart
bestand meegezonden te worden,
liefst met een kort verklarend bijschrift
of informatie voor de lezer.

Kleurenfoto’s moeten de hoogste resolutie
hebben of minimaal 150 pixels/inch zijn.
Bestandsformaat jpeg.

Kopij, die op een andere manier wordt
aangeleverd, kunnen we niet plaatsen.
Reacties per E-mail: y.clason@kpnmail.nl

Tuinspiegel augustus 2025
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De deadline voor het insturen van kopij
voor de Tuinspiegel van november 2025 is

G oktober 2025

Distributie van de Tuinspiegel

Men kan een nieuw nummer meenemen uit
de Tuinspiegel-box aan het

clubhuis.

Het verschijnen van een nieuwe
Tuinspiegel zal worden aangekondigd

op de mededelingenborden op de tuin

en via een algemene mail



DE ECO-VIJVER

‘Mooie vijver. Wanneer komen de vissen erin?’ Ik denk dat deze vraag ons als
vijverteam * het meest is gesteld. Vaak teleurgestelde gezichten als ik
probeerde uit te leggen, dat er -zeker voorlopig- geen vissen inkomen. De
aanleg in 2024 was voor ons een mooi avontuur. En ik heb veel mensen beter
leren kennen. Vrijwel iedereen kwam wel even een praatje maken. In het begin
deels zorgelijke, ja zelfs afkeurende reacties. Maar dat veranderde snel
naarmate het allemaal steeds meer op een vijver begon te lijken.

Gelukkig heb ik -en ook andere teamleden- wel wat ervaring met vijvers. Dus
het risico dat ik nogjaren als ‘Wim van die vijverpoel’ zou worden nagefloten
schatteikin als acceptabel laag. Ervaring, zowel met de aanleg, maar vooral
ook met het beheren: hoe krijg je zo snel mogelijk een biologisch evenwicht?
Waardoor oeverplanten, ondergedoken waterplanten, maar ook insecten en
amfibieén het zo snel mogelijk naar hun zin hebben? En het water
kristalhelder is, of liever nog, licht amberkleurig? Nou, dat kan best wel even
duren. Maar nu weten we dat het opstarten al redelijk goed gaat. Een
belangrijk doel is om de Buytentwisters te laten genieten van het verrassende
en boeiende leven in en rond de vijver. Dat bereik je optimaal door zo dicht
mogelijk bij het water te kunnen zitten: de waterspiegel is bijna even hoog als
het terras, de terrasstoeltjes staan klaar en een drankje is nooit ver weg.

Even wat techniek A

Derandvande
vijveris
opgebouwd uit
steigerbuizen en
koppelstukken,
waardoor je een
stabiele rand
krijgt die tot op de
millimeter
waterpas te
stellen is.

=B . [ In de vijver ligt een zeer rekbare folie van
' 4 voldoende dikte met daaronder een doek
ter bescherming van de folie. De randen
zijn afgewerkt met een dubbele laag
verlijmde tegelbrokken. De bedoeling is
dat deze rand uiteindelijk geheel wordt
gecamoufleerd door de eroverheen
groeiende beplanting. Aan één zijde van de
vijver is een moerasgedeelte: een verlaagd
deel-ook opgebouwd met steigerbuizen-
gevuld met grond tot over en boven de
vijverrand. Over deze grond ligt een laag
brekerzand, ter voorkoming dat de
voedselrijke grond te veel in contact staat
met het water,

Tuinspiegel augustus 2025
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De eigenlijke vijveris dus een meter breder dan je kunt zien.
Het water wordt vrijwel uitsluitend aangevuld met
regenwater, dat vanaf het dak van het clubhuis via een buis
onder het moerasgedeelte door de vijver instroomt. Vanwege
extreme weersomstandigheden moet je tegenwoordig wel een
overstort aanbrengen: op één plaats ligt de vijverfolie een
centimeter lager, zodat bij stortbuien het water hier overheen
stroomt in een bak die is aangesloten op de hemelwaterafvoer
van het clubhuis. Bij het pleintje, voor het clubhuisis een
vlonder aangebracht. De insteek was dat de bovenkant van de
vlonder vrijwel op dezelfde hoogte zou komen te liggen als het
hoogste waterpeil. Vanwege de vele boomwortels van de berk,
hebben we een kleine concessie moeten doen: de vlonder ligt 3

cm hoger dan de vijver.

&
A Overloop

Het water en de planten

Het bassin is de eerste keer geheel gevuld met kraanwater, in
totaal zo'n 14 m>. En op datzelfde moment zijn bakken met
ondergedoken waterplanten geplaatst die zuurstof in het water
brengen. Het risico op algen (water met het uiterlijk van
erwtensoep) wordt dan verminderd. Maar helaas, na enkele
weken keken we toch in een pan snert. Frans Manger en ik
hebben als kleine jongens met een schepnetje en een emmer alle
watertjesin de buurt bezocht en duizenden watervlooien
gevangen enindevijver losgelaten. Na twee weken was het
watervan de ene op de andere dag kristalhelder! De
ondergedoken waterplanten begonnen goed te groeien. Tijd om
in de nazomer de oever-en moerasplanten aan te brengen.
Tegelijkertijd is de moerasoever ingezaaid. In oktober zijn de
overige randen beplant. Binnen de commissie ‘Natuurlijk Doen?
hebben we afgesproken dat alle toegepaste beplanting en zaden
bestaan uitinheemse soorten.

Tuinspiegel augustus 2025
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DE ECO-VIJVER

De vier verboden

Dat klinkt niet vriendelijk. Laten we het dan ‘het dringende advies is’ noemen. Het
is wel vrij belangrijk dat we ons hier allemaal aan houden:

= Het dringende advies is geen water uit de sloot in de vijver te doen
In de sloot zitten karpers en andere enorm groot wordende vissen. Voor je het
weet, heb je met het slootwater een visje of wat eitjes overgebracht. Grote vissen
eten een groot deel van al het waterleven weg. Wellicht dat we volgend jaar
elritsenin de vijver loslaten. Dit zijn klein blijvende, op goudvissen lijkende
inheemse visjes.

= Het dringende advies is zelf geen vissen, waterinsecten of amfibieén in de
vijverlos te laten
Om een goed biologisch evenwicht te krijgen, is het belangrijk te reguleren wat
wel en niet in de vijver past. Zekerin de eerste jaren. Gelukkig hebben we biologen
en ecologen op de tuin die hier veel van af weten.

= Het dringende advies is geen waterplanten of andere planten in en om de
vijver te planten
Eigenlijk om dezelfde reden als hierboven staat. Maar ook om te voorkomen dat er
geeninheemse maar uitheemse soorten komen te staan.

= Het dringende adviesis niet op de tegelrand rond de vijver te leunen of te
staan
De tegels zijn onderling verlijmd om deze te fixeren. Maar dit is niet zo stevig dat
erop gestaan kan worden. Al enkele losgeraakte tegels zijn opnieuw vastgelijmd.

‘Wat mag dan nog wel?’, voel ik opborrelen. Kijken, genieten van de vele soorten
libellen en waterjuffers die al zijn waargenomen. Van de kleine kikkertjes die in
het moerasgerdeelte rondspringen. Van de water-en oeverplanten die zich
langzaam maar zeker weten te settelen. En van gezellig samenzijn, bijvoorbeeld
maandagmorgen als Sadat en Iris koffie schenken. Maar vooral ook op alle andere
momenten. Eris al veel te zien, zeker als je hier even de tijd voor neemt.

Ineenvolgend artikel zal worden ingegaan op de ontwikkelingen in 2025: steeds
één stap achteruit, maar dan weer twee stapjes vooruit.

1

Het vijverteam is vanaf maart 2024 vele maandagen bezig geweest om van een
tuin een grote vijverpartij met vlonder te maken. Teamleden: Ton Hocker, John
Tijmstra, Rob van Andel, Frans Manger, Riet Leurdijk en Wim van Midwoud.

Wim van Midwoud
Foto's : Wim van Midwoud

Tuinspiegel augustus 2025
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GARDEN FESTIVAL

HEX
GARDEN FESTIVAL

Tuindagen & Plant

13 & 14 september 2025 (10u-18u)

A www.hex.be

Garden Festival in Hex

Een absolute must-see, dit tuinfestival op landgoed Hex bij Maastricht/Tongeren. Een prachtige moestuin, de
beste exposanten, en een geweldige sfeer. Het kasteel wordt bewoond door de familie d’Ursel, verre verwanten
van de stichtersvan het landgoed in de 18e eeuw. En nog steeds wordt er met de grootste zorg en aandacht
“getuinierd” op Hex. Tweemaal perjaar vindt er het Garden Festival plaats, met bijzondere exposanten uit
Belgie, Nederland en Frankrijk. Parkeren is gratis, dus boek een weekendje weg en ga naar Hex!

Ik noem een aantal exposanten:
Crea Flora, vaste plantenkweker uit Tongeren.

De Cruydthoek, Bloemenzaden en wilde planten.
Ferdinandushof, vaste planten en dahlia’s.
Planterij Groenstraat, Bijenplanten.

Bessen en Pawpaw, Blauwe bessen en notenbomen.
Nijssen Bulbs, Bollenspecialist
Vitaverda, groentenzaden.
Kwekerij Kweek, Moestuinplanten

i, 7

RELATR Cons

Yvonne Clason A www.hex.be
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Slootkant

De Natuurslootkant % ‘

Onze natuurslootkant is een herkenbaar entree geworden als je vanaf de
Dompvloedslaan naar het clubhuis gaat. Ook dit jaar ziet hij er weer kleurrijk en
weelderig uit zoals de overzichtsfoto laat zien.

Het is een troetelkind van Natuurlijk Doen.

Wat opvalt is dat de randzone steeds weelderiger wordt. De Gele lis doet het uitermate goed. Verder constateerden we dat de
waterplanten in de sloot zelf het goed doen. De waterlelie groeit op twee plekken en met name het Waterdrieblad (net achter de
waterlelies) heeft het naar zijn zin. Verder viel dit jaar op dat de Grote ratelaarerin ruime aantallen staat! Daarnaast zien we dat
Lidrus (die door tuinders vaak met Heermoes wordt verward), een zeer pregnante bewoner is.

De slootkant hebben we ingericht in 2020, wat voornamelijk inhield dat we strook die aan de sloot grenst wat hebben verlaagd. We
hebbenin het begin een mengsel van gebiedseigen slootkantsoorten gezaaid. Sindsdien maaien we het geheel tweemaal per jaar, in
junien september/oktober. Verder is het aan de natuur hoe het zich ontwikkelt.

Jaarlijks houden we bij welke soorten er voorkomen. Dit jaar waren dat er zevenenvijftig. Dat is veel, maar dat aantal zegt niet alles.
Zo zijn er twintig soorten die met slechts één tot vijf exemplaren voorkomen. Of die soorten er volgend jaar ook nog staan is nog
maar de vraag. Over het geheel valt veel te vertellen.

We gaan hierna op een paar fraaie soorten in die er te zien zijn:

Tuinspiegel augustus 2025
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A Grote ratelaar

De grote ratelaar met zijn bleekgele bloemen en gezaagd/getande bladeren. Deze fraaie soort is een halfparasiet, die met name
gebruik maakt van grassen en via die weg aan mineralen en meststoffen komt. Daarmee onderdrukt hij de groei van grassen en
maakt zo ruimte voor andere soorten.

A Smalle weegbree

De Smalle weegbree heeft vrij smalle behaarde bladeren die in een rozet staan. Ze bloeit van de voorzomer tot in de herfst. De
bloeiwijze is een aar, die uit vele bloemetjes bestaat. De bloemetjes zelf zijn weinig opvallend en zijn alleen met een loep goed te
bekijken. Vooral de krans van roomwitte helmknoppen vallen op en geven haar het kenmerkende uiterlijk. De aar bloeit van onder
naar boven; gedurende het bloeiseizoen schuift de krans van meeldraden dus naar boven.

Tuinspiegel augustus 2025
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Slootkant

A Moersrolklaver

Moerasrolklaveris een donkergroene overblijvende soort. Ze houdt van vochtig/natte bodem en zon/beschaduwing. Ze bloeit met
dooiergele bloemhoofdjes, die uit acht tot vijftien bloempjes bestaat. Het is een vlinderbloemige en is net als klaver en capucijners,
tuinbonen enz.in staat om stikstof uit de lucht vast leggen in de bodem. Ze bloeit vanaf begin mei tot aan de nazomer.

A Wateraarbei

De secure waarnemers zullen in de kant deze dieprode ‘bloemetjes’ hebben opgemerkt. De echte bloeitijd is echter alweer voorbij.
De kroonbladeren hebben zich om de rijpende vruchten geslagen. Verder zie je aan de bloemvoet de korte priemende kelkbladeren.
Heel sierlijk. Het is de Wateraardbei. Hij groeit half in de kant en half in het water en lijkt in dat opzicht op Waterdrieblad. Alleen is
hijin voorkomen wat meer bescheiden; je moet goed kijken om hem te ontdekken.

Tuinspiegel augustus 2025
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A Bevertjes

Aan de slootkant groeien ook een paar nog minder opvallende, maar sierlijke soorten, twee soorten uit de grassenfamilie die uit het
boerengrasland vrijwel zijn verdwenen. De ene is een zogenaamd pluimgras en heet heel toepasselijk Bevertjes of Trilgras. De pluim
isongeveer zeven cm hoog en bestaat uit ellipsvormige aartjes die aan fragiel ogende steeltjes zijn opgehangen. Deze zijn in de wind
zeer beweeglijk, waaraan de naam Bevertjes is verbonden. De soort is een allemansvriend en is zeer geliefd in droogboeketten. Door

de sterke achteruitgang (intensivering) is dat niet meer mogelijk. Toch is de soort niet kritisch. In eigen tuin kun je hem gemakkelijk
houden. Natuurbeheerders zijn trots als ze Bevertjes in hun gebied hebben staan.

£ e :‘,ﬂmd.g catioite

]
J
il

A Kamgras

De tweede soort is zogenaamd aargras, waarvan de bloemetjes alle dicht tegen de hoofdas staan aangedrukt. Het heet Kamgras. Als
je goed naar de foto kijkt kun je zien dat de aartjes uitlopen is een soort kammetje [evt vergroting laten zien]. Vandaar de naam. Het
iseensoortvan het ouderwetse weiland. Kwam vroeger zeer algemeen voor, maar door toegenomen bemesting en intensief

maaibeheeris het vrijwel verdwenen. Door natuurbeheerders wordt het zeer gewaardeerd. In onze slootkant staat hij ook, maar het
isiederjaar weer spannend om hem terug te vinden.

Dick Melman en Frans Manger
Foto's : Dick Melman
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Kwekerij Morning Glory

Deze kwekerij heeft naast een groot
aanbod invaste planten een opvallende
collectie Salvia’s. De meeste zijn redelijk
winterhard, zoals bijvoorbeeld Salvia
“Delice Aquamarine”, zachtblauw, Salvia
“Blue Note”, intenser blauw, Salvia
“Nachtvlinder’, donkerblauw.Er zijn ook
veel soorten Salvia’s die volledig
winterhard zijn, zie de lijst “Vaste
planten voorin de zon”. Er zijn Salvia’s in
bijna alle kleuren, veel blauw, maar ook
zachtgeel”’Lemon Light”, naast Oriental
Dove, paarsrood, en “Belle de Loire”,
abrikoosroze. Salvia’s zijn echt
geweldige planten, na een extra
snoeibeurtinjuli beginnen ze nazo’n7
weken weer overnieuw en bloeien tot
verin november. Je zou je hele tuin er
mee vol willen zetten.
kwekerijmorningglory.nl/salvias
Noordpolderweg 61432 JH Aalsmeer

A www.kwekerijmorningglory.nl

Nu al zaden bestellen?

Is dit jaar de oogst gelukt? Wil je toch
eens wat anders? Hier zijn een aantal,
deels bekende, zaadleveranciers, om al
eens te gaan kijken wat je volgend
seizoen eens wil gaan proberen.

De Bolster, Zaadhandel van der Wal, bij
Hoogeveen vind je een grote winkel van
ze, dezaden.nl, Dutch Garden Seeds,
Vreeken.nl, zadenkopenonline.nl, meer
dan 150 soorten groenten, bloemen,
junai.nl, uitgebreid internetadres, ga
naar “groenten”, ze hebben veel soorten
tomaten, bonen en sla.

Vijver-inspiratie bij De Cruydthoek
Inspiratie voor beplanting rond een
kleine of grotere vijverin je tuin vind je
bij de Cruydthoek. Ik zag op de site mooi
trilgras, z.g Bevertjes, wat bloeit van mei
tot augustus. Opvallend was de
Wateraardbei, roodroze van kleur, bloeit
van juni t/mjuli, die wordt 30-90 hoog en
aantrekkelijk voor hommels, bijen en
zweefvliegen. De rietorchis, bloeit van
juni tot augustus, 20-60 cm hoog en
gewild bij vlinders, hommels en bijen.
Moeraslathyrus, bloeit van mei tot
augustusin blauw, paars, rood en roze,
30-100 cm hoog. Eneris natuurlijk nog
veel meer te bekijken op hun site.
www.cruydthoek.nl

Nationaal Bloembollenweekend

4 en 5 oktober

Goed dat er extra aandacht isom
biologisch opgekweekte bloembollen in
je tuin te planten. Het is vooralin het
vroege jaar de enige mogelijkheid voor
wilde bijen en hommels om aan nectar
te komen. Daarom hier een aantal
internet adressen voor biologische
bollen: en planten:

naturalbulbs.nl, voorjaarsbollen en
zomerknollen, verwilderingsbollen
ecobulbs.nl, biologisch gekweekte
bollen, behalve de klassiekers ook
bijzondere soorten
biologischebloembollen.nl, bollen als
cadeau, bollen speciaal voor bijen
puurvantveld.eu, voorjaars- en
zomerbollen, bio-groenbemesters

Top in de Kop

Op 6 en7septemberiserhetlaatste
weekend om in Noord-Holland mooie
tuinen, kunstateliers, beeldentuinen en
natuurvriendelijke kwekerijen te
bezoeken.

Net boven Alkmaar begint deze route
dwars door prachtig Noord-Holland. Op
de agenda-paginavan de site zie je
precies welke tuinen dit september-
weekend open zijn om te bezoeken. Wil
jeereen leuk weekend-weg van maken,
kijk dan of een van de B&B adressen nog
plaats heeft. Lees vooral ook de pagina
“Historie”, van Dieuwke Wijn, de
initiatiefnemervan Top in de Kop.

Pluktuin

Aan de Belgielaan in Schalkwijk is de
bloemenpluktuin van Merel en Erwin te
vinden. Van juni tot en met oktober, van
zonsopgang tot zonsondergang!, kun je
er bloemen komen plukken. De tuin
bevindt zich in een openbare buurttuin,
waar iedereen van de mooie bloemen
kan genieten. Erwin en Merel kweken de
bloemen zelf duurzaam op, met de
zaden die ze selecteren na de bloei. De
planten worden met goede compost
opgekweekt en ze gebruiken alleen
handgereedschap. De verschillende
bloemen volgen de seizoenen, daardoor
zijn er altijd mooie combinaties te
maken. Voor 10 euro kun je al een groot
boeket plukken van 20-25 stelen. Met
een bloemenstrippenkaart van 45 euro
kun je 5x zo’n prachtig boeket komen
plukken. Wil je het hele seizoen lang
iedere week zo'n geweldige bos bloemen
halen, word dan Plukdeelnemer voor 150
euro.

Bij de ingang aan de Belgielaan 3 kun je
je fiets kwijt en eris parkeergelegenheid.
De andere ingang is bij Tennispad 2 te
vinden.

www.plukweide.nl

Yvonne Clason




